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ORD

Denna andra och avslutande rapport fran ”"Konsensusprojektet” har
finansierats av Specialpedagogiska institutet och Lararhdgskolan i
Stockholm. Till skillnad fran den forsta rapporten (”Att skapa konsensus
om skolans insatser for att motverka lds- och skrivsvarigheter”, Skolver-
ket 2003) har ingen konsensusprovning genomforts med de deltagande
forskarna. Orsaken till detta dr den begrdnsade tid som funnits for att
genomfora uppdraget. Vigledande for urvalet av citat ur forskarinter-
vjuerna har i stéllet varit att ticka in variationen i uppfattningar bland
forskarna.

Stockholm 16 december 2005

Mats Myrberg Anna-Lena Lange
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GRUND

FOTNOT & NOTERINGAR

! Uttrycket myntat av Jeanne Chall
(1967)
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Bakgrunden till Konsensusprojektet dr det ”Reading War” ' som har pagétt
med véxlande intensitet sedan 1970-talet. Lérare, fordldrar, journalister
och andra har bibringats uppfattningen att det rdder djup oenighet mellan
forskare om hur lasinldarning gar till, hur lds- och skrivsvarigheter upp-
kommer, hur (och till och med om) man skall diagnosticera lds- och skriv-
svarigheter, hur framgéngsrik lds- och skrivpedagogik bor se ut, vilka
specialpedagogiska insatser man kan fororda, och vilka hjdlpmedel som

ar lampliga for elever med lis- och skrivvarigheter. Sérskilda pedagogiska
metoder och arbetssitt, som t ex "Reading Recovery”, ”Whole Language”,
”Lasning pa Talets Grund”, ”Wittingmetodik™ och fonologiskt baserad 14s-
inldrning har framkallat heta kénslor. Instrument for att bedoma lis- och
skrivutveckling, som t ex "LUS-schemat”, och screeningtest for att identi-
fiera las- och skrivsvarigheter har foranlett intensiv debatt. Polariserings-
tendenserna har varit tydliga, med “ldgerbildningar” som anfort forskning
och erfarenheter frin andra lander till stod for sina uppfattningar.

I en forsta rapport fran projektet behandlas fraigeomrddena “Lés- och
skrivsvérigheternas natur” och “Karakteristika hos pedagogik som verk-
samt forebygger att 14s- och skrivsvarigheter uppkommer” (Skolverket
2003a). Slutsatserna fran denna rapport ar:

Savil avkodnings-/inkodningsproblem som ldsforstaelseproblem betraktas av
konsensusforskarna som lds- och skrivsvarigheter. Elever som fungerar normalt

i talsprékssammanhang men har svért att forstd och meddela sig med hjilp av
skriftsprak har las- och skrivsvarigheter. Dyslexi dr en av flera former av léds- och
skrivsvarigheter. Medan dyslexi har en sprakbiologisk grund finns dven bristande
forutséttningar for spraklig utveckling i uppvéxtmiljon och/eller skolan som en bak-
grund till 14s- och skrivsvarigheter. Problemen visar sig i de flesta fall i samband
med lds- och skrivinldrningsstarten, men de har sina rotter i smabarnsérens talsprak-
liga utveckling. Ett antal elever klarar den inledande 14s- och skrivinldrningen utan
patagliga problem, men utvecklas dock sedan inte i takt med sina kamrater och med
de 6kande kraven i skolér tre och uppéat. Det kan rora sig om daligt fungerande 14s-
forstaelsestrategier, om bristande syntaktisk forméga, bristande forméga att analy-
sera ord, om délig ordforradsutveckling eller om brister i automatisering och lasflyt,

ibland som en f6ljd av bristande 1&s- och skrivstimulans i vardagsmiljon och skolan.

Hog lararkompetens dr enligt konsensusforskarna den mest betydelsefulla bestands-
delen i pedagogik som lyckas utveckla elevernas lds- och skrivformaga och forhindra
att 14s- och skrivproblem uppkommer. Detta géller savil for dyslexi som for andra

typer av lds- och skrivproblem. Den skicklige lararen utmairks av ingaende kunskaper



om barns sprakliga utveckling, om lds- och skrivprocessen och av ett systematiskt och
strukturerat arbetssitt som tar sin utgangspunkt i elevernas formaga och individuella

strategier.

Ett systematiskt och vélplanerat arbetssétt maste samtidigt vara motiverande for elev-
en. Undervisningen maste upplevas som meningsfull av varje elev. Lisa och skriva
handlar om kommunikation. Att det skrivna spraket ar till for att vi skall meddela oss
med varandra maste vara en utgangspunkt i undervisningen. Skriftspréket méste fa
anvédndas for att kommunicera personliga erfarenheter, kunskaper och uppfattningar

i undervisningen, inte bara (eller ens frdmst) mellan ldrare och elev. Detta skrift-
spraksflode i klassen skall involvera alla elever, och ge ldraren mojlighet att observera
och bedoma varje elevs lds- och skrivutveckling pa ett nyanserat sitt. Det kollektiva
samtalet om texter som man ldser gemensamt i klassen &r viktigt for att utveckla
elevernas lasforstaelsesstrategier. Det méste finnas manga olika typer av texter och
skrivuppgifter i klassrummet.

Den skicklige ldraren behérskar manga metoder, arbetssdtt och material. Hon kan
vilja det arbetssitt som passar gruppen eller den enskilde eleven bést vid ett givet till-
falle. Att ensidigt tillampa en metod innebér risker for elevernas lds- och skrivutveck-
ling. Den skicklige ldraren anpassar sitt arbetssétt till sina elevers utvecklingsniva.

Hon vet varfor och med vilket syfte hon arbetar pé ett visst sétt vid ett visst tillfzlle.

En god lds- och skrivutveckling forutsdtter en medveten och malinriktad 1ds- och
skrivpedagogik dven efter de inledande skolaren. Det ar viktigt att man inte sldpper
barnen nér de kan ldsa flytande. Barn maste fa systematisk védgledning i hur man
angriper svara texter, ldr sig nya ord, hur man drar slutsatser utifran texter, hur man

skapar sig bilder och inre forestéllningar om olika textinnehall.

Léaromedel och sérskilda program och metoder maste utvérderas sa att man far

information om i vilka avseenden programmet/ldromedlet ar effektivt, men ocksa
hur de positiva effekterna uppstar eller vad i programmet/laromedlet som kan for-
klara utfallet. ’Bornholmsmodellen” och ”Fem myror &r fler dn fyra elefanter” ar

program som utvérderats pa detta sétt.

Barnbocker 1 Astrid Lindgrens tradition ar foredomliga for att hjdlpa barn bygga
upp forstielsestrukturer. Tyvérr dr manga laromedel i skolan onddigt svartillgéng-
liga, dven for barn som inte har las- och skrivsvarigheter. De innehaller abstrakta,
substantivtita texter med mycket litet vigledning in i texten for eleven. Pa detta sétt
riktas elevens uppmairksamhet pa faktadtergivning i stillet for meningsskapande.
Det maste finnas en variation av laromedel i klassen som ger lds- och skrivutma-

ningar pa manga olika nivéer och av manga olika slag.
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Sverige har en tradition pa det ldspedagogiska omradet som till vésentlig
del stimmer dverens med konsensusforskarnas uppfattningar. Tyvérr for-
svinner nu manga av de ldrare som vardat denna tradition ur aktiv ldrar-
tjdnst. Manga har redan pensionerats. Andra ndrmar sig pensionsaldern,
eller gar ned pd deltid. Skolhuvudménnen har ocksa avhént sig mycket
av den specialpedagogiska kompetensen i skolan 1 samband med 1990-
talets nedskirningar pa skolomradet. De nya ldrare som utbildats under
1990-talet har fatt betydligt mindre i sin utbildning om lds- och skrivpe-
dagogik an tidigare generationer lagstadie- och smaskollérare.

Dessa tendenser de senaste dren Oppnat vigen for mindre vilgrundade
las- och skrivpedagogiska riktningar. Det ror sig sdvdl om omedveten och
oprofessionell ”1at-g&”-pedagogik som specialpedagogiska helbragdabud-
skap (one pill cures all”), ofta med dubidsa argument himtade fran vad
som bland seridsa forskare brukar betecknas som “neuromytologi”.

En rad metoder som anvinds for att ge specialpedagogiskt stod sak-
nar vetenskaplig underbyggnad. Motoriktraning, nya glaségon och
andra pedagogiska program eller hjdlpmedel som fokuserar pd annat én
elevens sprakliga utveckling dr exempel pd sddana metoder/hjalpmedel.
I de flesta fall dr de inte skadliga 1 sig. De far d&nda negativa effekter
genom att de ersitter eller reducerar utrymmet for insatser som doku-
menterat leder till béttre lds- och skrivutveckling.

”Vinta-och-se”-pedagogiken ér tyvérr utbredd i svenska skolor. Larare
tolkar misslyckanden i 14s- och skrivinldrningsstarten som bristande lis-
mognad. Om man avvaktar och ser tiden an kommer problemet att 16sa
sig av sig sjilvt. For den ldrare som har kunskaper om barns sprikliga
utveckling dr tecknen pa hotande lds- och skrivinldrningsmisslyckanden
enkla att se. For ldrare utan nddvéndiga kunskaper blir vanta-och-se”-
attityden ett argument att inte genomfora sérskilda insatser. For ménga
elever som fétt "vinta-och-se”-pedagogiken sitter skolan sd smaningom
in sarskilt stod, men det kommer for sent och med for sma insatser.

Specialpedagogiska institutet beviljade i juli 2004 medel for fortsatta
analyser av materialet fran forskarintervjuerna inom konsensusprojektet,
nu med fokus pa de tva aterstdende frigeomradena:

1. Vad kdnnetecknar god praxis nir det géller att upptécka och
diagnostisera l4s- och skrivsvérigheter?

2. Vilka karakteristika har pedagogik eller kompensatoriska insatser
som verksamt moter manifesta 14s- och skrivsvarigheter?



IDEEN

— och narbeslaktade varieteter

Vetenskaplig kunskapsbildning drivs 1 princip av skiljaktiga uppfattning-
ar, dar regler for att avgdra konflikter dr centrala komponenter. Vad rék-
nas som stod for en uppfattning? Hur skall man ga till viga for att prova
en uppfattning? Konsensus ir alltsa inte ett verkningsfullt instrument for
att fora vetenskaplig kunskapsbildning vidare. Nér det géller forhallan-
det mellan vetenskaplig teoribildning och professionell praktik ligger det
annorlunda till. Har ar det viktigt att det bland de professionella finns
savil en gemensam vetenskaplig grund for den praktiska verksamheten
som enighet i grundldggande fragor. Det &r langtifran sdkert att forsk-
ning kan erbjuda ett bra underlag i manga fragor som de professionella
maste ta stillning till i sin yrkesvardag. "Beprovad erfarenhet” &r ett
uttryck for behovet av en ytterligare kunskapsgrund.

Den vetenskapliga kunskapsgrunden for professionell yrkesutdvning
formedlas genom akademisk grundutbildning, genom fortbildning, tid-
skrifter och andra former for kunskaps- och erfarenhetsutbyte mellan
professionella yrkesutovare. Inte s sillan konfronteras yrkesutdvarna
med konfliktladdade fragor. Debatter 1 tidskrifter ar ett forum for sadana
meningsbrytningar. I manga fall leder dock inte sddana debatter till enig-
het i1 grundlaggande fragor. P4 omradet lds- och skrivinldrning och lés-
och skrivpedagogik fanns en serie debatter under 1970-och 1980-talen.
Hjélme (1999) tillimpade en vetenskapsteoretisk metod som kallas
kontroversanalys for att visa hur meningsyttringar om lds- och skrivpe-
dagogik i dessa debatter egentligen var uttryck for skilda uppfattningar 1
vetenskapsfilosofiska och utbildningspolitiska fragor.

Under de senaste tio dren har forskningssynteser och metaanalyser av
forskningsresultat anvénts 1 en rad studier for att belysa och 16sa upp
meningsmotséttningar nér det giller lds- och skrivinldrning, 1ds- och
skrivpedagogik och lds- och skrivsvarigheter. Adams (1990) pub-
licerade resultaten av ett sddant uppdrag fran OERI, Office of Educa-
tional Research and Improvement inom US Office of Education. En
metaanalys av studier som specifikt inriktats pa att utvdrdera insatser
for barn med lds- och skrivsvarigheter genomfordes pa uppdrag av
NICHD (National Institute for Child Health and Development) i USA
(’The National Reading Panel”, NICHD 2001, www.nichd.nih.gov/
publications). En kommitté tillsattes pa uppdrag av National Academy
of Science (med amerikanska kongressen som initiativtagare) 1996 med

Las- och skrivsvarigheter | 11



12 | L&s- och skrivsvarigheter

uppdrag att formulera gemensamma forskningsgrundade principer for

att forebygga lds- och skrivsvérigheter. Denna kommitté publicerade

ett konsensusdokument 1998 (Snow m fl). Savil i Storbritannien som i
USA har man angivit att ”Evidence based teaching” skall vara grundprin-
cip for lds- och skrivpedagogik i skolan. Detta innebdr att forsknings- och
utvirderingsresultat skall vara vdgledande i utformningen av lds- och
skrivpedagogiken. Det innebir ocksé att lararutbildning och ldrarfort-
bildning skall bygga pa samma princip. “National Reading Panel” ar ett
exempel pa en saddan “evidensbas” for 14sinldrning. Ett annat exempel

ar "The Cognitive Foundations of Learning to Read” (SEDL 2000).

Har presenteras viagledande forskningsresultat for 14rare under rubriker
som “Lasforstaelse”, ’Sprakforstaelse”, ”Avkodning”, "Ordkunskap”,
”Bokstavskunskap” och ”Fonem-medvetenhet”. International Reading
Association (IRA) publicerade 2002 den senaste i en serie rapporter med
titeln "What Research Has to Say about Reading Instruction”. Samma
organisation gav ocksé ar 2000 ut “Handbook of Reading Research, volu-
me II1”, som sammanfattar forskningsldaget pa en rad omrdden med hog
relevans for lds- och skrivpedagogik. I Storbritannien f6ljs resultatet av
”National Literacy Strategy” som sjdsattes 1998 med syfte att forbéttra
las- och skrivférmagan hos brittiska skolbarn, upp med ett systematiskt
forsknings- och utvirderingsprogram (http://www.standards.dfes.gov.
uk/literacy). "What Works for slow readers? The effectiveness of early
intervention schemes” (Brooks, Flanagan, Henkhuzens och Hutchison
1998) ér ett annat exempel pa metautvardering av pedagogiska interven-
tionsprogram. Torgesen (2004) har sammanfattat kunskapslidget nér det
giller forskningsbaserade insatser for barn med 14s- och skrivproblem i
mellanstadiedldrarna.

Konsensusidéen skiljer sig fran andra beslédktade metoder. Det ror sig
inte om evidensbaserad praktik eller metastudier dar endast kontrol-
lerade experiment accepteras som underlag. “Konsensus om lds- och
skrivsvarigheter....” innebdr alltsa inte att deltagande forskare enats om
odiskutabla sanningar och bindande principer for framtida las- och skriv-
pedagogik. Det ror sig heller inte om “Current Best Practice” som byg-
ger pa att identifiera de yrkesverksammas (t ex kirurgers, meteorologers,
statistikers etc) bedomning av vilken arbetsmetod som ger bést resultat.
Konsensusstudier bygger i stéllet pa att forskare far ta stéllning i kontro-
verser 1 samhéllsfragor av stor politisk eller ekonomisk betydelse. Meto-
den utmynnar i ett dokument dér sadant forskarna uppnar enighet om
inkluderas. Oftast arbetar konsensusprojekt med en kommitté - i princip



som en svensk offentlig utredning med ett sekretariat och sérskilt utsed-
da ledaméter. Det amerikanska konsensusprojektet som 1998 publicerad
“Preventing Reading Difficulties in Young Children” (Snow, Burns och
Griffin 1998) tillimpade en sddan metod. I andra fall har man arbetat
med en panel av sérskilt utsedda forskare och andra experter som fort-
l6pande tar stillning 1 nya situationer. FN:s klimatpanel ar ett exempel
pa ett sddant tillvigagéngssitt. Vad som ar konsensusstdndpunkter kan
fordndras av nya forskningsresultat.

Det svenska konsensusprojektet har (av tids- och resursskél) haft en
annan uppldggning dn det amerikanska. I stéllet for att arbeta med en
kommitté sammansatt av forskare har det svenska projektet anvént sig
av intervjuer med samtliga forskare som disputerat pa nagot av omra-
dena ldsinldrning, l14s- och skrivsvarigheter och léds- och skrivpedagogik
i Sverige®. Ett ytterligare villkor &r att de antingen skall vara aktiva
forskare pa omrédet eller att de relativt nyligen (de senaste tio dren) lagt
fram sin doktorsavhandling.

I denna rapport har inte nagon konsensusprovning med de deltagande
forskarna skett. De resurser som funnits till forfogande har inte medgivit
denna tids- och kostnadskrdavande procedur. Citaten ur forskarintervju-
erna ir i stéllet valda sa att de skall aterge s& mycket av variationen i
uppfattningar som majligt.

Expertlarare
Parallellt med forskarintervjuerna har konsensusprojektet genomfort en
inventering av “expertlarare” nir det géller 14s- och skrivinldrning/las-
och skrivsvérigheter. Dessa larare avsags fungera som utvecklingsstod
inom Skolverkets ”Dialogprojekt” (Skolverket 2003c) som syftade till
en battre miluppfyllelse nér det géller basfardigheterna ldsa, skriva,
rakna. Fran 2001 till 2003 deltog sammanlagt 114 kommuner i detta
projekt. Hosten 2005 beslutade regeringen om en omfattande satsning
pa kompletteringsfortbildning nir det géller 14s- och skrivinldrning med
Myndigheten for skolutveckling och Specialpedagogiska institutet som
FOTNOT & NOTERINGAR utvecklingsansvariga myndigheter. Konsensusprojektets resultat har stor

betydelse for utformningen dven av denna satsning. En utgangspunkt
2 Sedan forskarintervjuerna

genomfordes lasaret 2001/2002 . . . L
har ytterligare ett antal forskare tendensen nér det géller svenska grundskolelevers lds- och skrivfor-

disputerat pa dessa omraden. méga de senaste aren (Skolverket 2004, Johansson 2005, Wolff 2005,

Fr6jd 2005). En viktig forutséttning for att skolor och kommuner skall

for regeringsbeslutet om kompetensutveckling for larare dr den negativa
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% »Att ldsa och skriva — en kunskaps-

oversikt om sprak och skriftlig
kommunikation”
(Skolverket 2003b)
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lyckas vinda denna negativa trend ar att kunskaperna hos de erfarna
och framgangsrika lidrare som utgjort grundkapitalet for tidigare svenska
framgangar pa las- och skrivomradet kan foras vidare till nya larargene-
rationer. Mot denna bakgrund gav Skolverket Konsensusprojektet 2001

1 uppdrag att identifiera lirare som kan fungera som utvecklingsstod for
de utvalda skolorna och kommunerna inom basfardighetsprojektet. Valet
har gjorts med ledning av foljande kriterier:

Lang omvittnat framgéngsrik yrkeserfarenhet nir det giller
lasinlédrning och stdd till elever med lds- och skrivsvarigheter

God teoretisk orientering pd omradet (dokumenterad 1 form av
utgivna bocker, uppsatser, artiklar etc.)

Dokumenterad formaga att kommunicera sina kunskaper
(dokumenterat 1 form av till exempel genomforda
kompetensutvecklingsuppdrag, forfattade larobocker etc.)

Den regionala fordelningen 1 materialet dr skev. Manga namn fran Norr-
land, Ostergdtland och Smaland finns med, medan storstadsomradena #r
underrepresenterade. Detta géller 4ven Mélardalsregionen 1 stort. Orsa-
ken till dessa skevheter &r troligen inte en verklig brist pa “expertldrare”
i dessa regioner. Snarare dr den ett resultat av att deltagande forskare
samt de tva foreningar (SCIRA, d v s Swedisch Council of International
Reading Association och Dyslexiféreningen) som nominerat ~’expert-
larare” varit mindre aktiva, och eventuellt ocksd haft simre personkin-
nedom 1 storstadsomrédena.

Inom ramen for Skolverkets kunskapsoversikt om ldsning och
skrivning, 14s- och skrivsvarigheter och lds- och skrivpedagogik har
konsensusprojektets slutsatser sammanfattats tillsammans med andra
forskningsbidrag®.



Forvantad nytta av projektet

En viktig forutséttning for att vi skall kunna reducera andelen elever
som misslyckas i sin 14s- och skrivinldrning &r att vi kan skapa konsen-
sus om vad som kénnetecknar god lds- och skrivpedagogik i olika avse-
enden. Klara budskap frin landets 14s- och skrivforskare ér av stor vikt 1
detta sammanhang. P4 manga skolor finns idag en avvaktande hallning
till 1as- och skrivforskning och ibland dven en kunskapsrelativism. Alla
asikter ar lika goda “eftersom forskarna dnda bara triter med varandra”.

Den polarisering som préiglat debatten om lds- och skrivinldrning och
las- och skrivsvarigheter 1 Sverige har fokuserat pd pedagogiska metod-
fragor. Intervjumaterialet som samlats in inom projektet pekar inte pa
nagon uppdelning i tvd motstandarldger nér det 1ds- och skrivpedago-
gik. Lararskicklighet pekas ut som den kanske allra viktigaste faktorn.
Genom expertldrarinventeringen synliggdrs den ldspedagogiska specia-
listkompetens som finns bland ldrare i Sverige. Ménga specialister gar
i pension inom nagra ar. Konsensusprojektet bidrar till att sprida deras
yrkeskunskap till alla nybdrjarlarare och specialpedagoger, savél nu
yrkesverksamma som kommande generationer.

Nationella uppfoljningssystem byggs oftast upp av resultatindikatorer.
Man har inte systematiskt kopplat dessa till pedagogisk och psykologisk
forskning om vilka typer av pedagogiska insatser som leder till resulta-
ten. Konsensusprojektet har som ambition att identifiera sidana viktiga
pedagogiska villkor for framgangsrik 14s- och skrivundervisning.

Las- och skrivsvarigheter | 15
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GOD PRAXIS

nar det galler identifikation och diagnos

av las- och skrivsvarigheter?

Ett alltfor vanligt utvecklingsmonster pd vig mot en léds- och skrivutred-
ning eller dyslexidiagnos for en elev ser ut pé foljande vis:

1. En tilltagande oro hos fordldrarna for barnets uteblivna framsteg
1 lasning och skrivning

2. Konflikter mellan ldrare och forildrar
3. Ett barn med beteendeproblem och/eller psykosomatiska symptom

4. Utredning av lds- och skrivproblemen (efter flera ar av utebliven
lds- och skrivutveckling i skolan)

5. Extra specialpedagogiskt stod ges

6. Insatserna leder oftast inte till ndgon forbéttrad 1ds- och
skrivutveckling

7. Rektor ser dyslexidiagnostisering som uteslutande kostnadsdrivande

Detta destruktiva monster stér 1 kontrast till forskningsbaserad kunskap
om saval diagnostik av som atgérder for att mota las- och skrivsvarigheter.
Indikatorer pd bestdende framtida problem med ldsning och skrivning ar
tydliga hos manga barn redan under de tva forsta dren 1 skolan. Forskning-
en har anvisat framgéngsrika specialpedagogiska modeller for att forebyg-
ga att elever med tidiga problem utvecklas 14s- och skrivsvérigheter.

Samtidigt laggs stora resurser pa kartliggning och bedomning av barns
och ungdomars lds- och skrivutveckling i svenska skolor. Ibland anvénds
delvis samma test i detta sammanhang som i samband med lds- och
skrivutredningar. I andra fall anvinds lokalt utvecklade bedomnings-
scheman i kartldggningsarbetet. Testning och beddmning for utvérdering
av undervisningsresultat pa skolniva och testning och bedémning for att
vagleda undervisning i klassen konkurrerar om samma larararbetstid.
Virdefulla lds- och skrivtest har utvecklats och anvints inom ramen for
forskningsprojekt, men fatt mycket begrinsad om ens nédgon spridning

1 skolan for 6vrigt. Mdnga intressen bryts mot varandra i samband med
test och bedomning av lds- och skrivutveckling. Statliga skolmyndighe-
ter, privata konsultforetag, kommuner, forskare, laromedelsproducenter
och andra mdéts 1 skolans arbete med att bedoma 1ds- och skrivformagan
hos svenska barn, ungdomar och vuxna.



Léas- och skrivtesters olika funktioner i skolan

Las- och skrivtester forekommer 1 skolan 1 manga olika skepnader och
for ménga olika syften. Det kan rora sig om resultatuppfoljning i skolor
och kommuner. Genom decentralisering och fordndrat s.k. styrsystem

1 den svenska skolan har denna funktion hos testen kommit att bli mer
framtradande dn den varit tidigare. Det kan ocksd rora sig om s.k. scre-
ening, dvs. testning i stor skala for att identifiera elever som har problem
med lasning och skrivning. Lirares egna “diagnostiska” bedomning (se
vidare nedan, sid. 26) av elevernas lis- och skrivutveckling i klassen kan
ske informellt med yrkeserfarenheten som bedomningsgrund, eller med
formella test av olika slag. Utredning och diagnosticering for att bestam-
ma enskilda elever som har uppenbara lds- och skrivsvarigheter dr ytter-
ligare en funktion. Forskarna som intervjuats i konsensusprojektet beror
alla dessa typer och funktioner.

En uppfattning som framfors 1 ndstan samtliga forskarintervjuer &r att
de system for bedomning av 1ds- och skrivutveckling som finns ér otill-
rackligt kopplade till pedagogiska insatser. Om testning och bedémning
genomfors utan att det har ndgon pedagogisk innebord ér testningen
meningslos eller till och med skadlig:

... det testas valdigt mycket i Sverige nu och att det ar sallan man har
en pedagogisk konsekvens av sitt testande utan testen gors och sen
hanger det i luften pa nagot satt. P4 det sattet kan man verkligen hélla
med om att det testas pa tok for mycket.

(Psykolog)

... den //diagnosticeringen// maste leda till en insats. ... de har special-
pedagogiska centrumen runtom, hade jag ju en bestamd kansla av att
det som de kdnde sig véldigt frustrerade Gver var att de stéllde diagno-
ser och de hjalpte till att utarbeta atgardsprogram, men sen hande det
inget mer, darfor att nar de hade dverlamnat arendet tillbaka till skolan
sa fanns det inga resurser pa skolan till att géra ndgonting, sé det spela-
de ingen roll med en diagnos. Da menar jag att dar ar det vardelost. Vad
ska man da med en diagnos till nar anda ingenting hander? De hade hel-
ler inte nagra resurser till att félja upp vad det var som héande eller om
det hande nagonting, utan de fick i sa fall ta lite sporadisk kontakt med
folk efter ett tag. | vissa fall var det faktiskt sa att fordldrarna horde av
sig efter nagot ar eller sa och sa att “det har inte hant nagot” | och for
sig var det flera av de har centrumen som hade lamnat den modellen
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bakom sig och snarare satsade pa storre insatser, alltsd pa skolorna, inte
bara enstaka diagnoser utan att de ville blanda in... De sa att de stéller
inte nagra diagnoser pa deras barn om inte de far géra ndgon kompe-
tensutvecklingsinsats for lararna. Det tycker jag verkar vettigt, for att da
stéller de ju krav pa skolan.

(Pedagog)

Forskarna framhéller vikten av att kontinuerligt folja upp barns sprakutveck-
ling 1 forskola och skola. BVC-kontrollerna dr otillridckliga i detta avseende:

Jag ar dvertygad om att det ar viktigt med utvardering och uppféljning,
screening. Jag tror att man kan sdga att det ar ndgonting som maste fin-
nas i forskoleverksamheten och skolverksamheten. Jag ifrdgasatter inte
/Ivéardet av BVC:s kontroller//, men problemet &r att om BVC upptéacker
barn som har svarigheter s har de inga mojligheter att paverka de erfa-
renheter som ungar gor i férskolan pa nadgot meningsfullt och.... Och
darfor borde man bygga in en san hér screening i forskoleverksamheten.
Jag tror att det ar viktigt att géra det. Man kan gdra det med 3- och 5-
aringar t ex, framfor allt &r det viktigt att man gor det kontinuerligt.
(Psykolog)

Skolan brister ocksa i detta avseende i1 dag. Flera av forskarna anser att
skolan har otillracklig kunskap om elevernas lds- och skrivutveckling.
De menar att normerade 14s- och skrivtest bor anvéndas i storre utstrick-
ning 4n idag:

Det testas absolut inte for mycket. Nar det galler just 1ds- och skrivfor
maga tycker jag att det bor testas lite mer, eller diagnosticeras lite mer,
for det behodver inte vara s& hemskt markvardiga tester egentligen for
att f& en hum om problemen eller graden av problem. Jag tycker att det
diagnosticeras for lite... screeningundersokningar av grupper och klas-
ser... jag tror att det ar en stor andel elever som slinker igenom natet
av den anledningen. Jag ar for att det finns rutiner just nar det géller
screening av den har anledningen.

(Pedagog)

Testpraxis 1 skolorna innebér tyvirr ofta att det inte 4r mojligt att folja

enskilda elevers utveckling over tid. Testresultaten sparas mojligen sa att
man kan f6lja klassens eller skolans utveckling dver ett antal skolar:
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...det mesta jag ser ar att det diagnosticeras for lite och framfér allt
... s& antecknas det och sparas for lite.
(Psykolog)

Test och systematiska beddmningar har inte bara en funktion for att
beskriva individens formaga, utan ocksa ett virde som lararfortbild-
ningsinstrument:

Med tanke pa att vi har en stor grupp nyutexaminerade larare som egent-
ligen inte har fatt sarskilt mycket om lasning och lasinlarning i sin utbild-
ning ... Manga ganger kan man saga att test ... ar till fér dem som inte
kan sa mycket, darfor att det ar ett satt att fa referensramar och lara sig
vad ér... hur stor variationen ar s a s. Vad ar den naturliga variationen?
(Psykolog)

Larare tror sig inte om att sjdlva kunna gora tillforlitliga bedomningar.
Ofta har de heller inte fitt med sig denna kunskap i sin egen grundut-
bildning. Testresultat far da en ndstan magisk innebord som de tillméter
storre véirde dn sin vardagserfarenhet.

...sen ar det ju overtro forstas fran lararnas sida. Det har att géra med att
de kdnner att de har haft brister i utbildning och att de har blivit nedtryckta
av psykologiférlaget och psykologerna som sager att de kan testa, de kan
mata, men sjalva kanske de kunde gdra fina bedomningar av uppsatser
... som barnen har gjort och hoglasning, men de beddémer inte, de sparar
inte och de kanske kopierar ndgot gammalt déligt test istallet...

(Psykolog)

I flera av intervjuerna tar forskarna upp det kontroversiella i diagnostik.
Det finns ocksé en skillnad i fokus i forskaruppfattningar, sa att nagra
ser faror 1 sortering och marginalisering som en f6ljd av testning, medan
andra betonar virdet i en kontinuerlig resultatuppfoljning i skola och for-
skola.

Usch, nar jag laste den fragan sa hoppade jag dver den for jag har varit
i sant brak om just det. Nar jag kom som speciallarare till hogstadiet sé
férvantade de sig av mig att jag skulle ta alla barnen och ge dem nagot
test som man hade utarbetat héar for att sortera dem.

(Pedagog)
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Usch, det tycker jag ar en svar fraga. Det vet inte jag. Jag kan inte svara
pa den. Jag tycker... Om du hade stéllt mig den fragan for 10-15 ar sen,
hade jag nog tyckt att det ar bra som det ar, men jag ar inte saker pa att
jag skulle hélla med om det idag. Nej, jag vet inte riktigt.

(Pedagog)

God praxis fyller flera funktioner samtidigt. Anvandning av lds- och
skrivtest skall leda till en god uppfattning om undervisningsresultaten,
men ocksa fungera som larmklocka om enskilda elever inte visar nod-
vindiga framsteg i sin lds- och skrivutveckling. Lérares bedomningar
mdste grundas pd savil utvecklingsscheman som standardiserade test.

....dels att man ar véaldigt noga med att flja varje enskilt barns framsteg,
dels att ta temperaturen pa hela gruppens framsteg. Dar racker det kan-
ske inte med att man bara lyssnar pa hur barnen laser hogt och ser efter
om det ar tillrackligt med flyt. Det racker inte med ett lasutvecklings-
schema av Sundblads typ. Inte ens Lundbergs lasutvecklingsschema
som omfattar 30 steg racker. Det kan ge en viss vagledning men man
behdver ocksd komplettera med standardiserade test som utnyttjar
normdata fran stora grupper av elever pa den nivd man befinner sig. Dar
finns i Sverige t ex ordkedjetester som ar mycket enkla. Dér finns test
om menings- och lasforstéelse pa arskurs 2 och arsskurs 3. Ett annat
exempel: Vi har i sparet av IEA en del uppgifter ocksad som ar lampliga
for arskurs 3 och som ... har utnyttjats noga i stockholmsundersokning-
arna. Att noga folja barnens utveckling ar viktigt for att tidigt f& varnings-
signaler om att “har héller det inte pa att ga sé bra, har méste vi gora
nagonting” Vad man ska gdra ar en sak som ibland maste utredas val-
digt noga och individuellt med omsorgsfull kartldaggning och det ar inte
alla som kan gora det, men dar finns instrument. KOAS ar ett exempel.
Det finns sékert manga andra som kan hjélpa en erfaren specialpedagog
att forstd vad problemen ar av for natur och vad man ska gora for att for
andra det har.

(Psykolog)

Man vill gora tydlig dtskillnad mellan testning som anvénds for att iden-
tifiera enskilda elever och test som anvénds fOr att utvdrdera undervis-
ningen. Forskarna har olika uppfattningar om vad identifiering innebr.
Identifiering som far som konsekvens att elever placeras i sédrskilda klas-
ser eller skolor uppfattas av ett antal forskare som uteslutande negativ:



Det ar skillnad pé att undervisa och att utvardera. Test for utvardering
fyller en funktion, men test for att sortera ar negativt. Och s har vi lara-
rens diagnostiska forhaliningsséatt, som //utnyttjar informella// signaler i
skolvardagen.

(Pedagog)

Flera av forskarna framhaller att man lds- och skrivtestar mindre i svens-
ka skolor i dag dn tidigare. Resursbrist dr en orsak till detta:

...néar jag var ute och skulle testa, sa sa de: “Oh, kommer du. Gér du det
dar testet for oss, for det har vi inte rad att képa in.”
(Pedagog)

Attityderna till testning och utredning har ocksa blivit mer negativa.

Jag ar sorgsen dver att det ar sa fult att forsdka upptacka las- och skriv-
problem och att det ar valdigt sorgligt att det fortfarande idag... att de
allra flesta foraldrar som tycker att barnen har problem redan tidigt mots
av larare som séager att “det har gar dver, det mognar’

(Sprakvetare)

Brist pa eftertanke och reflektion préglar diskussionen om testanvand-
ning i skolan

Det finns tre diken s a s i det har vagnatet, dels den besinningsldsa
fientligheten, ...alltsa ideologiskt praglat motstand mot allt som kallas
for testning eller matning av elevers formaga. Det andra diket ar alltsa
slentrianmaéssig testning. Man vet inte riktigt varfér, men man testar pa
bred skala och anvander det har langt utdéver vad som ar befogat kanske.
Och det tredje ar etiketteringshysterin, som leder till att skolan inte tar
sitt breda ansvar for alla elever.

(Psykolog)

Fokus 1 lds- och skrivtestningen i Sverige har enligt forskarna forflyttats
fran screening och utredning av 14s- och skrivsvarigheter till resultatupp-
foljning med en blandning av standardiserade och subjektiva outprovade
instrument. Mycket av det som anvénds &r lokalt utvecklat, ibland pa
den enskilda skolan, ibland pa kommunal niva. De statliga initiativen,
savil fran myndigheter som fran regeringen har emellertid ocksa en
tydlig tyngdpunkt i1 den subjektiva, holistiska traditionen, medan den
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forskningsbaserade, analytiska traditionen har haft svart att vinna insteg
1 de nationella uppfoljningssystemen. I den sk “Individuella utvecklings-
planen” som regeringen beslutat skall gélla i grundskolan fran och med
2006 betonas vikten av ett analytiskt och atgirdsinriktat forhallningssatt
till savél elevens kunskapsutveckling som till skolans undervisnings-
praxis (Skolverket 2005, sid 11).

Utredning och diagnos av lds- och skrivsvarigheter
De flesta elever som har stora svarigheter med ldsning och skrivning
genomgar aldrig ndgon utredning och far aldrig ndgon diagnos.

Jag tror i alla fall inte att det ar en Overdiagnosticering, utan snarare
tvartom. Karin Zetterkvist skrev ndgonting om det ocksa och jag tror att
det bara ar en liten andel av barnen som har dyslexi som far en formell
diagnos péa dyslexi. Det kanske bara &ar 10-20% av dem som far en for-
mell diagnos. ...Sen é&r frdgan om det ar bra eller daligt.

(Psykolog)

En diagnos kan fa bade negativa och positiva foljder for eleven. Rétten till
sarskilt stod, inldsta laromedel, tillrdttalagda prov och tekniska hjdlpmedel
i skolan #r ofta avhiingigt diagnosen. A andra sidan ir en dyslexidiagnos
inget man infogar 1 sin CV nir man soker arbete. Dagens diagnospraxis
innebdr att det oftast dr fordldrarna sjdlva som tar initiativ till en utredning.
Resursstarka fordldrar ser detta som ett sitt att tillvarata sina och sina
barns rittigheter. Diagnosen leder dock sillan till verkningsfulla insatser.

Dalig praxis ar att 25% av eleverna ar testade, foretradesvis pa forald-
rarnas egna pengar och foretrddesvis éverrepresenterat av barn av god
socioekonomisk bakgrund. S& kommer vi till en skola som saknar termi-
nologi, kunskap och insikt i problematiken. Dvs man har en diagnos utan
uppfdljning. Man har en lastraning utan teoretiskt understéd och man
har en icke-strukturerad syn pa hur man ska utvardera sina extrainsatser.
Dvs kort sagt dagens situation.

Det ar bristande koppling mellan diagnos och insatser. Det ar ojamn
férdelning av insatser mellan ungarna, som &r icke-kriteriebaserad. God
praxis ar inriktad pa att via screening tidigt veta vilka det ar som ar “at
risk” Extrainsatser pd dem mycket tidigt. En koncentration pd, kunskap
om att hdar maste vi hjélpa till. Vi behover inte kalla det for dyslexidiagnos
tidigt, utan det racker med att vi kallar det for att “héar galler det att



fa med alla pa lastaget” for detta ar ett tag som gar. Ar man reseledare
sa& koncentrerar man sig inte pd dem som &ar i mitten utan om man ar
reseledare och har en grupp och ar ute i dimman, koncentrerar man sig
pé dem som ar sist...

(Neurolog)

En korrekt genomford utredning &dr ocksaé ett sitt att skydda elevens ritt-

tigheter:

...barn som har //stora// las- och skrivsvéarigheter skickar man idag till
sarskolan, och det tycker jag ar fel. Sarskolan i ... har fatt valdigt manga
elever som egentligen inte alls skulle g& dar, men de har alltsé las och
skriv//-problem och inte begavningshandikapp//. Det ar det har //yrkes-
sarskole-//...gymnasiet. De har alltsd sd manga elever sa det ar inte
klokt. Det tycker jag ar fel att gora sd. Dem maéste skolan kunna ta hand
om. Inte bara bolla ivdg dem sé...Det ar ndgonting som inte star ratt till
har. Dar diagnosticeringen inte lyckas som den ska.

(Pedagog)

Las- och skrivsvarigheter | 23



24 | Las- och skrivsvarigheter

Om man inte testar eller genomfora systematiska beddmningar och kart-
laggningar for att tidigt upptécka lds- och skrivproblem medverkar man
till utslagning. Det dr inte nddvéndigt med en omfattande utredningsin-
sats for att upptdcka att barn halkar efter i sin lds- och skrivutveckling.
Larare bor ha kompetens att sjdlva géra en bedomning av barns sprak-
liga utveckling.

...Jag ar sorgsen Over att det ar sa fult att forsdka upptacka las- och skriv-
problem och att det ar véaldigt sorgligt att det fortfarande idag... att de
allra flesta foraldrar som tycker att barnen har problem redan tidigt mots
av larare som séager att “det har gar dver, det mognar” For mig ar ett
av de stora problem det har mognadsresonemanget, att tro att las- och
skrivinlarning ar ndgot som l8ser sig av sig sjalvt. For mig ar det omvant
god praxis att lamna ett sdnt resonemang och i stallet forutsattningslost
titta pd vad som hdnder med Ias- och skrivinlarningen under las- och
skrivinlarningsprocessen och tidigt uppmarksamma om det ar nagot
barn som tycks halka efter eller som tycks ha svarigheter. D& skulle jag
Onska att man valdigt fort gjorde en del valdigt enkla undersoékningar, i
form av lekar och sant, och av deras fonologiska férmaga och medveten-
het och att man tittade lite pa deras forméaga till sekvensering och sana
saker. Det ar sédnt som faktiskt egentligen varje larare skulle kunna goéra
som inte ar dyrt och som inte behdver uppfattas som test eller nat sant
farligt.

(Sprakvetare)

Oavsett vilken uppfattning forskarna har om det kontroversiella 1 test-
ning betonar man den pedagogiska anvindningen av testresultat. Elev-
bedomning &r en del i varje lirares arbete, oavsett om den formaliseras
eller inte.

Test och diagnos ar absolut inte nagot fel, tycker jag, i sig, men det ska
ha ett syfte och diagnosen eller testen méaste ..... vara av den karaktéren
och ha ett sddant innehdll att det ar vagledande for hur man sedan arbe-
tar pedagogiskt med barnet. Gor man det sa kan man aldrig goéra det
for mycket, tycker jag. Formodligen har varenda klasslarare valdigt infor
mella tester och diagnoser. Férhoppningsvis varje dag, for att veta “kan
jag ga vidare eller méste jag stanna kvar har?” Det géller i alla @mnen.
De gér inte vidare fran addition innan de ser att eleverna har forstatt det.
Det ar helt OK. Daremot finns det test av olika slag och diagnostice-
rande etiketter som inte ger minsta lilla vagledning for vad man ska gora



efter det, och da har det ingen funktion, utan det kan bara ha en negativ
funktion, skulle jag vilja sdga, darfor att det ar en férevandning for att
sdga att det har barnet ar annorlunda och i slutdnden skylla pa barnet.
Det ar barnets fel. Inte i moralisk mening men i kausal mening. “Han
har fel pa korttidsminnet. Det har ar sprékstorningar eller vad det nu
an ar for ndgonting och det forklarar problemen.” Alltsad hela bordan far
baras upp av barnet och det ger ingen vagledning annat an att det ger
mig som larare anledning att betrakta barnet som annorlunda. Ar barnet
annorlunda vet jag inte heller hur jag ska bete mig och det ar fritt fram
att 1ata bli att férsdka anpassa mig...

(Psykolog)

Testresultat méste anvindas i en pedagogisk process som syftar till att
ringa in och forklara lds- och skrivproblem. Tolkningsunderlaget méste
ocksé innefatta omgivningsfaktorer som kan bidra till att 16sa problemen.

/] Testresultatet// maste generera en problemldsningsprocess och den
behover inte nddvandigtvis bara leda till att man identifierar problem
hos individen som sadan. Det kan vara i klassrummet, i relation till de
krav som stéalls, den praxis som man bedriver, skolans uppldggning och
struktur. Man maste identifiera problem pa alla mdjliga nivaer som kan
hjélpa oss att forsta varfor det har ar ett bekymmer. Och att férneka pro-
blemet ar bisarrt minst sagt. Det finns dar. Sen méaste man férsoka l0sa
det har problemet sa systematiskt och genomtankt som majligt. Och jag
tror alltsd att det pd alltfor manga hall radder en férdomsfull forestallning
om att det ar fult att testa. Underforstatt att det ar fult att forsoka I0sa
de har problemen, belysa dem. Det ar det ena. Det andra ar att aven
om folk inte har den har férdomsfulla installningen sa har de inte alltid
kompetens att genomfora det har, utan genomfor det pa ettslentrianmas-
sigt och ritualiserat satt utan att riktigt forstd problemens natur. Och det
ar bekymmersamt. Det tredje ar en annan extrem, namligen att man till
varje pris ska identifiera eller satta en etikett pa en individ, t ex DAMP
eller dyslexi, for att ddrmed fa resurser for att ge den har individen stod.
Dé tror jag att man ar inne pa fel vag. D& har man férenklat verkligheten
och da forsoker skolan slingra sig undan sitt ansvar, néamligen att varje
individ oavsett diagnostisk etikett har ratt att fa verksamt stdd for sina
bekymmer och fa sina behov tillgodosedda i skolan. Darfér blir det en val-
dig olycka nar man haller pa med de dar etiketteringarna.

(Psykolog)
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Behovet av sdrskilda utredningar minskar om man har kunniga larare
som uppmarksammar och moter problemen tidigt. Denna form av infor-
mella ”diagnos” redan i klassrummet ar av avgdrande betydelse for att
forhindra att barn misslyckas med sin lds- och skrivinldrning:

Man gdr nog pa ganska manga stéllen sceening-tester och det tycker jag
ar bra om man sen foljer upp de har ocksa. Det som ar problemet sen ar
att de ofta identifierar ménga fler 4n de tar itu med. Sen &r det ett elande
tycker jag att det blir allt vanligare att man staller krav pa dyslexidiagnos
for att elever ska fa hjalp dver huvud taget. Det har lett till en typ av test-
ning bade pedagogisk och med olika typer av experter i olika utredningar
kring elever som i och for sig i ett antal fall kan vara befogade men déar
man lagger mycket mera pengar pa utredningar i dag an vad som ar
befogat i férhallande till den budget man har och dar man skulle kunna,
inte minst om man satsade pa det forberedande arbetet pa ett kunnigt
och bra satt, skulle man inte ha lika mycket problem och man skulle
kunna ta hand om de problemen som i sant fall dterstar.

(Pedagog)

Jag motsatter mig inte alls att man utreder ordentligt och later olika
experter titta pa de fall som man gér bet p4d men jag tror ocksé att den
stora majoriteten, om man identifierar dem tidigt runt forsta skolaret och
garna annu tidigare, klarar man med pedagogiska insatser. Jag menar att
det ar skolans uppdrag.Det ar viktigt med tidig identifiering av las- och
skrivproblem. Samtidigt maste man vara medveten om att risken att fa
felaktiga testresultat ar storre for sma barn.

(Pedagog)

Den kunniga ldraren tillvaratar det rika flode av diagnostiska signaler
som finns i undervisningssituationen.

Det &r en av de processer som jag kallar for processdiagnostiskt
férhalliningssatt, alltsd att du som larare skapar dig en bild av individens,
elevens, forutsattningar, men det ar inte sé att du skaffar fram négon
psykolog som diagnosticerar utan du agerar med alla tecken i klass-
rumsomgivningen - vad ar det som ar speciellt fér det har barnet - och
arbeta med utgangspunkt i det. Man har massor av diagnostiska tecken
i alla klassrum. Hur elever lyckas, vad de gor, vad de gor ratt pa och vad
de gor fel pa, hur de hanterar olika typer av uppgifter.

(Pedagog)



Hur tidigt 4r det 1ampligt att initiera en lds- och skrivutredning? Har
finns skél att avvakta den fOrsta tidens utveckling, samtidigt som lédrare
och specialpedagog méste agera tidigt och tydligt for att forhindra en
negativ utveckling.

Tiden for det har ar ocksa forstas viktig. Det ar viktigt att insatser satts
in tidigt ..., men samtidigt ar det en avvagning, att det blir svérare att
stalla séker diagnos ju tidigare man gor det, eftersom barn utvecklas i
olika takt, sa att om man tar en klass i arskurs 2 t ex sa finns det stora
individuella skillnader i klassen och vissa av de har skillnaderna kanske
beror pa helt enkelt att de har hunnit olika langt i sin utveckling, och sa
ar fragan hur lange man ska vanta innan man gor en utredning...Jag ser
inte diagnosen som speciellt viktig i sig utan det ar... Om man identi-
fierar att ett barn har problem och forsdker géra nagonting at det ar det
viktigare an att barnet far en formell diagnos.

(Psykolog)

I Svenska Dyslexistiftelsen definition av dyslexi betonas att man méiste
utesluta mgjligheten att det ér brister 1 lds- och skrivpedagogik som lett
till elevens svarigheter (www.svenskadyslexistiftelsen.org) . En omfat-
tande dyslexiutredning bor alltsd ske ndr man konstaterat att den goda
pedagogiken inte lett till den forvédntade las- och skrivutvecklingen.
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FAKTA

Svenska Dyslexistiftelsens defintion av "Dyslexi”

“Dyslexi ar en storning i vissa sprakliga funktioner, sarskilt de fonologiska, (fonologi
avser sprakets ljudmassiga form) som ar viktiga for att kunna utnyttja skriftens princi-
per for kodning av spraket. Storningen ger sig forst och tydligast tillkdnna som svarig-
heter att uppna en automatiserad ordavkodning vid lasning. Men den kommer ocksa
tydligt fram genom dalig stavning. Sekundara konsekvenser av dyslexi kan innefatta
svarigheter med lasforstaelse och begransad laserfarenhet, vilket kan hamma tillvax-
ten av ordférrad och kunskap om omvérlden. Den dyslektiska storningen gar som
regel igen i slakten, och man har anledning anta en genetisk disposition som kan
medfora neurobiologiska avvikelser. Karakteristiskt for dyslexi ar att storningen ar var-
aktig och svarbehandlad. Aven om lasningen efter hand kan bli acceptabel, kvarstar
oftast stavningsproblemen. Vid en mer grundlaggande kartldggning av fonologisk for-
maga finner man att svagheter pa detta omrade ofta kvarstar upp i vuxen alder.”

Att noggrant folja utvecklingen for barn i riskzonen ar en prioriterad
uppgift for larare och specialpedagog oavsett om en utredning har aktua-
liserats eller ej.

For de minsta barnen bor man utnyttja den miangd informella signaler
de ger om sin sprakutveckling i utredningen. Det &r inte mdjligt att dra
bestdmda slutsatser om problemens ursprung, och om prognosen for lds-
och skrivutveckling, av testning med sma barn.

Man skulle kunna sdga att man kommer ganska langt om man ar lyhord,
vaken och erfaren. D& kan man upptacka péa informella vagar tidiga teck-
en redan i forskolan nar barn t ex inte alls visar intresse for bokstaver
och skrift, nar de inte vill sitta i knat och lyssna pa sagor. De markerar
pa olika satt att det dar ar ett omrade de aktivt valjer bort, och man kan
ocksé se att deras intresse for rim och ramsor och ordlekar kan
vara valdigt daligt utvecklat ... da kan man alltsad se sadana hér tecken,
men man far vara valdigt forsiktig och inse att man kan ha att géra med
lite lAngsammare utveckling som sen lite langre fram gor att det hela
anda kommer att fungera bra, sa att med det kunskapslage vi ar i nu och
de metoder vi har sa havdar jag en viss forsiktighet med att g in och
tidigtidentifiera problem. Man kan vara vaksam och man kan vara dppen
men inte formellt klassificera folk. Det ska man val éver huvudet taget
inte gdra, utan vad fragan géller &r att varje enskilt barn ska fa det stdd
och den hjalp som de synes behdva, men for att kunna avgora det sé
maste man alltsa forsdka beddma individens utveckling pa olika satt och
eventuella funktionsnedséattningar.

(Psykolog)



Diagnos och sjalvbild

Elevens sjélvbild paverkas 1 hog grad av lds- och skrivmisslyckanden. En
vanlig foljd av lds- och skrivinldrningsmisslyckanden ér att eleven forso-
ker undvika alla situationer dér han/hon méter 1ds- och skrivutmaningar.

... nar det galler foljdeffekterna blir det ofta en dngest, efter vad jag kan
forstd, i alla fall infor allt som har med lasning och skrivning att gora.
Man misslyckas, atminstone i Sverige och vastvéarlden, pa ett omrade
som &r sa oerhdrt viktigt och som liksom premieras sa valdigt mycket,
sd det ar ofta dngestforknippat detta med lasning och skrivning. Ofta blir
det de héar undvikandetendenserna. Ofta blir det en slags uppfattning
om sig sjalv som dum och icke till fyllest och sa.

(Pedagog)

Detta forhdllningssitt sprids ldngt utover sjilva lis- och skrivomrédet.

... Det startar med att “jag ar dalig pa att stava” sprids till att “jag ar
dalig pa att 1asa” sprids till att “jag ar dalig i alla @mnen i skolan, jag ar
urdalig som elev, jag ar urdalig som maéanniska” Det kan i varsta fall, om
problemen kvarstar och de inte far stdd, paverka hela deras person. Det
ser man ju pa vuxna med las- och skrivproblem som man traffar. De &r
pa nagot satt... Har pa nadgot séatt sjalva markt sig. Det ar som om de har
en etikett pa sig: “jag ar dyslektiker, det ar nagot fel pa mig” Sa ar det
ju. Hos ménga vuxna. ...De uppfattar sig som en sdmre sorts manniskor
och det ar ju forfarligt trdkigt. Man skulle ju dnska att det gick att se mer
neutralt pa det, ungefdr som att det ar ju ingen som skams for att man
har glasdgon. Man séatter pa glaségonen nar man behdver lasa och sa
tar man av dem nar man inte behdver dem, eller som i ditt fall s& har
du dem pa hela tiden, men det &r ju inget man skams for. Det &r inte
sa emotionellt laddat, men las- och skrivproblem ar laddat. Det &r jag
overtygad om. Det ar inte som att skaffa sig glasdgon. Nej, utan det ar
nagonting som marker, stdmplar personen som har det, valdigt mycket.
(Pedagog)
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Dyslexidiagnoser tolkas ibland dven av fordldrar sé att man skall und-
vika alla l4s- och skrivkrav for barn som har denna diagnos. Forédldrarna
maste fa information om vad diagnosen innebir och vad man kan gora
for att hjélpa.

Nu kan man héra manniskor som sager att den har diagnosen anvands
av barn och foéraldrar pa det viset att de sager att “det ar ingen idé for att
det visar sig att han har dyslexi”

Da ar det ju valdigt viktigt att man upplyser foraldrarna vad det géar ut pa,
nar man har fatt reda pa detta. Har tycker jag att dyslexipedagogen // pa
X-skolan//, gor det valdigt bra. Hon skickar hem ett brev till foraldrarna
om barnen har 1 eller 2 Stanine, hamnar pa den skalan, och talar om att
de erbjuds en kurs i spraklig medvetenhet om de vill. Vissa foraldrar blir
jattearga och ringer. ... Hon har kontakt med féraldrarna och talar med
dem och den har slagit valdigt val ut, den har kursen i spraklig medve-
tenhet. Man far tryggare barn, sakrare barn.

(Pedagog)

Fragan dr om diagnosticering i sig kan oka risken for en negativ sjdlvbild.

Det ar ju valdigt omdiskuterat och kanske ocksa kontroversiellt det har.
En del tycker att man lyfter fram det for mycket och att man satter ndgon
slags sjukhetsstampel, defektstédmpel pa barnen. Samtidigt tycker jag att
det ar valdigt viktigt att man forstar de har barnens problem, att man s a
s har forstaelse for... man kan inte ha samma krav pa dem. Man maste
forsta att de har svart for att koncentrera sig. Den kunskapen maste man
som larare ha. Man maste ha en pedagogik som gor att de far géra nagot
annat en stund och far vila sig lite, eftersom de inte kan koncentrera sig
sa lange. Det kan aldrig vara fel att veta mera om vad de barnen har for
problem. Sen kan det véal kanske vara bra om man inte haussar upp det
sa valdigt, att de kanner sig sa annorlunda. Jag tanker péa sjalvbilden. Kan
man inte vara lite diskret med den kunskapen pa nagot satt? Man har ju
kunskap om vilka problem de har barnen kan ha, ofta ar det koncentra-
tionsproblem, och att man pa nagot vis tar hansyn till det ndr man i sin
pedagogik ska hjédlpa dem med deras las- och skrivsvarigheter, men man
behdver ju inte g& runt omkring och prata s& mycket om att “du har MBD
eller du har ADHD' att man inte gor sa stor affar av det, att man har lite



diskretion, sa behdver man inte fa de har foljdeffekterna med sankt sjalv-
fortroende - “jag ar speciell, jag ar annorlunda’”

Jag tycker att man ska var valdigt forsiktig och tanka i ett langre per
spektiv vad det eventuellt kan komma att betyda for individen.
(Sprakvetare)

Maénga som fér sin diagnos forst som vuxna blir upprorda dver att de
inte fick diagnosen som barn i stéllet:

Vi har sttt pd en massa som vuxna som kommer hit och séger att det
var synd att de inte fick veta det har tidigare ..., men det ar ju egentligen
en efterkonstruktion, for man vet ju inte vad de tyckte den gangen de
tyckte att de borde ha fatt reda pa det. Den vuxna manniskan ...tycker
att “det borde jag ha fatt veta’ kanske inte barnet.... 20 &r tidigare hade
velat veta. Det vet vi inte. Jag tror att vi ska vara lite nyanserade och
fundera lite grand runt... om man ska identifiera ndgonting som vi inte
kan atgarda. D& ar det annu varre.

(Psykolog)

Diagnos utan atgérder leder latt till stigmatiseringseffekter. Diagnostice-
ring som inte leder till dtgérder som kan forbattra situationen for eleven
bor enligt forskarna inte forekomma.

Diagnos som ar for sin egen skull, som inte leder till atgarder, tycker
jag att man kan undvara. Diagnos ar bra endast under forutsattning att
den fdljs av att man har en atgardssida som ar kopplad till vad man har
kommit fram till via diagnosen. Tyvarr ar det sa att erfarenheten visar att
ibland blir det bara diagnosticering och sen sa fortsatter man att gora
som man alltid har gjort, om man sager sa. Det ar val det férsta jag skul-
le vilja saga och sen tror jag inte pa det har att “det gar dver” Jag tror att
det galler att f& dem upp péa sparet sa fort som majligt eller hjalpa dem
att anvanda kryckor. Om de kommer att behéva kryckor hela livet sa
maste de lara sig att anvanda dem.

(Pedagog)

Kommer det en student eller en elev oberoende av alder till mig och jag
accepterar att titta pa den elevens svarigheter, da ska det ockséa vara sa
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att det finns majligheter... jag vill inte testa fram svarigheter och saga att
“ja, tyvarr du har svarigheter men det finns tyvarr inget att gora at det”
| sént fall ska det finnas, det ska inga i paketet att det finns mojligheter
for atgarder

(Pedagog)

I ett antal fall blir dyslexiutredningen orimligt omfattande och kostnads-
krévande.

Sen finns det mitt i allt detta, mitt i det har allmanna laget, sa finns det
ockséd det har extrema fallet att en stackars elev... det haussas upp lik-
som... han skickas till olika experter utanfor skolan som tar... pengar,
pengar, de ska gora jatteutredningar och tar fruktansvart mycket betalt
som skolan far betala for.

(Pedagog)

I dag anvénds diagnoser ofta for att fa tillgéng till stodresurser av olika
slag:

Problemet ar att det finns ett samband mellan en diagnos och resurstill-
delning, att det kan vara bra att ha en diagnos i vissa fall.
(Psykolog)

Trots den intensiva debatten om stimpligseffekter finns for litet empirisk
forskning kring diagnosers ldngsiktiga inverkan pa sjdlvbilden:

Nar det géller det har om det ar bra eller daligt att f& en diagnos sa har
ju Karin Zetterkvist Nelson skrivit en avhandling om det hér, sa jag tycker
egentligen att det har ar en empirisk frdga men det betraktas som en
ideologisk fraga, om det ar bra eller déligt att fa4 en diagnos. Det hon hit-
tar ar ju att barnen tolkar den har diagnosen pa olika séatt, och att det ar
bra i vissa situationer men daligt i andra situationer. Det kan kanske vara
jobbigt att erkdnna infér kompisarna om man inte vill vara annorlunda
men hemma hos foraldrarna och framfoér allt for foraldrarna sa ar det
ofta valdigt bra att ha fatt en diagnos.

(Psykolog)



Diagnosen dyslexi far da en juridisk snarare dn en pedagogisk innebdrd.
Med diagnosen har man vissa réttigheter som man saknar utan diagnos:

T ex LSS-lagen som forutsatter att man ska tillhdra en personkrets och
ska man gora det sé& ska man alltsa ha en diagnos, eller? Och da ar det
ett juridiskt begrepp. Eller att du har Ias- och skrivproblematik men for
att f& hjalp sd maste du ha diagnosen dyslexi. Diagnosticerandet har...
pa sina hall har det kanske fatt en annan funktion an att vara till hjalp for
individen. Det har blivit en hjalp att fa& pengar och darfor tror jag ocksa
att den missbrukas en del. Det &r ett satt att fa resurser.

(Sprakvetare)

Vem skall genomfira lds- och skrivutredningarna?
Vem skall "stéilla diagnos™?

Vem skall diagnosticera lds- och skrivsvarigheter? Idag finns ingen
yrkesgrupp som har tillrdcklig grundutbildning for att kunna ta pé sig
denna uppgift.

Diagnoser. Ja, det ar klart att det ska vara utbildade manniskor. Men jag
ser ju inte... Jag har inte ndgon uppfattning som sager att det méaste
vara en psykolog eller att det maste vara en logoped eller en talpeda-
gog. Jag tror att alla de tre kategorierna borde vara majliga eller spe-
cialpedagoger. Poangen &r ju att man maste ha utbildning i frdgan och
da kan man ha olika bakgrunder. Bara for att man ar specialpedagog
sa behdver inte det betyda att man kan nadgonting om dyslexi. Det ar
samma sak med psykologer tror jag.

(Psykolog)

Den som genomfor en lds- och skrivutredning skall vara insatt i skolans
vardag. Det maset finnas en tydlig koppling mellan utredning och peda-
gogiska insatser.

Man skulle ju vilja att det fanns valutbildade specialpedagoger i skolan
som skotte bade diagnosticering och hjalpatgarder och i ett mycket,
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mycket néra samarbete med klasslararna sé att det inte blir det har, att
de halkar efter klassens arbete p g a att det ar for daligt organiserat. Nar
nagon utanfor skolan ska gora det... Det kan sékert bli valdigt noggrant
och valdigt heltackande gjort men sen ska de ju tillbaka till skolan och
sa far, om det i basta fall finns ndgon specialpedagog - det ar inte alltid
det finns - da far de ett papper - “sa har tycker den har firman att du ska
gora” Det blir ingen koppling mellan utredningen och pedagogiken. Och
kanske t o m att speciallararen inte alls haller med om det dar, tycker
inte att det ska ga till pd det déar sattet.

(Pedagog)

Yrkesrevirstrider dr tyvérr inte ovanliga kring utredning och diagnostice-
ring av lds- och skrivsvarigheter.

... det finns ndgon sorts kamp om vem det ar som &ger ratten att gora
l&s- och skrivutredningar och ha synpunkter pa vad som kan goéras for
den haér eleven, och det vet du ju lika val som jag att pedagoger skulle
kunna gora las- och skrivutredningar, men det tycker inte psykologerna
och tvartom. Pedagogerna sager att psykologer vet val ingenting om
l&s- och skrivsvarigheter osv..../Psykologer// forsoker att ta pa sig upp-
giften att gora saddana héar diagnoser eller géra séddana har las- och skriv-
utredningar med motivet att det ar bara psykologer t ex som har ratt att
anvanda vissa tester och sddana har saker. Alltsad det finns en sorts pro-
fessionell kamp om det har som kanske inte ar vetenskapligt grundad.
(Psykolog)

Det finns heller ingenting 1 lag och forordning, eller i hdlso- och sjuk-
vardens diagnosmanualer som reglerar réitten” att diagnosticera 14s- och
skrivsvérigheter. Ett teamarbete dr nddvandigt for att néd bra resultat.

... om man gar till de klassifikationssystem som finns som heter

ICF-10 eller DSM-IV sé ar det egentligen medicinska klassifikationssys-
tem och det innebar att lakare och egentligen logopeder kan fdlja det
och dar ndmns inte ordet dyslexi, .. utan dar heter det specifika laspro-
blem och specifika skrivproblem kanske, sa det markliga ar att inte ens
ldkare kan stélla diagnosen dyslexi eftersom det inte finns med i det dar
systemet. Sen ar det ytterst fa lakare som egentligen skulle kunna stélla
den diagnosen som vi kdnner, for det har ar valdigt mycket en pedago-
gisk fraga, hur man &n vrider och vander. Atgarderna &r pedagogiska, i
alla fall an sa lange. Sen nar det galler psykologer och pedagoger s ar



jag ju sjalv psykolog men jag tycker ju att... Dar kan man tanka sig ocksa
logoped/pedagog t ex, darfor att dtgarderna ar andé ytterst pedagogiska,
men ibland kan man sédga, om vi jobbar bra ihop, sé ser jag en synergief-
fekt, 1+1 = 3, s& utredningen blir battre egentligen, att olika personer
har sett... Jag tror att egentligen handlar det inte om vilken profession
vi har utan om hur bra vi ar pa... alltsa hur duktiga vi ar p3, inte att testa
men kanske pé teorier bakom.

(Psykolog)

Teamarbete bor vara norm nir det géller dyslexiutredningar. Det behovs
flera olika specialistkompetenser for att utreda tdnkbara orsaker till och
insatser mot dyslexi.

Det verkar finnas en stor variation och det verkar ju inte vara helt klart
vem som ska gora de har utredningarna. Om jag jamfér med utred-
ningar som gjordes pa xx Resurscentrum ..., vet jag att det var valdigt
omfattande undersokningar. Barnet var dar under flera dagar och fick
traffa en logoped, en psykolog, jag kan ténka mig en optiker ockséa for
att exkludera alla andra majliga orsaker till problemen. Det ar forstas en
valdig skillnad pa& en sadan utredning och en utredning som gors av en
ensam specialpedagog och om specialpedagoger och psykologer... de
har ju valdigt olika uppfattningar om vad dyslexi ar fér nagonting, t ex
om |Q-test ska vara med i beddmningen, sa blir det ganska godtyckligt
vem som far en diagnos, vem som inte far en diagnos.

(Psykolog)
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Vem har ratt att diagnostisera dyslexi?

Inget i svensk lagstiftning reglerar vem som har évergri-
pande ratt att diagnostisera dyslexi. Vem som "&ger fragan”
ar darmed inte faststallt. En rad olika yrkesman ar engage-
rade - logopeder, psykologer, pedagoger och lakare - och
det forekommer flera olika klassificeringssystem. Inom olika
domaner i samhallet férekommer olika praxis. De flesta
dyslexidefinitioner ar till sin natur kvalitativa, snarare an
kvantitativa. Man beskriver typiska symptom och vanliga
underliggande orsaker; inte nagra exakt faststallda gransvar
den pa genomforda test.

Sjukvardens regelverk

Inom sjukvarden ar det framst logopeder som diagnostise-
rar utifran de riktlinjer som anges i ICD-10 (The International
Statistical Classification of Diseases and Related Health
Problems, sammanstalld av WWHO), som ar en medicinsk
diagnosforteckning. Inom dyslexivarlden férekommer tva
versioner av ICD-10, dels den allmanna (fran 1997) och

dels den specialistversion som utvecklats for logopeder

och foniatrer (fran 2000). ICD-10 innehaller flera diagnoser
under rubriken F som rdr inlarningsproblem och stoérningar

i utvecklingen. | dyslexisammanhang brukar det handla om
F81.0, som i specialistversionen versionen kallas Specifik
lds- och skrivsvarighet/”Dyslexi” (observera citattecknen).
Diagnosen F81.1 Specifik stavningssvarighet kan sattas om
personen ldser bra, men har svart att stava. Man far har
klart for sig att spraket i ICD-10 &r inte bindande for formu-
leringen av de diagnoser som anges i patientjournaler eller
annan medicinsk dokumentation. Manga medicinska specia-
liteter har formulerat egna tolkningar eller egen praxis.

DSM-IV, ett annat internationellt diagnossystem, anvands i
Sverige framfor allt inom psykiatrin. | den svenska versio-

nen finns diagnosnamn som 375.00 Lé&ssvarigheter och
315.2 Skrivsvarigheter. DSM-IV-diagnoserna bygger pa att
en skillnad mellan uppmatt 1Q och “lasprestation” respek-
tive "férmaga att uttrycka sig i skrift” - bada dessa begrepp
ar mycket vida - ska kunna uppmatas, men det anges inte
hur stor den maste vara (ofta anvands tva standardavvikel-
ser). Sjalvfallet kommer antalet identifierade dyslektiker att
variera med hur stor diskrepans man kraver.

Skolans regelverk

Enligt skolans lagstiftning ska "elever i behov av sarskilt
stod"” ska fa erforderligt hjalp (Skollagen 4 kap, §1). | grund-
skoleférordningen (5 kap, 81) star att rektor har skyldighet
att tillse att ett atgardsprogram utarbetas for elever som
behover sarskilda stodatgarder. Om det finns séarskilda skal
far lararen vid betygséattning bortse fran enstaka mal som
eleven ska ha uppnatt. Med sarskilda skél avses funktions-
hinder eller liknande (7 kap, §8), men observera att det inte
behovs nagot specialistintyg for att faststalla om funktions-
hinder féreligger.

Det finns i praktiken inget som hindrar en larare fran att
anvanda termen dyslexi — daremot ska larare inte anvanda
diagnossystemet ICD-10, som bara far anvandas av legiti-
merad sjukvardspersonal. Manga specialpedagoger utreder
ocksé las- och skrivsvarigheter ur pedagogiskt perspektiv.
Test av fardigheter i stavning, lasning, ordavkodning, ordfor
staelse och fonologisk medvetenhet brukar inga. Pa andra
hall gér man teambeddmningar, dar teamet bestar t.ex. av
specialpedagog, psykolog och skolldkare eller ibland logo-
ped knuten till skolan. | ytterligare andra fall utreder skolan
knappast alls, utan remitterar till sjukvarden fér bedémning.

(Sammanstallt av logoped Bodil Andersson)

Vilka krav skall man stélla pa en dyslexiutredning?
Testresultat som erhéllits vid ett enda testtillfdlle &r inte tillrackliga for

att dra sdkra slutsatser om det ror sig om dyslexi eller lds- och skrivsva-
righeter som &r en foljd av brister 1 pedagogiska eller sociala betingelser

for 1ds- och skrivutveckling. Flera forskare rekommenderar upprepad

testning. Dér utmynnar det fOrsta testtillfallet 1 hypoteser om problemets
ursprung, medan det andra utgdr en fordjupad analys och provning av

slutsatserna fran det forsta tillfallet.
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Det som ockséa praglar en god praxis ar att man repeterar test inom ett
konstant testutrymme, dvs man vet hur det har gatt. Det &r alltsa en
oerhort viktig del, dvs da far man bade en kvantifierad effektmatning av
insatserna, liksom en kvantifierad effektmatning pa individniva, huruvida
man har lyckats for denna individ att f& upp vederb6érande inom det nor
mala lasarkriteriet. D& ar diagnostik av nytta. Diagnostik som anvands i
dag ar faktiskt mer ett lotteri. Hamnar man i en bra skola med god kun-
skap, da ar dyslexidiagnostik mycket bra. Hamnar man i en dalig skola,
da blir det i varsta fall ett handikapp. Jag ar mycket for diagnostik i grun-
den. Jag tycker att det &r mindre viktigt i de flesta fall att komma fram
till om vederbdrande ar dyslektiker eller inte. Jag tycker det ar viktigare
att diagnosticera lasniva och vara mycket tydlig pa att det ar lasniva man
diskuterar. Da blir det mindre laddat och sen kan man se till att nu géller
det att se till att komma med pa lastaget. Da kan man koncentrera det
till insatser inom lasningen. Sen blir det évriga psykosociala omhéander
tagandet, som man maste ha i skolan, frikopplat frén lasprocessen och
da kan man koncentrera sig pa det.

(Neurolog)

Pa samma séatt som vi kollar att ungar véxer i langd och i vikt ...om man
plotsligt borjar pa att stanna i tillvaxt, stanna i viktutveckling, sa “jaha,
vad beror det pa?” ... om vi foljer en unges lasutveckling och plotsligt
nagonstans sa hander det ingenting, det star stilla, dd maste vi ju borja
péa att fundera Gver om vi gor ndgonting fel pedagogiskt eller om det ar
nagonting annat. ... S8 tycker jag att man ska téanka.

(Psykolog)

Sédana indikatorer pé lds- och skrivutveckling behdver inte krdva stora
insatser. Det handlar om att f& en signal om lds- och skrivutvecklingsfor-
loppet for alla barn, inte bara de som har svarigheter.

... det har blivit vanligare och vanligare, att de goér samma test pa
samma elever under en period. Man kanske gor ordkedjorna i 4:an, man
gor dem i b:an och man gor dem i 6:an. Det ar en del som har sagt att
“tank i b:an upptackte jag plotsligt en av flickorna som ar sa duktig, att
det inte har hdnt ndgonting, det har sttt stilla’ och da kan man bdrja pa
att fundera “Varfor star det stilla?” D& har man fatt en indikation pa att
det kanske ar ndgonting har och sa kan man nysta vidare. Det &r inte
bara de som har svarigheter som ar intressanta ...

(Psykolog)
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Med en inriktning pa enkla indikatorsystem i skolans vardag kan man

satsa storre resurser pad noggranna utredningar for de elever som ar i

storst behov av insatser.

Man betalar for en utredning kan man sdga och sen kostar det sd myck-

et sa att det var knappt att man hade rdd med det. ...Vi kanske skulle

gbra en mycket enklare utredning och sen félja upp den en ménad sena-

re. | stallet for att gora den pa 5 timmar sa goér man den pa 2 och sen

féljer man upp den pa 2.

FAKTA

Vellutino, Scanlon och Tanzman (1998) visade att en
vasentlig andel av tidigt upptackta las- och skrivsvarigheter
har sin grund i otillrdckliga pedagogiska insatser. Nar elever
som stammer in pa den s.k. "diskrepansdefinitionen”
efter ett ar i skolan far specialpedagogiska insatser av hog
kvalitet reduceras eller elimineras deras problem sa att
majoriteten av dem inte langre uppfyller diagnoskriteri-
erna. Gruppen med stora problem reducerades fran nio

till 1,5 procent av samtliga genom de specialpedagogiska
insatserna ("VLG" nedan).

..... limited prereading experience or inadequate reading
instruction may often be mistaken for basic cognitive defi-
cits”

”..static assessment do not take into account opportunity

to learn.....”

. response to remedial instruction differentiates between
cognitively impaired and experientially/instructionally depri-
ved children”

(Psykolog)

Las- och skrivformagans utveckling under skolar 1-4

(0 — 41 manader) efter pedagogiska insatser for barn som
diagnosticeras enligt "diskrepansdefinitionen” (efter
Vellutino och Scanlon 1998)

VLG=Very Limited Growth, GG=Good Growth,
VGG=Very Good Growth.
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Enkla métpunkter som aterkommer gang pa gang kan siga mer om pro-

blemens natur 4n omfattande utredningar av engangskaraktar.

... da spelar det egentligen ingen roll vilka man har utan det viktiga ar att

man anvander samma gang pa gang sa att man vet hur langt man har

kommit.
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Intelligenstestningars roll i las- och skrivutredningar
Hur skall man se pa IQ-testens roll i samband med dyslexiutredningar?

Dar har jag en ganska klar uppfattning om att diagnosen inte ska base-
ras pa IQ-testet utan jag skulle kunna tdnka mig att man kan ha med ett
IQ-test men da skulle det snarare vara till for att se pa profilen, hur man
presterar pa de olika deltesten som ingar, men daremot skulle jag vara
helt klart emot att det har diskrepanstankandet - jag har skrivit en artikel
som kritiserar det har |Q-diskrepanskriteriet, sa att jag ar valdigt kritisk
mot att fasta for stor vikt vid 1Q.

(Psykolog)

Det finns en rad problem med IQ-test bade vad géller méttekniska fragor
som virdet for framtida atgérder av den information man far.

FAKTA

"Diskrepansdefinitionen” av dyslexi innbar att man uppfyller kriterierna om skill-
naden mellan "lasalder” (dvs faktisk lasférméaga i relation till den férvdantade med
hansyn till aldern) och "intelligensalder” (dvs. faktisk intelligens i forhallande til
den forvantade med hansyn till dlder) &r mer an tva standardavvikelser/ar:
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Nu brukar en del géra géllande att man ska ha WISC och titta pa diskre-
pansen mellan WISC och lasfunktionen, men sadana har diskrepans-
definitioner &r notoriskt besvarliga att handskas med. De ar ju utsatta
for valdigt stark kritik aven i den internationella forskningen. Sarskilt
Stanovich och Linda Siegel och Jack Fletcher &r ju tre forskare som péa
olika séatt har haft starka argument mot det. Jag sjalv var véldigt tidig nar
det gallde att argumentera mot diskrepansdefinitionen och ha en mera
inklusiv definition. Problemet med diskrepansdefinitionen har ju alltid
varit att man for det forsta inte har specificerat om man ska ta hdnsyn
till hela WISC, om vi nu héller oss till WISC, eller bara verbala delen

eller bara performance-delen, eller om man bara ska titta pa en speciell
konfiguration av deltest, t ex det man kallar fér ACID-profilen (arithmetic
coding information and digit span) eller vad man nu valjer for ndgonting.
Det ar oklart. Ska man ta Raven som icke verbalt testinstrument? OK.
Lat oss saga att man hade klarat det problemet, s& kommer nasta: Vad
ska man ta for aspekter pa lasning, ska vi ha ordavkodning eller ska vi
ha lasforstdelse med ocksd, ska vi ha rattskrivning med? Det specifice-
ras inte och beroende pd omstandigheterna s& kan det bli vad som helst
dar. Det tredje det ar nar man sen tittar pa diskrepansen, ska man ta

en regression eller ska man ta en absolut differens? Ja, egentligen sa
maste man ta regression. Annars kan man gdra valdsamma statistiska
fel. Nu brukar man inte gora regressioner. Inte ens Malmqvist gjorde det
pa sin tid, utan tog differenser i Z-varden och det ar mycket dventyrligt.
Men om man nu tar regressioner, vad ska man da ha for konfidensband,
ska man ha 95% eller 90?7 Ska man titta pa krokta band eller raka? ...
Och sen kommer vi till den fragan att &ven om man nu hade 16st alla

de har problemen sa kommer folk som ligger i gransomréadena till den
grans man har officiellt bestdmt inte alla ligga kvar dar vid en férnyad
matning, darfor att vi har notoriskt reliabilitetsproblem. ...Och sen finns
det en massa teoretiska argument forstds som att man blir smartare av
att ldasa mycket, och det betyder att man far mindre chans att hamna |
dyslexigruppen om man ar lite aldre, for d& ar man inte tillrackligt smart
for att far en diskrepanspoang. Séa allt det har talar emot den, och det

ar mitt avgoérande argument. Nar man nu star med en WISC-profil, vilka
pedagogiska riktlinjer f&r man av detta? Vad sdger den om vad man ska
gora pedagogiskt? Inte ett skvatt! Och da ar den tid och den kostnad
man har lagt ner pa detta ganska ondodig jamfort med den tid som man
ldgger ner for att se efter vad precis det ar som inte funkar. Kan de bok-
staverna ordentligt? Ar det ett automatiseringsproblem? Klarar de fono-



login eller inte? Det ar dar man far underlag for att satta in pedagogiska
atgarder. Och det maste vara vagledande for diagnostiken. Inte att sétta
markerlappar eller etiketter utan for att fa& hallbara idéer om vad man ska
gbra. Det ar den enda grunden for diagnostik, menar jag.

(Psykolog)

Det finns varken teoretiska eller pedagogiska skél att dela upp elever
med léds- och skrivproblem i sddana som uppfyller ’diskrepanskriteriet”
och sddana som inte gor det.

Det finns ménga olika mer eller mindre systematiska forsok att iden-
tifiera olika former av las- och skrivsvarigheter och det har ar ju ett
sadant har klassiskt forsdk, dar man har vél, egentligen sedan mitten

av 60-talet, velat gora gallande att det som ar dyslexi eller det som ar
specifikt, alltsd lassvarigheter, ar nar ndgon, nar en individ manifesterar
en ordavkodningsférmaga som langt understiger samma elevs poten-
tial som man férsoker uppskatta med ndgon form av begavning. Det
har diskrepanskriteriet, diskrepansen mellan den lasning jag presterar
och just att den ar sa betydligt mycket sdmre &n vad jag borde kunna
prestera med tanke pé att jag i Ovrigt ar fullt fungerande, kognitivt sett,
har dominerat forskningen i 20-25 ar. Den har ocksad dominerat det mer
kliniska arbetet, diagnosticeringen, och mangas synsétt pa vad lassva-
righeter ar, lassvarigheter/dyslexi. Jag ar inte sa fortjust i... eller jag ska
sdga att det sattet att forsdka att dela in elever med lassvérigheter i en
grupp som vi kallar for dyslektiker & ena sidan och att samla de andra
som inte uppfyller det hér kriteriet med ovantade lassvarigheter i nagon
sorts annan kategori som bara lassvaga allmanna lassvarigheter eller vad
de nu kallas for. Retarderade lasare osv. Det har ju visat sig vara ett gan-
ska... Alltsa det har vi kvar... det &r sd man har definierat lassvéarigheter,
det ar sa man har definierat lassvarigheter nar man har forskat pa det
och det &r ocksd sd man har gjort for att géra forskning jamfoérbar mellan
olika forskare osv. Men nar man borjade titta pa det har mer systema-
tiskt i borjan pa 90-talet, nar man stallde sig den har uppenbara fradgan:
vad &r det for skillnad egentligen mellan dem som uppfyller det har
diskrepanskriteriet och dem som inte gor det, dvs de som har en nagot
lagre begavning och lassvarigheter? Nar man gjorde det har forsta rik-
tigt bra exemplet... Stanovich och Siegel 1994 i “Journal of Education &
Psychology” och man jamfor de har tva grupperna sa finner man i stort
sett inte ndgra som helst skillnader 6ver huvud taget mellan de héar tva
grupperna pa en lang rad olika las- och skrivrelaterade fardigheter sdsom
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fonologiska fardigheter, ordavkodningsfardigheter, méatt med manga test
osv. Det man daremot finner skillnader mellan de har tva grupperna ar
mojligtvis nar man tittar pa lasforstaelse, for att lasforstaelse i sig ar en
fardighet som har ett hogre samband kanske med generell intellektuell
kapacitet, inte minst verbal kapacitet. Men i stort sett s& kan man saga
att efter den forskningen sa har det publicerats sakert 10-15 ytterligare
studier. Jag skulle kunna rékna upp de flesta av dem som visar pa
samma sak. S& fort vi haller oss inom Ids- och skrivdoménen sa kan vi
inte diskriminera de héar tva grupperna, dvs sdga att deras lds- och skriv-
svarigheter ser olika ut. Tvartom sé& ser deras las- och skrivsvarigheter
valdigt lika ut...

(Psykolog)

Ja. det finns en uppsjo av forskning har som visar generellt att det har
sattet att forsoka skilja mellan olika former av las- och skrivsvarigheter
saknar validitet. Det finns ingen grund i att géra nagon skillnad. Det
finns studier som visar ... att begavning hos en grupp elever inte //sager
nagot om// vilken framgang de gor over tid nar det géller lasning, i syn-
nerhet ordavkodning. Vi vet att sambandet mellan begavning och ord-
avkodning saéllan dverstiger 0,40, vilket betyder att hos en stor grupp
elever som har varierande fardigheter i ordavkodning sa kan begavning
i basta fall forklara kanske 15-16 procent av den variationen. Annu vikti-
gare ar ett par studier som har kommit nu 2000, sarskilt en av Vellutino,
som visar att han delar in tva grupper av lassvaga elever.
Den ena gruppen uppfyller diskrepanskriteriet och ar dyslektiker enligt
det har gamla sattet att dela in lassvarigheter pa. Den andra gruppen har
en lagre begavning men lika stora lassvarigheter, och sa far de har tva
grupperna under en viss tid ga in i en Ids- och skrivintervention. Las- och
skrivinterventionen ar identisk for badda grupperna och det visar sig nar
man utvarderar effekten av en sddan intervention att bada
grupperna har haft lika stor hjalp eller haft lika stort stdd av den héar
interventionen, sa det finns heller ingen anledning egentligen att tanka
i de har termerna nar vi tanker oss vad ska vi forsoka gora, eller ge de
har eleverna for stod? Det ar inte sa att bara for att du har lassvarigheter
och ar normalbegadvad sa ar du mer hjalp ....av den intervention du far,
utan det verkar vara lika mellan grupperna, aven dar.

(Psykolog)



Informationen man kan fa fran ett IQ-test kan mdjligen motivera genom
den information den tillfér om elevens starka och svaga sidor allmint.

Om man nu gor en diagnos, alltsad en dyslexiutredning eller en las- och
skrivutredning - pedagoger gor ju las- och skrivutredningar, psykologer
gor dyslexiutredningar - sé ser jag egentligen inget skal till att ta med
olika typer av begavningstester. Jag tycker att man behdéver inte det for
att forsdka fanga in en individs problem med lasning och skrivning. Jag
har pratat om det har tidigare, men darmed inte sagt att det alltid skulle
vara meningslost att dgna tva timmar eller tva och halv timme &t att
genomfdra en “WISC-test” for barn eller “WAIS-test” for en vuxen.
Det kan finnas andra motiv till att man gér det och det kan finnas skal
till att visa pa starka och svaga sidor och... men om man gor ett sddant
har intelligenstest och motivet ar att “nu ska jag utreda den har indivi-
dens eventuella las- och skrivsvarigheter” sa ar det inget motiv till att
gora ett intelligenstest. Daremot accepterar jag att det kan finnas andra
motiv kanske till att gora ett intelligenstest, men det behovs inte for
dyslexidiagnosen eller for las- och skrivutredningen, darfor att det som
ska komma ut ur det har ar ju primart hur ska man arbeta vidare och vad
ar det for ndgonting som vi kan goéra for den héar individen med avse-
ende pa lasning och skrivning. Dér vet vi att inom normal variation av
begavningar sa spelar den valdigt liten roll bade for hur 1as- och skrivsva-
righeterna ser ut och ocksd hur prognosen éar for hur man kan utveckla
l&s- och skrivfardigheten.

(Psykolog)
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Utredningsfragans centrala roll
Utredningsfragan maste avgora en utrednings omfattning och innehall.

Ett forsta krav dr att utredaren tillsammans med “bestéllaren” formulerar
en friga som 4r mer utvecklad n enbart ”Ar detta dyslexi”? Sékande
till hogskolestudier som kan dokumentera att de har dyslexi har rétt

tillforlangd provtid for hogskoleprovet. En utredning som gjorts under
grundskoledren dr inte tillfyllest. Utredningen maéste fokusera pa det som
ar relevant for just hogskolestudier, och genomforas med instrument som

ar normerade for rétt dldersgrupp. Léshastighet dr en visentlig faktor i
samband med hogskolestudier.

FAKTA

Svenska Dyslexistiftelsen anvisningar for utredning om
dyslexi for att fa forlangd provtid for hogskoleprovet.

Syftet med intyget ar att ge underlag for beslut om en
individ skall ha ratt till ett anpassat hégskoleprov pa grund
av dyslexi. Det galler darvid att bedéma om man med
forlangd tid Okar lasforstaelsen. Det ar dnskvart att man i
utredningen anvander aldersadekvata och normerade test.
Detta ar emellertid inte alltid mojligt; det ar anda viktigt att
man anvander accepterade testprocedurer for att komma
at de olika delfunktioner som ingéar i bedémningen och att
man noga beskriver tillvdagagangssattet.

Ett godtagbart och tillforlitligt intyg skall grundas pa en
noggrann utredning av sadana funktioner som éar direkt
relevanta fér genomférandet av hogskoleprovet, namligen
e ordavkodning

e |ashastighet

e |asforstaelse

Generellt galler att:

1. Lastest skall vara I6pande text med fragor pa
innehallet, ej lucktest.

2. Fonologiska test maste inkluderas.

3. Utredningarna skall vara gjorda pa personer (ratt
alder och utbildning) som realistiskt kan soka forlangd
tid pa hogskoleprovet.

4. Testerna skall i méjligaste man vara normerade for
den ratta arsgruppen.

5. Egna test accepteras inte.

| 6vrigt skall nedanstaende beaktas:

¢ Ordavkodning avser snabb och saker identifiering av

skrivna ord. Den bakomliggande orsaken till bristfallig
ordavkodning ar ofta fonologiska svarigheter, nagot som
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ocksa ar ett typiskt kdnnetecken péa dyslexi. Den fonologiska
férmagan kan enklast prévas med ett prov pa hoglasning av
nonsensord. Harvid har reaktionstiden ett sarskilt diagnos-

tiskt varde.Andra prov pa fonologisk férmaga kan vara fono-
logiska val eller spoonerismprov.

e Lashastighet provas enklast genom att individen far tyst
l&sa en rimligt svar text (omfattande férkunskaper skall inte
férutsattas) med instruktionenatt fragor pa forstaelsen av
texten kommer att stéllas. Tiden for genomlasningen note-
ras och ligger till grund for en bedémning av lashastigheten
uttryckt i genomsnittligt antal ord/minut. S.k. lucktest skall
inte anvandas eftersom lashastighet och syntaktiska-seman-
tiska processer blirsammanblandade. Dessutom missgynnar
sadana test individer med funktionsnedsattning genom den
reducerade redundansen i texten.

e Lasforstaelse kan bedémas utifrén aterberattande av den
text som anvands for lashastighet. De normerade testen
som finns ar i allmédnhet tidsbegransade. Genom att ta bort
tidsbegransningen kan dessa test dock anvdandas som matt
pa lasforstaelse. Det hade varit 6nskvart att beddéma forstael-
sen av texter upplasta pa band, men det forutsatter att lasta
och avlyssnade texter ar likvardiga betraffande innehallslig
och spraklig struktur. Eftersom det anpassade hdgskolepro-
vet inte kommer att inrymma uppspelade texter foreligger
kanske inte ett omedelbart behov av prévning av lyssnande-
forstéelse, annat an majligen som grund for dyslexidiagno-
sen.

Utredningen skall inledningsvis innefatta en sjalvrapport om
lassvéarigheter samt en kort allmén anamnes dar ocksa upp-
gifter om lassvarigheter i den ndrmaste slakten bor noteras.



En del havdar att man maste hélla pa i flera dagar och gora en valdigt
massa saker. Det man borde fraga sig innan man goér nagot déver huvud
taget ar: Vad finns det for resurser for att ta hand om det har som lasut-
redningen, dyslexiutredningen sa smaningom mynnar ut i? Min bestam-
da uppfattning ar att det utreds och diagnosticeras mycket mer an vad
man borde géra med tanke pa att ingenting dnda hander efterat. Nu vill
inte jag underskatta det faktum att, bara det faktum att man har fatt traf-
fa en kompetent professionell person som kan mycket om det har och
fatt en del svar eleven sjalv, individen sjalv och dven féraldrar fatt en del
svar pa sina fragor att det i sig ar betydelsefullt, &ven om det inte finns
nagon resurs pa skolan eller ndgon annanstans, pa arbetet eller var det
nu kan vara, som kan gora sd mycket at det har. Det kan finnas ett varde
i sig sjalvt att en del far svar pa sina fragor, ndgon sorts insikt, men man
borde anda fraga sig: Leder det har till ndgonting sedan for den har indi-
viden? Och om det inte gor det sa &r jag inte saker pa att man ska hélla
pa och utreda och diagnosticera sa mycket som man gor

(Psykolog)

Utredningens omfattning och innehall maste styras av syftet med utred-
ningen. Vilka mojliga atgarder ser man framfor sig? Utredningsfragorna
fran “bestéllarna” maste vara tydliga pa den punkten. Vilket syfte har
man med utredningen? Vill man gora en nivabestimning, géra en forma-
geprofil, eller utreda orsaker till den enskilde elevens svarigheter? Peda-
gogiskt relevant information bor var forsta prioritet 1 alla utredningar 1
skolsammanhang.

Pedagogiskt vagledande information ar det viktigaste. Jag uppfattar det
sa har att du ser den har goda praxisen i tre steg. Dels lyhordheten, alltsa
den professionella intuitionen, erfarenheten som s a s vacker de forsta
frdgorna men som inte alls racker. Nasta steg ar sen kartldggning med t
ex lasutvecklingsscheman eller normrelaterade test, men att det heller
inte gar hela vagen fram till pedagogisk vagledning, utan sen maste man
komma fram till det som é&r problemidentifierande test, t ex KOAS.
(Psykolog)

“Etiketten” blir ibland det enda utredningen utmynnar 1i:

...valdigt mycket av diagnosticering gar ut pa att tala om vad just det har
ar for ndgonting. Men ar det viktigt att veta om det har ar dyslexi eller
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om det inte ar dyslexi? Det viktiga i det har maste val, enligt min upp-
fattning, vara att foérsoka forsta varfor den har individen har problem med
l&sning och skrivning. Sen ma det vara vad det vill.

(Psykolog)

Det finns en oacceptabelt stor variation i kvalitet mellan olika 14ds- och
skrivutredningar idag. Till en del handlar det om de olika villkor utre-
dare arbetar under.

Det finns hela skalan, tankte jag saga, fran valdigt goda... Alltsa ibland
kan man undra om vi... Det finns mycket kvar att gbra pa det har med
testande och diagnoser. Det som vi kanner nu ar att hur man an testar,
sa har man sitt sprakbruk och sina kdapphastar och de tenderar att se
likadana ut, vara utredningar, tycker jag. Delvis tror jag att det beror pa
att man inte har den tid... Alltsd manga av de diagnosstallen //dvs. pri-
vata och kommunala utredningscentra// som ska testa i Sverige nar det
géller 1as och skriv och som kom till under 90-talet, levde under nagon
slags “ekonomins knappa stjarna”” Man skulle finansiera testandet sjalv.
Barn som remitteras till barnpsyk... dar sitter folk pa sina tjanster och
kan egentligen testa tills de kdnner att “nu &r jag fardig’ men det ar
ytterst f& av de har som testar las och skriv som har den majligheten,
vilket gor att man pa nagot satt tvingas att géra ndgon slags "malltes-
tande” och sé& skriver man ett utldtande ockséa efter mall, fér annars
kostar det for mycket tid. Men inte bara det, for det handlar ocksa om ju
mindre kompetens man har, ju mer mall blir det, s ar det ju ocksa.
(Psykolog)

Manga utredningar fyller inte grundldggande kvalitetskrav. De innehal-
ler ingen information vilka test som anvints, och vilka egenskaper och
syften dessa test har.

Jag har sett méngder av saddana har diagnoser. Dyslexiutredningar t ex.
...Nu ar det en frdga med manga bottnar, men om jag borjar sa har: Utla-
tandena ar ibland undermaliga, i den meningen att jag faktiskt inte som
ldsare far minsta lilla uppfattning om vilka instrument man har anvant sig
av for att komma fram till de har resultaten. Vilka testteoretiska egen-
skaper de héar instrumenten har. Vad de... Om man sager att eleverna
har dalig morfologisk medvetenhet ...hur har man matt det? Det fram-
kommer inte utan daremot kan det vara resultatet pa en Stanine-skala
eller ndgot sadant dar. Jag ser mycket ofta daliga, enormt undermaliga



utldtanden, darfor att jag som lasare inte kan veta vad man har anvant
sig av, och det tycker jag ar ett krav. S& det kan vara déligt pa det sattet.
Da ar utldtandet déligt. Sen kan det vara bra utldtanden pa det sattet att
de ar valdigt noggranna i att ange instrumenten som man har haft och
tolkningen av det och att de har varit omsorgsfullt genomférda. Sddana
ser jag ocksa ofta. Sedan ar det helt enkelt en frdga om hur synen pa de
har problemen dyslexi, pa vad lasning och skrivning ar, eftersom vi har...
De utlatanden som jag da ser och som uppfyller de forsta kraven utgar
frdn en annan syn an vad jag har, men det ger mig ju inte ratten att sdga
att de ar daliga. Det kan jag definitivt inte gbra utan givet den teoretiska
referensramen sa ser jag ibland valdigt valdigt val utférda kartlaggningar
faktiskt. Sen ar det en annan sak att jag har en annan teoretisk utgangs-
punkt, men jag ar vél insatt ocksd i den andra, s att jag kan avgdra om
den éar bra. Det finns ménga ganger valdigt bra utredningar, givet den
utgangspunkten.

(Psykolog)
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Vad skall en utredning innehalla?
Samtalet med eleven som skall utredas &r en given utgangspunkt i utred-
ningen.

... Jag upplever det lite grand oetiskt, att forst testa pa langden och tvaren

och sen séga att “nu ska vi forsdka titta pa vad du tycker om det har’ utan

jag vill ha . //samtalet// forst. Sen kan vi mdjligen soka bekraftelse.
(Pedagog)

I en utredning av lds- och skrivsvarigheter maste man utga fran en
beskrivning pé ytniva. Har framgar vilken sorts svarigheter eleven har,
och hur stor funktionsnedsittning det ror sig om. Med ledning av det
man hittar i1 detta forsta steg vdljer man sedan analytiska test for att ringa
in orsakerna till problemen.

... maste man forst, menar jag, titta pa de faktiska las- och skrivfardighe-
terna, allts& hur de har problemen i lasning och stavning manifesteras.
Jag menar ockséa att man har ska ha ett antal uppgifter som man mater
ordavkodning med. Det ar en aspekt av den har manifesta nivan. Man
bor helst ha en eller garna ett par test som tittar pa lasforstaelsen. Man
bdr ocksé ha stavningstest som ar utformade sa att man inte bara far en
podng - oj, 10 av 20! - utan dar man ocksa har maojlighet att se hur man
stavar fel pa olika satt beroende pé vilken typ av ord man stavar till, sa
att man kan géra nagon form av felanalys. Har skulle jag ocksa vilja ha
en fjarde sak pa en sadan har basnivad som vi tyvarr inte har i Sverige
men som jag skulle satta stort varde pa om det kunde utvecklas nagot
sadant och det ar ett horforstaelseprov. Med den typen av uppgifter dar
man forsoker fanga in det har manifesta problemet hos en individ har
man mojlighet att se om problemet ligger priméart pa ordavkodningen.
Alltsa ar det problem med ordavkodning, ar det problem med lasfor
staelsen for att det ar problem med ordavkodningen? Om det inte ar
problem med lasférstaelsen for att man har problem med avkodningen
sd bor man ocksé ha lika stora problem med horforstaelsen, trots att
ordavkodningen ar relativt bra.

(Psykolog)

Det ér viktigt att notera att ytfunktionstesten” inte sarskiljer dyslexi

fran andra typer av lds- och skrivsvarigheter. Dyslexi leder inte till sar-
skilda storters stavfel.
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... de stavar fel, de lagger till bokstaver, de tappar bokstaver, de kas-
tar om bokstaver, gor alla upptankliga fel men de gor inte fel som ser
annorlunda ut an vad nybdrjare i lasning gor. Men de gor s& méanga fler
fel hogre upp i aldrarna. Nar andra kan skilja pad b och v eller nar andra
kan stava till stjdrna sa fortsatter de att stava fel pa stjarna.

(Pedagog)

... sen sd maste man da ner under ytan ... och ... forsdka fanga in
orsakerna till de har manifesta problemen och dér ar det ju sjalvklart
tycker jag att man har fonologiska uppgifter som vi da vet ar ganska starkt
kopplade till ordavkodning, att man ocksa har vokabular, sprakliga uppgif-
ter, som man eventuellt kan séatta i relation till férstéelseproblem om det
inte skulle visa sig att det ar avkodnings... sé att du kan fa s a s... Har ser
vi problem med avkodning, sa skrapar man under ytan och tittar - ar det
har ndgonting? - det som é&r sa vanligt med fonologiska problem eller pro-
blem med forstaelsesidan sa kan man skrapa vidare pa det och forsdka
forstd varfor lasningen och skrivningen ser ut som den gor. Det jag tycker
ar viktigt ocksa ar att forsoka lara sig ndgonting om den har individens,
ocksa till viss del daven familjens las- och skrivvanor - alltsé vad finns det
for miljofaktorer har som...? Det sdger oss nagonting valdigt mycket om
man kan skaffa sig information om att det héar har varit valdigt fina for
hallanden egentligen, sprakligt. Ett barn som har en ganska rik 18s- och
skrivuppvéxt och trots det s& uppstar de har problemen jamfort med om
det har varit valdigt valdigt fattig skriftspraksmiljo som man har vuxit upp
i. Det &r ju ocksad ndgot som ar betydelsefullt att ta hansyn till nar man gor
en sadan har 1as- och skrivutredning.

(Psykolog)

Det ér valdigt viktigt att de test man anvinder dven fangar upp tidsas-
pekten. Hur lang tid tar det for eleven att genomfora enskilda uppgifter?

Om jag far sdga bara ndgot generellt om test sa ar det viktigt att man
forsodker i varje uppgift ta med tid som en parameter och inte bara
"accuracy’ alltsd antal ratt eller antal fel. Det menar jag galler alla test
som har med ordavkodning och sddana bakomliggande, alltsd mer fono-
logiska uppgifter osv. Det man ska komma ihag har ar att lasforstaelse
far aldrig vara tidsbegréansat.

(Psykolog)
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Vi har ... KOAS och fordelen med det ar ju dels att det ar teoribaserat,
men framfor allt att man har mojlighet att méata tider, darfor att tidsmatt i
de hdr sammanhangen &r valdigt avgérande och diagnostiska. Om du tar
t ex nonsensordlasning sa& kan du ha en person som klarar alla uppgifter-
na korrekt, precis som ndgon annan person, men den ena personen kla-
rar uppgifterna i genomsnitt pa halften sa kort tid. Det ar helt avgdrande.
Tidsfaktorn ar det som man maste forsoka komma &t. Dar har datorn
fordelen av att den ganska latt kan registrera tider for olika reaktioner,
bade muntliga och manuella. Diagnostik av sédana har problem &r ingen
latt sak.

(Psykolog)

... att lasa pahittade men ortografiskt rimliga non-ord ar en valdigt bra upp-

gift att anvanda sig av i synnerhet for att forsdka registrera hur lange man

haller pé att lasa ett non-ord eller de non-ord som man presenterar.
(Psykolog)

Ett viktigt skal till att ha non-ord med som testuppgift dr att det dr en
indikator pa formagan att ldra sig nya ord, dvs. att utdka sitt ordforrad
ndr man laser vanliga texter som ligger litet i 6verkant av ens formaga.

... det ar dven den uppgift som man nog nastan skulle kunna sédga ar
kdnsligast for att upptdcka de har fonologiska problemen, och ockséa ett
bra satt att lara sig att forstd hur bekymret uppstéar for den har eleven,
i samma 6gonblick som det forvantas av honom eller henne att borja
ldsa pa egen hand. Man ska komma ihag att i borjan &r varje ord som ett
barn inte har lart sig utantill, hur det uttalas, ett non-ord.

(Psykolog)

Orsaker till 14s- och skrivsvérigheter skall enligt forskarna i forsta hand
sOkas 1 den sprékliga doménen. Men man bor dven titta pd andra fakto-
rer, visuell perception, horselproblem och brister i minnesfunktioner:

.../JAven om// de flesta orsakerna ligger i den sprakliga domanen, ..., s& ar
det naturligtvis sa att det finns visuella komponenter med eftersom sym-
bolerna ar visuella och att det utan tvivel finns minneskomponenter med,
precis som med all annan ldrande- eller all erfarenhetssamling 6ver huvud
taget och att det finns sakert specifika minneskomponenter med.
(Pedagog)



Det dr samtidigt svart att visa att lds- och skrivproblem skulle ha sin
grund i perceptionsstorningar av olika slag. Nar man granskar testsitua-
tioner dar sddana formégor testas ger de dalig vigledning om orsaker till
perceptionsbrister.

nar du gor psykofysiska troskelbestamningar ska du avgéra om du hoér
tva eller tre toner, om det var ett mellanrum eller inte, om det gled
nagot moln i synfaltet &t vanster eller &t hoger, och da stalls du infor
harda psykofysiska beddmningar som kraver tva saker: uppmarksam-
het och ett stabilt kriterium for beslut. Det &r inte uppfyllt nar det galler
manga dyslektiker, eller manga personer som sags ha dyslexi. De kan
ha ADHD lika garna och vara daliga lasare av det skalet. Om du da far
avvikande trosklar, hogre trosklar, kan det lika géarna vara ett uttryck for
att hela experimentsituationen inte passar dem.

(Psykolog)

Minnesfunktioner ar sirskilt viktiga 1 lasinlarningsstarten. Minnespro-
blem medverkar till att barn ej lyckas ta steget frén ljud-teckensystemet
till ordavkodning.

...alltsa orden blir for l&nga, snabbt for langa, sa att det blir sd manga
enheter att hélla i korttidsminnet sa att...de hinner inte forst& hur det héar
ska ga till sa att de tillagnar sig férmagan att verkligen... det som lagsta-
dielarare forr kallade f6r sammanljuda och det vi kan kalla fér ordavkoda,
att de inte far till det ...

(Pedagog)

Forestéllningen att 1ds- och skrivsvarigheter skulle ha sin grund i syn-
problem har en lang historia. Problemet betecknades tidigare som
“ordblindhet”. Forskarna avvisar dock detta som huvudforklaringen till
las- och skrivsvarigheter:

... iInga data pekar péa att narsynthet har nagon association till lasning,
sharare mdjligen tvartom att en del ndrsynthet kanske ar foljden av
excessivt lasande, excessivt visuellt nararbete och dar narsynthet kan-
ske inte skulle ha uppstatt om man hade undvikit lasning. Det ar en
6ppen fraga men den ar intressant. Oversynthet eller plusglas som
man lite férenklat sager .../kan ha//.... en svag korrelation till ldsproblem
men det ar inte en orsak till lasproblem utan det skulle i s& fall snarare
vara nagonting bakomliggande som vi inte vet. Man skulle kunna sdga
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sa hér att det ar ytterst ovanligt att brytningsfel orsakar lassvarigheter.
Varken éversynthet, narsynthet eller astigmatism. Sa att dar har man
inte mycket att hdmta néar det galler optiska insatser. Sjalvklart ar det sé
att en person med sadana héar problem naturligtvis ska fa sin syn kor
rigerad. Det verkar ju egendomligt annars, men det ar inte orsaken till
lassvarigheten. Det kan bli en toppbelastning pa den som redan har las-
svarigheter om han inte har fullgod visuell funktion. Sen kommer vi till
samsynsproblemet och dar havdas det ju att s&dana har forier ar sjalva
anledningen till problemet, leder till hoppande bokstaver och allt vad
man kallar det for. Nu ar det ju valdigt svart att visa att detta ar fallet.
... Bergenprojektet ...visade ganska klart att bland 250 dyslektiker var
sddana har samsynsproblem inte alls vanligare ... &n bland kontrollgrup-
perna. | sjélva verket ar det sa att latenta forier har ungefar har ungefar
70% av populationen. Det &r alltsa ett normalt fenomen att inte ha full
balans mellan 6gonen. Det finns ockséa studier i samband med Krono-
bergsprojektet som visar perifera synfunktioner inte alls har med dyslexi
och lassvarigheter att gora, sa att pa det planet kan man avfarda det har.
Sen har vi d& de mer djupliggande visuella problemen ... Det magnocel-
luldra systemet. ... Dar har ju de data som pekar pa att sddana har mera
djupliggande visuella problem kan finnas, dvs det ar alltsa celler i thala-
mus helt enkelt som inte fungerar lika bra. | ett visst lager av thalamus,
kdrnans laterala geniculatus sa finns det magnoceller som alltsa har
mindre storlek havdas det och sdmre funktionsférmaga som gor att man
far svart att klara rorelsefenomen pé ett bra satt. Man har nu utvecklat
ett test for detta och det gér till s att man pa en datorskarm ser en
punktsvarm. En del av de déar punkterna rér sig i samma riktning sé att
det ser ut som om man blaste forsiktigt och en vind drog fram genom
den héar svarmen och férde med sig en del 16v. Da mater man troskeln
- hur ménga sadana har punkter méaste rdra sig tillsammans innan man
upptacker den har rorelsen. ... min doktorand, ... har kdrt det pa ett antal
elever med lassvarigheter i sjunde klass. Vi har inte hittat ndgonting...
Det man maste saga till Oxfordgruppens forsvar ar att de upptrader
som sanna forskare. De stéller metoden till forfogande for andra for att
kritiskt granska den. Hur de sen kommer att ta emot de negativa resul-
taten vet vi inte annu men det ar i sig en sund installning att andra ska
kunna kolla vad man har gjort.

(Psykolog)

Syn- och horselfunktion maste uteslutas som skal till lds- och skrivpro-
blem. Motoriktest kan behdvas om man missténker att det kan rora sig



om MBD/DAMP, ADHD eller liknande diagnoser. Valet av test utdver
de grundldggande sprakliga maste vigledas av utredningsfragan och de
hypoteser man som utredare vill prova. Utredningar kan déarfér komma
att se olika ut bade till omfing och inriktning.

Dar finns anledning att utreda sddana dar saker som horsel, sa att de
inte plotsligt har ett dip i sitt mellanregister. Det finns anledning att ga
vidare med en enkel motorisk test sa att man vet att det inte r ndgon
annan problematik. Det finns anledning helt enkelt att gora det som éar
en bredare dyslexiutredning av mer amerikansk typ, som innefattar psy-
kosociala komponenter, auditiva komponenter visuella komponenter och
aven spraklig utveckling som malsattning. Sen kan man vidare besluta
om man tycker att det ar viktigt att man gor en fullstandig barnneuropsy-
kiatrisk utredning, vilket jag tror i manga fall egentligen inte ar
noédvandigt, men i nagra fall kanske ar nédvandigt for att forsakra sig om
vad man har att géra med. Speciellt om man har en kombinationspro-
blematik kan det vara viktigt att veta vad man har att géra med, for att
se till att ungen far ratt insatser insatta. Det ar en avsevard skillnad pa
en ADHD-kombination och dyslexi och andra typer av kombinationer av
dyslexi nar det galler hur man ska lagga upp tréningen och vilken hojd pa
insatserna man ska ha for att na resultat.

(Neurolog)

I anamnesen maste man uppmérksamma sddana saker som horselpro-
blem i de tidiga uppvixtaren. Aven om de inte avsatt spar i bestdende
horselnedsittning kan de ligga till grund for 1ds- och skrivproblem.

Det ar ju sa att under spadbarnstiden s grundldggs nagonting oerhort
viktigt, ndmligen férmagan att handskas med sprakets minsta byggste-
nar, fonemen, och for varje sprak har vi en unik fonemuppséattning //som
utgor// modersmalets byggstenar... Barnet badar ju s a s i modersmalet
aven under spadbarnstiden. D& fungerar modersmalets byggstenar som
perceptuella magneter som gor att man organiserar sprakljudsvarlden
efter det monster som ar modersmalets och det sker langt innan man
kan borja prata. Det dér har Patricia Kuhl och ménga andra studerat,

den héar grundlaggningsperioden. Eftersom maéanniskan har dubbel arti-
kulation, dvs. att man med liten uppsattning element kan representera
sprakets oandliga rikedom och mangfald och regler for att kombinera

de héar elementen, sa har vi ett markligt I1age som har utvecklats hos
manniskan. Det finns manga djur som har vokala system fér kommu-
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nikation men de anvander sin vokalapparat for att frambringa globala
signaler, men manniskan har forméagan att strukturera det dar i element
och segmentera det och darmed far vi det har fantastiska spranget i
utvecklingen som jag vid nagot tillfélle har sagt och citerat Alf Henriks-
son: "Alfabetets anvandning anar aldrig aporna.” Manniskan har dessa
byggstenar implicit och sen ska de bli explicita. Problemet ar att under
spadbarnstiden drabbas en del barn av akut otit, 6roninflammation, och
det nedsatter horselskarpan med 20 decibel ungefar. Det gor val ingen-
ting, for det géar over ratt fort, men om det sker upprepat och leder till
en slags kronicitet genom dalig behandling sa far vi en stor riskfaktor
som &r underskattad. ... upprepade oroninflammationer tidigt kan leda
till att du far en sémre segmentering och sémre precision pa dina inre
representationer och darmed ockséa svéarigheter att bli fonologiskt med-
veten. Betrdffande skérpan i de har inre fonologiska representationerna
sd kan jag héanvisa till Dorte Klint Petersens avhandling ... Dar tas just
den hér frdgan om precisionen i de inre férestaliningarna om ords upp-
byggnad upp som en kritisk faktor for dyslexi. Da ar det naturligtvis sé
att en horselskada kan intréaffa senare och da har den férmodligen inte
nddvandigtvis samma starka betydelse som nar den intraffar sa tidigt
att man permanent far svarigheter med den har segmenteringen. En
horselskada som intréffar i 5-6-7-arséldern kan kanske dvervinnas, och
det visar att manga horselskadade barn lar sig att ldsa och gor det riktigt
bra, darfor att de pa nagot satt anda far tillgang till fonologin. Egendom-
ligt nog finns det t o m “profoundly deaf’ //dvs. barn med medfédd grav
horselnedsattning//, som kan lara sig lasa, fast det ar ovanligt.
(Psykolog)

Modern hjdrnavbildning 6ppnar fascinerande forskningsperspektiv, men
ger inte ndgon pedagogisk végledning i en utredning:

datortomografin ... har ingen pedagogisk forklaringskraft, det ar mer ett
grundforskningsverktyg som jag har sett det. Man kan se hos tvaspréa-
kiga afasipatienter att hjarnaktiveringen ser olika ut vid de har olika spra-
ken och att den sprakliga fdrmagan ocksa ser olika ut trots afasin. Det ar
ju valdigt intressant som grundforskningsverktyg. Det ar spannande péa
manga satt och vis men det ger inte mig som pedagog sarkskilt manga
utgadngspunkter. Inte mer an jag kan genom min egen pedagogiska och
sprakvetenskapliga kompetens i alla fall...

(Sprakvetare)



Daremot maste genetiska faktorer uppmérksammas om man misstianker
att det ror sig om dyslexi. Kring hélften av den totala variationen i barns
fonologiska férmaga har sin grund i det biologiska arvet. Finns en histo-
ria av lds- och skrivsvarigheter i familjen? Kdnner mamma eller pappa
igen barnets svarigheter fran sin egen skoltid?

... hur stort ar det genetiska inflytandet och hur stort ar det miljdmas-
siga inflytandet pa las- och skrivsvarigheter? Forskningen........ kommer
fram till att det genetiska inflytandet ligger ndgonstans kring 55% och
resten star ungefar miljon for.

(Psykolog)

...det ar ju otvivelaktigt sa att det vi kallar for dyslexi har en genetisk
komponent. Man raknar med att minst 40% av variansen ar en genetisk
varians. Det ar atskilliga tvillingstudier - man har jamfért enaggstvillingar
och tvaaggstvillingar - som indikerar en pafallande tydlig och signifikant
arftlighet. Jakten pé var i arvsmassan avvikande gener finns har pagatt
i ett antal ar och de starkaste kandidaterna finns pé korta armen av kro-
mosom 6, pa kromosom 1, pa kromosom 2, pad kromosom 15 och for
modligen ocksd pa kromosom 16, dvs det ar multigeniskt determinerat
och det betyder att man kommer aldrig att hitta en gen for dyslexi utan
man hittar en uppsattning gener som alla pa ett eller annat satt ar bety-
delsefulla.

(Psykolog)

Det ér inte sa enkelt att vi drver 14s- och skrivsvarigheter. Vi drver
sprakbiologiska forutsdttningar som i sin tur kommer att leda till simre
forutséttningar for 1ds- och skrivinldrning, men ocksa till mindre miljo-
exponering av den art som &r viktig for las- och skrivutveckling.

.... generna ar ett startpaket som nog kan se lite olika ut och generna
bestammer ju inte hur man blir direkt, utan generna bestammer vilka
erfarenheter man gor. “Genes drive experience’ brukar jag saga. Det
betyder att en individ kan t ex genom sin laggning uppsdka nischer i
tillvaron som passar den har laggningen och undvika nischer som inte
passar laggningen. Man péaverkar ockséa sin sociala miljé och dven den
fysiska miljon i en riktning som bestdms av den har konstitutionen. Det
innebar att somliga individer vill inte lyssna pa hdglasning. De intres-
serar sig inte for bokstaver. De undviker spraklig stimulans och valjer
annat. Detta aktiva val ar valdigt spannande och har sin grund i olika
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genetiska forutsattningar...Jag tycker att det ar en valdigt viktig poang
som man ofta har glomt. Man ser det har s mekaniskt, att generna ger
proteinsyror som i sin tur ger hjarnan som i sin tur ger en viss laggning.
Pang! Sen hela den har aterkopplingen som sen intraffar, som ar mer
spannande och som gor att man lattare kan forstd en del utvecklingsfor

lopp om man ser det i termer av “niche picking”

(Psykolog)

En rad problem med talspréksutveckling har sin grund i brister i barnets

uppvéxtmiljo. Hér ser man kanske inte ndgra tecken till fonologiska
brister, men har dndé en kraftigt sdnkt funktionsniva i1 fraga om lasning
och skrivning. Det &r viktigt att uppméarksamma faktorer bakom lds- och

skrivsvérigheter som inte primédrt har med elevens sprékbiologi att gora:

Alltsd ndgonstans maste ordforrad, begreppsbildning sla igenom myck-

et, ... Jag tror ju att den stora bakomliggande faktorn har ar ndgon form

av spraklig stimulans helt enkelt i hemmet. Da kommer man in pa de

har undersdkningarna med den amerikanska, dar en 3-aring har mott

30 milj. ord i en utbildad miljé och 10 milj. ord i en welfare-miljo s a s.

Da har man nagon slags global paverkan sa dven om fonologin fungerar

sa kan det vara sé att man ar sa depriverad sprakligt sa att det kommer

anda inte att fungera.

FAKTA

Ordférradsutveckling hos sma barn beror i stor
utstrackning pa sprakvanor i familjen.

Hart och Risley (1995) visar pa stora skillnader i ordforrads-
utveckling hos barn mellan ett och tre ars alder beroende
pa sprakvanor i hemmet. Foraldrar fungerar i de flesta fall
val som intuitiva sprakutvecklingsexperter for sina barn.
Barnen moter sitt modersmal med manga interaktions-
tillfallen varje dag, med mycket av spraklig upprepning
(sénger, lekar med sprakramsor, namn pa personer, saker,
gosedjur etc.). De har vid ett ars alder fatt en god repre-
sentation av just sitt modersmals sprakljud. For svenskans
del ror det sig om cirka 40 fonem (minsta betydelseskiljan-
de spréakljud). Svenskan har en vokalrikedom som fa andra
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(Psykolog)

sprak, vilket gor att det lilla svenska barnet kan uppfatta skill-
naden mellan lang och kort vokal, och mellan naraliggande
vokaler som [i] och [y].

Barn som har ogynnsamma férutsattningar i sin sprakliga
uppvaxtmiljo far en vasentligt samre spraklig utveckling an
andra barn. Det s.k. "fonologiska utvecklingsfonstret” star
emellertid 6ppet under forskoleadldern och en bit in i grund-
skoledren. Sprakbyten ar en forsvarande faktor i detta sam-
manhang. Svarigheterna att uppfatta fonologiska distinktioner
pa ett nytt sprak tilltar med alder. En nyinvandrad tonaring har
vasentligt svarare att tilldgna sig fonemstrukturen i svenska
spraket an ettaringen.



Dérfor ar det ocksa viktigt att uppméarksamma ldsvanor och attityder
till 1dsning 1 en utredning, inte minst som underlag for ett kommande
atgardsprogram.

Sen ar det ganska daligt stallt//med test// om man ser pa frdgor om
motivation och lasvanor t ex, som har mera att géra med personlighet
eller med miljéfaktorer, paverkan av sddant. Ska man gdra nagonting pa
ldsvanor sa far man antingen ta fram ...ett eget frageformular, eller att
hitta pa ett nytt test eller Overséatta det fran engelska. T ex sa finns det
test pa forfattarigenkanning, listor med forfattare och sa ska barnen tala
om om de ar forfattare eller inte. ... det ar ju sjalvklart att lasvanorna
paverkar prestationen. Det vet man att det finns ett sddant samband.
Sen forstar jag ocksa att man maste begrédnsa sig tidsmassigt. Det finns
ju hur mycket test som helst som man skulle vilja gora. Intervjuerna
med barnen ar forstds ockséa valdigt viktiga, att de sjalva far beratta vad
de tycker &r svart och vad det kan bero pa.

(Psykolog)

Det finns ett ndra samspel mellan tidiga uppvéxtforhallanden och fono-
logiska svagheter. Det gar alltsa inte att tydligt sdrskilja det biologiska
arvet fran miljoinverkan pa lis- och skrivutveckling.

... men det ar inte bara spraket, ...//utan hela kommunikationskedjan//.
Hur gar turtagningen till? Hur reagerar mamman pa barnets signaler och
hur reagerar barnet pa mammans signaler? Da skulle man kunna //se
det som//.. ett dubbelt handikapp om ett barn med vissa sprakproblem,
exempelvis svagare fonologi, fods i ett hem dér foradldrarna har dess-
utom annorlunda kommunikation. Daremot ser det ut som de som har
tittat pa det har generellt att barnets forberedelse for att lara sig sprak
ar en sé starkt biologisk faktor eller drift sa att man behdver bara ett
minimum av sprakliga erfarenheter sa kommer spraket igdng. Om man
ser pa fonologins utveckling... Om ett barn fods i ett sprak och befinner
sig 8-9 manader dar och bdrjar lara sig ett fonemsystem och sen flyttar,
som kanske vissa adopterade barn gor, kan man tanka sig en olycklig
kombination att om ett barn som har laga forutsattningar star infér en
uppgift som blir extra svar, da blir det en férsening, men sannolikheten
blir inte speciellt stor. Ofta det som hander &r att det blir en forsvaring
for barnet. Det far lara sig fler distinktioner édn vad det behdver nar det
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géller fonem och det kravs ett kraftigt handikapp fran bérjan om man
inte ska klara av den storningen. Normala barn verkar ju klara av // denna
negativa sprakutvecklingsmiljé utan problem//.

(Psykolog)

Test av lasforstaelse maste sjalvklart ingd i en lds- och skrivutredning.
Har patalar flera forskare en beklaglig brist pa tillforlitliga test:

Men dar kan man se att ndr man gar ner pa analytisk niva sa ar det
framfor allt kodningsaspekten man ar intresserad av att titta pa och har
framfor allt instrument for att titta pa. For tittar vi mer pa detta med for-
staelse... s& ar det valdigt rorigt hur manhanterar ... och testar det pa
mer analytisk niva.

(Sprakvetare)

Det finns en del test t ex dar man ér lite tveksam till validiteten. Vad ar
det de mater egentligen? Om vi tar ett vanligt lasforstaelsetest t ex, ...,
sa kan det vara en text dar man da ska fylla i parenteser t ex eller det
kan vara att man laser stycken och ska svara pa fragor efter det. D& kan
ju ett daligt resultat pad det testet bero egentligen pa att avkodningen ar
dalig helt enkelt. Man hinner inte sarskilt langt. Det kan bero pé att min-
net inte racker till for att kunna svara pa de har frdgorna. Det kan bero
pa //allméan-//... begavningen, ... Det kan vara ... uppmarksamheten //eller
uthélligheten//... en del ungar klarar inte att sitta 30 min pa ett prov och
dar bade uthallighet och uppmarksamhet fallerar. Det kan vara omvarlds-
omfattningen och forférstéelsen - det handlar om saker som de aldrig
har varit i narheten av. Det finns invandrarbarn som har svarighet /med
detta//... Deras problem ar ju inte avkodning utan det ar forstaelsesidan
som du vet. Nar man sager att vi har gjort ett lasforstaelsetest har sa
tror jag att man maste pa nagot satt vara mycket mycket mer klar dver
vad det &r man har matt egentligen.

(Psykolog)



Test, checklistor och scheman for att bedéma las- och
skrivformaga och ringa in las- och skrivproblem
Lasutvecklingsscheman och normerade test av olika slag anvénds for att
bedoma barns funktionsnivd. Sddana instrument séger oftast inget om
varfor eleven far ett visst vérde eller en viss profil 1 bedomningsschemat.

Man kan da formalisera beskrivningen av barnets situation pa olika niva-
er. Man kan ha t. ex. ett vanligt lasutvecklingsschema som om det da ar
rimligt grundat pa nagon teoretisk forstaelse av utvecklingsprocessen
sa kan det klargdra och nyansera bilden av barnets svarigheter. Men det
racker inte, man maste ga vidare. D& finns det sddana har mera norm-
relaterade testinstrument dar man kan se hur bra eller hur daligt barnen
klarar den har typen av uppgifter i forhallande till vad barn i allmanhet
brukar klara det har. Man kan se hur langt efter, uttrycka i percentil, eller
Stanine eller Z-varden eller vad man vill, men bara for att fa en pejling pa
att har ligger man langt ifrdan den normala utvecklingen. Men det racker
inte att konstatera att man har problem, man behéver ocksa veta nar
mare vilken sorts problem man har, och d& kan man behdéva gé in valdigt
detaljerat och se efter hur dels man klara sadana har ordavkodnings-
uppgifter. Om det ar fonologiska problem som man har eller om det &r
ortografiska, som vi var inne pa tidigare, om det &r mera basala upp-
marksamhetsproblem, motivationella problem, metakognitiva problem.
Har har vi ju inte i Sverige sa valdigt mycket bra instrument for detta.
(Psykolog)

Enkla checklistor tjinar syftet att rikta personalens uppmarksamhet pé
diagnostiska signaler som siger ndgot om forskolebarns beredskap for
lds- och skrivinldrning.

...Vi har gjort en checklista for personalen som bestar av fragor som éar
mycket relaterade till lasningen, t ex sa har: b-aringarna - vi vill att perso-
nalen ska iaktta sina barn som de har i gruppen och sa staller vi frdgan:
“Tycker barnet om att lyssna pa sagot?” Personalen ska for varje elev
fundera dver “hur ar det med det har barnet? Tycker han/hon om att lasa
sagor? “Deltar barnet genom att peka for att kommentera vid sagolas-
ning? Vill barnet att man ska lasa for det? Roas barnet av rim, ramsor
och fantasiord? Hamtar barnet sjélv en bok for att titta och ldsa i?" Alltsa
sant har som vi menar visar pa om barnet har bdrjat fa ett intresse for
lasning och skriftsprak.

(Pedagog)
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Systematiska observationer av smé barns sétt att hantera vardagliga
sprakliga situationer behdver inte bygga pd négot formellt bedomnings-
schema.

Lite grand beror det val pa hur uppmarksamma lararna ar pa det dar.
Om de nu far barnen nar de borjar skolan, nar de ar 6-7 ar, da galler det
att ta reda pa hur de kan fora ett samtal. Det ar val det grundldggande.
Hur de reagerar pa den vuxne som samtalspartner. Det tror jag ar en
sak. Sen nér det géller i sjalva undervisningssituationen, t ex att aterbe-
ratta nagonting. Om man laser en historia gemensamt och ber ndgon
aterberatta ndgonting - hur ser den beréattelsen ut? Dar tror jag att man
ocksa kan fa lite indikationer pa& hur deras minne fungerar, om de har
nagon slags struktur i huvudet for hur en berattelse ar uppbyggd. En san
enkel sak. Det kan ju ha att gora med hur deras upplevelser har varit
fore skolan. Har de ver huvud taget stott pa berattelser? Ar de vana vid
att samtala med vuxna?

(Pedagog)

Signaler om utvecklingsniva och utvecklingsforlopp 1 den forsta
lasinldrningsfasen kan man fé utan att anvénda vare sig test eller
bedémningsscheman. Aterkommande bandinspelning av enskilda
hoglasningssessioner med ldraren ger viktig information om vilka lés-
strategier eleven anvédnder och hur outvecklade strategier 6vergar 1 mer
utvecklade.

"Kamellasning”//dvs. att kédnna igen ordet “kamel” pé& pucklarna i
"m"//...alltsd dd man annu inte kan den alfabetiska principen. Man vet
inte att man ska ljuda ihop utan man kanner igen ett ord p g a vissa
visuella distinktiva drag, t ex pucklarna. ... men sen ... nar man sen kom-
mer till det alfabetisk-fonologiska stadiet, ndr man bdérjar ljuda ihop det,
da ar man inne pa riktig lasning s a s. Nasta steg ar ortografisk lasning
..../leller// blixtlasning. Da kanner man igen det men pa ett annat séatt an
man kande igen det ndr man kamelldste, d& man bara gick pa visuella
ledtradar. Ortografisk lasning ar en annan sorts direktlasning.

(Pedagog)



Specialpedagogiska insatser vid lds- och skrivsvarigheter

FAKTA

Specialpedagogiken under 1900-talet

Fran 1900-talets borjan till dess slut varierade samhallets

/ skolans stdd till och insatser for elever som i olika avse-
enden hade behov av specialpedagogiska insatser. | borjan
av seklet introducerades intelligenstest for att skilja svagt
begavade elever fran de elever som ansags kunna klara
skolan pa ett forvantat satt. De svagbegavade eleverna
kom att undervisas i sarskilda klasser eller skolor (Tideman
m.fl, 2004). Man kan anta att det fanns svarigheter att
skilja generella inldrningssvarigheter fran las- och skriv-
svarigheter. Manga elever som var i behov av stod fick
obetydlig hjalp och undervisades i vanliga klasser. Atgérder
som tillampades for elever som inte kunde tillgodogoéra sig
den vanliga undervisningen var kvarsittning, det vill saga
ga i samma arskurs tva ganger och pa storre orter placera-
des elever i sa kallade hjalpklasser. Specialundervisningen
vaxte fram under fyrtio- och femtiotalen och med den en
tilltro att stdd at elever med skolsvarigheter skulle kunna
ge god effekt och darmed battre majligheter till kunskaper
och en god utveckling i vuxenlivet. Den generella uppfatt-
ningen under storre delen av 1900-talet var att orsaken till
svarigheterna fanns hos eleven. Oférméagan att till exem-
pel lara sig lasa och skriva tillskrevs den enskilda individen.

Fram till och med 1960-talets senare del inrattades spe-
cialklasser i stor omfattning, trots att det redan da fanns
en vagledande princip att individualisera inom klassens
ram. Sa smaningom forandrades synen pa specialunder
visningen. Under 1970-talet forordades “samordnad spe-
cialundervisning’, det vill saga att elever som var i behov
av stdd skulle vara kvar i sin klass och fa stédundervisning
vissa timmar i veckan. Denna utveckling hade sin grund i
krav fran handikapproérelsens intresseorganisationer och

politiska rorelser for integration av manniskor med funktions-
hinder i samhalle och skola (Skolverket, 2005b). Férandringen
av inriktningen pa specialpedagogiken blev tydlig i 1980 ars
laroplan. Dar forordades att lararna skulle arbeta i arbetslag
och inom den ramen skulle elevers problem |6sas med hjalp
av lampliga arbetssatt och specialpedagogiska metoder. Det
skedde samtidigt en forskjutning i fraga om synen pa orsa-
kerna till inlarningssvérigheter (Skolverket, 2005b). Tidigare
hade man ansett att individens svaga forutsattningar var
orsak till uppkomna svarigheter. Detta synsatt forandrades
till att betona att omgivningsfaktorer kan orsaka och utveckla
problem for elever. Darfor andras uttrycket “elever med
behov av stod” till “elever i behov av stod” .

Under 1990-talet évertog kommunerna ansvaret for skolans
organisation och ekonomi vilket direkt paverkade elever

som var och ar i behov av stédatgarder. De tidigare statliga
"6ronmarkta” ekonomiska medlen avsedda for specialunder
visningen, “forstarkningsresursen” togs bort. Det gavs frihet
att pa kommunal niva bedéma hur stora ekonomiska resurser
skolan skulle tilldelas och beslut om férdelningen mellan
olika skolenheter och verksamheter inom skolan férdes ner
pa ytterligare lagre nivaer. Ekonomiska svarigheter i manga
kommuner under 1990-talet resulterade i stora neddrag-
ningar betraffande specialundervisningen. Drygt 40% av den
resurs som fanns 1990 hade forsvunnit i slutet av 1990-talet
(Skolverket, 2005b) Dessutom 6kade klass- och gruppstorle-
karna i skolan och forskolan markant, vilket patagligt férsam-
rade mojligheterna for elever som har svart att klara kraven
(Gustavsson & Myrberg, 2002). Sérskolan har fatt ta emot en
okande andel av elevkullen sedan denna skolform kommu-
naliserades under forsta halvan av 1990-talet (Tideman m.fl.,
2004).
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Grundldggande krav och forutsattningar

for specialpedagogiska insatser

I forskarintervjuerna framfors synpunkter pa specialpedagogiska insatser
som har karaktdr av grundlidggande krav pd specialpedagogiska insat-
ser for elever som har lds- och skrivsvarigheter. Sidana forutsittningar
ar till exempel léarars yrkesskicklighet och attityder gentemot eleverna,
samt att eleverna ges tillrdckligt med tid for inldrning och traning. Dessa
forutsittningar maste inriktas pa att ge eleven en ”jag-kan-kdnsla”, som 1
sin tur dr en betydelsefull forutsittning for allt larande.

Larares yrkesskicklighet och attityder

Lararens kompetens (bdde erfarenhet och teoretisk kunskap) ar en
avgorande faktorn for elevers framgéng i skolan. Detta géller sérskilt

for elever som har problem med lds- och skrivinldrningen. Kompetenta,
kunniga larare véljer mélinriktade pedagogiska insatser och arbetar kom-
pensatoriskt for att stodja och utveckla elevens formaga.

... Jag tycker en viktig del av den pedagogiken ar att ha en omfattande
kunskap for diagnosticering och kunna hitta ratt i malet for att veta hur
man ska gé vidare. Det andra ar att utifran det kunna bygga upp en
pedagogik som kan fokusera de problembilder man har genom att ga
runt det problemet och stddja det som den héar personen kan valdigt
mycket som sen sakta men sakert kan narmas in till det som ar det fak-
tiska problemet.

(Sprékvetare)

Larares yrkesskicklighet bestér bl a 1 formégan att bedoma var eleven
befinner sig i sin ldsutveckling och dérifrdn bygga vidare sé att eleven
kinner en sékerhet i nyfunna kunskaper. En stimulerande 14sinldrnings-
miljo dr en god grund for framgéngsrika resultat 1 lasundervisningen.

Spontant tdnker jag mig att man maste ... hitta var eleven ar. Kan eleven
alla bokstaver? D3 tédnker jag mig ndstan som Gjessing och som vi har i
UMESOL, en bokstavslasning och bokstavsdiktamen, att ta reda pa det,
for det ar faktiskt sa att de kan fortfarande vara osakra pa //det//... Man
gar till botten och kollar var man har dem nagonstans, alltsé en langsam
progression, och gar fran klarhet till klarhet, att varje gdng man har traf-
fat eleven sa ska eleven gé darifrdn och vara glad i hjartat och tycka att
".. det gick bra, nu har jag lart mig nagot nytt"

(Pedagog)



Jag menar s& har att om jag har en bra lararkompetens, kan jag anvanda
olika lasmetoder pé ett satt som far effekt och jag tror att de olika lasme-
toderna... staller i sig krav pa larare for att man ska kunna hantera dem
bra. En véldigt viktig faktor tror jag ar att lararen faktiskt begrundar det och
tittar pa “kan jag hantera den har metoden pé ett bra satt?” Det var precis
samma dilemma som fanns i LTG-metoden, att Ulrika Leimar och ett antal
andra LTG-larare kunde hantera LTG-metoden péa ett alldeles utmarkt satt,
men valdigt manga av deras epigoner forstod inte alls vad det handlade
om och kunde darmed inte hantera det alls.

(Pedagog)

Lérarens kompetens visas da det géller att skilja pa vad som é&r latt och
vad som &r svart for varje enskild elev.

Det ar viktigt att lararen kan tolka signaler om eleverns las- och skriv-
férmaga. Vad star t. ex felstavningar for?
(Psykolog)

Det innebar att lararen maste kunna beddma vad eleverna finns pa for
niva och vad som ar lagom med utmaningar.
(Pedagog)

| stora klasser ar det faktiskt jattejobbigt. Det stélls ju mycket hdgre krav
pa lararna idag an nar jag borjade som larare, fér d& hade man ju en laro-
bok och den gick man efter och det fanns inte s mycket annat material
att hdmta nagonting ur. Lite bredvidlasebocker som man kunde hamta
infomaterial ur och kanske en och annan uppslagsbok.

(Pedagog)

En gedigen ldrarkompetens innehéller savil didaktiska som teoretiska
kunskaper. Sddana kunskaper leder till medvetna val och stillningsta-
ganden i undervisningen. Kompetenta ldrare kan granska och analysera
effekterna av undervisningsmetoder utprovade i1 andra kulturer och situa-
tioner dn den som fOr ndrvarande dr rddande. Det innebér dven att ldra-
ren intar en tydlig lararroll utan att ta avstamp i katedern.

Darfér menar jag att det ar valdigt viktigt att man har en kunskap om, jag
holl pd att séga, lasgrundforskning, hur det ska se ut. Sen tror jag att det

ar bra att stifta bekantskap med flera olika satt att gora och da ska det
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vara uttankta, teorianknutna praktiker och att man da kan granska dem i
forhallande till de har bitarna. Da blir problemet det, om man t ex impor
terar Reading Recovery som fyller de har kraven som jag sager, for det
ar teorianknutet, det ar uttankt, men for det forsta ar det avsett for en
annan situation an den vi har med ett annat sprak och yngre elever och
det gor en stor skillnad. For det andra s& har man ocksa vetenskapligt
visat att den praktiken skulle vinna pa att utformas lite annorlunda. Den
har grundkunskapen som man maste ha for att kunna gora séna har val
eller for att kunna forsta... alltsd man behover forstd “om jag anvander
den har metoden och gor s och sa och sa, hur kommer bitarna da?”
Jag maéste kunna identifiera teoridelarna som gemensamma delar i flera
olika...

(Pedagog)

Lérare maste kunna anknyta teori till praktik.

En bra larare maste vara en medveten larare som vet saker om las-
ning, det som finns att veta, som kanske har en insyn i att lasning ar
nagonting valdigt komplicerat. Det &r inte s enkelt som att “det ar roligt
att lasa” Det ska vara en som &r gérna teoretiskt bevandrad. Sen tror
jag ocksd att det handlar om personligheten ocksa. /.../ Den som valjer
metod ska atminstone veta vad den metoden star for och vad den byg-
ger pa. Vilket teoretiska resonemang som ligger bakom valet av Witting-
metoden eller LTG eller vad du valjer fér nagonting. Du férsoker koppla
det till en teoretisk bas.

(Sprakvetare)

Undervisningsmetoder ska grunda sig pd kunskaper om lds- och skriv-
utveckling. For att kunna hjélpa de 1dssvaga eleverna att komma igang
med ldsningen dr det nédvéndigt att forutom deras ldsproblem ta hénsyn
till andra forhallanden i deras tillvaro.

Det finns ju vad man vet idag inget enskilt symptom som specifikt
utmarker den typ av grava las- och skrivsvarigheter som vi kallar dyslexi.
Men, som jag sade, om man skaffar sig en allsidig bild av elevens sva-
righeter och bakgrundsfaktorerna, kan man anda fa ett gott underlag for
vidare atgarder.



Men det processinriktade perspektivet kraver ocksd kunskap om sjalva
l&s- och skrivutvecklingsprocessen och en grundlaggande analytisk kun-
skap om sprak och det saknas i dagens lararutbildning.

Man vet ju att barn har olika favoritmodaliteter, helt oavsett om de har
l&s- och skrivproblem och att bygga péa starka férmagor, uppmarksamma
det och ocksa uppmarksamma vilka férmagor som inte ar sa starka och
se vad man kan kompensera.

(Sprakvetare)

En orsak till elevers lds- och skrivproblem kan vara att okvalificerade
larare har ansvaret for elever som har de storsta problemen. Eleverna far
helt enkelt dalig specialundervisning utan insikt om problemen. En van-
lig 16sning for elever i behov av stod ar att de far hjélp av en “assistent”
som inte har specialpedagogisk utbildning.

Det hander en hel del att det ar s&. Det ar valdigt olyckligt, for dad marker
de andra lararna att “jaha, nu har eleverna gatt dar och det har inte bli-
vit ndgot resultat. Alltsd, vi behdver inte ge dem stdd, for det ger anda
ingen effekt” Darfor ar det valdigt viktigt att det ar kompetent personal
som arbetar med det har.

(Pedagog)

Vad jag tankte pa dar var sant dar som nar barnen kommer in till special-
lararen och da sager hon eller han att “jaha, vad holl du pa med forra
gangen?” Det var det har och det har och “da kan du fortsatta”

Det blir bara rutin, ja, och det ar ett satt for eleven att kommma ifran
undervisningen en liten stund, om det nu ar det de vill. De har inte
egentligen nagon riktig hum om vad det ar de behdover fér nagonting.
Ofta ar det sé att eleverna vet ju inte det sjalva utan det ar speciallararen
som ska veta det. Det tycker jag ar i stort sett ingen metod alls.
(Pedagog)

I forskarintervjuerna framfors uppfattningen att det finns behov av lérare
med specialpedagogiska kunskaper som arbetar direkt med barnen. Det
innebdr att en specialpedagog bor kunna vara verksam pa sévél individ-
niva som pa organisationsniva.
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* Lararens effektivitet i undervis-
ningen har stark inverkan pa hur
elever lar sig ldsa. Lésinldrning ar
for de allra flesta elever ett resultat
av systematisk undervisning
(Frost, 2002).
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Ja, da ar det val sa att specialpedagogen handleder den har undervi-
sande lararen, vilket jag tror ar lite omajligt. Dels p g a att jag tror inte
att klasslararen hinner, for da skulle han sakert ha gjort det, men sen
kan det vara sa att klasslararen har for lite kunskap om problemen sé
att hon/han ser inte problemen pa samma séatt och vet inte riktigt vad
hon/han ska gora. Jag tror att specialpedagogerna behover arbeta, eller
maste arbeta pa individnivda med de har eleverna. Det ar inte alltid man
behdver ha dem i enskild undervisning, men en battre kompetens hos
lararen ar viktig for att handha den har problematiken och att specialpe-
dagogen kan arbeta mera som speciallararen gjorde pa sin tid.
(Pedagog)

Lararens forméga att uppticka specifika svarigheter hos barn far bety-
delse for barnens lérande.*

... det grundldggande ar att ldraren kan kénna igen sina elevers sétt att
lara sig.

... och darfor ska lararen ocksd kunna kanna igen och uppmarksamma
nar man hittar barn som faktiskt har specifika svarigheter har, och da ar
det inte sakert att det ar den har lararen som ska ta hand om det barnet
utan jag tror valdigt mycket pa att man ska aterinféra specialpedagoger,
dvs specialldrare eller folk med specialkompetens inom las- och skrivin-
larning, som ska f& ha verkstad.

(Sprakvetare)

I undervisningen kan ldraren inte ersittas med tekniska hjalpmedel.
Sprakutveckling sker nér det uppstar en kommunikation mellan ménnis-
kor om upplevelser av gemensamt intresse 1 stimulerande miljoer. Sam-
spelet mellan individer ar centralt.

Det var han som berattade det for mig, att han hade suttit framfor
LEXIA, men han sa till mig att “det var inte det jag ville, jag ville ju ha en
manniska. Jag ville inte sitta dar ensam’

Han upplevde det sa. Jag tyckte att det var vél vart att féra det budska-
pet vidare till skolan. Det var lite rorande. Det var en pojke i 9:an som
berattade detta. Detta hade han val blivit utsatt for pa mellanstadiet. /
.../ Nar jag tanker pad mina invandrarbarn, sé for att utveckla sitt sprak
behdvde de upplevelser ocksa. Dar behdvde vi kanske ga till museet



FOTNOT & NOTERINGAR

® Frost (2002) framhaller vikten av
att larare kan ha empati och respekt
for det enskilda barnet och
samtidigt kunna stélla krav.

och titta pa saker for att ha nadgonting att tala om. Manga barn har inte
sarskilt mycket upplevelser omkring sig, har inte sarskilt rik fritid, har
inte mycket att beratta, har inte mycket att tala om och déa ar det skolans
skyldighet att ge dem det.

(Pedagog)

Betydelsen av ldrarens nirvaro hos eleven fér inte underskattas da det
géller att ha den Gvergripande kunskapen om elevens ldrande. Eleven
madste fa den hjédlp som behdvs for att forsté i vilket sammanhang en viss
fardighetstraning passar in.

Kompensatoriska insatser kan ju ocksa vara tekniska hjalpmedel av olika
slag. Det kan vara datorer, bokband eller andra saker. Jag ar orolig for
vissa av dem, dar det blir en... glad formalism, att det blir jatteroligt och
trevligt och det ar mycket gubbar som hoppar och skuttar och saddana
saker, men det blir en isolerad fardighetstraning dar man utelamnar de
har barnen som inte har forméga att satta in detta i ettsammanhang och
kunna Overfora det till ett annat sammanhang och kan klara av det, sa
jag ar orolig for att det tar bort den larare som skulle kunna ge de har
sammanhangen. En inlarningsmaskin.

(Sprakvetare)

Medvetet och omedvetet paverkar ldraren med sin attityd till eleverna
atmosfaren i klassrummet. Det dr av betydelse att 1draren kénner lust
infor sitt yrke och har intresse for barn och barns utveckling.®

De &r inte en personlighetsegenskap jag pratar om, dven om det finns
olampliga larare, men det kan lika garna vara attityder och installningar.
Men varje enskild larare landar i och vilar i en traderad kunskap, en erfa-
renhet som bars vidare inom yrkesgruppen, lararkaren. Det dar har vi
tagit bort, eller det har kommit bort och det ar synd.

(Psykolog)

... det har ar en bra miljo for larande och det har ar en person som pa
nagot satt utstralar ndgonting positivt. Av det kan du inte gora en poten-
tiell dyslektiker till ickedyslektiker. S& val tror jag inte att de ar, men dare-
mot kan du kanske forhindra att en annan grupp far problem.
(Sprakvetare)
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Den intuitiva expertkunskapen ar viktig. Erfarna larare bor kunna fung-
era som mentorer och “vardagsfortbildare” for oerfarna larare. Pa s sitt
kan samlad kunskap overforas fran larare till larare.

Den ar viktig och den &r inte s& intuitiv heller pa ett satt, darfor att det ar
en samlad erfarenhet och det ar darfér jag sager traderad kunskap som

en larare for vidare till nasta larare till nasta. Det ar en ackumulerad kun-
skap, ackumulerad erfarenhet som kunde komma nya larare till godo, att

landa i en san yrkesvarld.
(Psykolog)

Det tar tid att bli expert och att bygga in kompetensutveckling sa att det
professionella samtalet blir stindigt pagaende i skolan. Larare maste ha
mojlighet till sdvil daglig kompetensutveckling, t.ex. pedagogiska sam-
tal 1 personalrummet, som en mer langsiktig kompetenshdjning. En god
och lattillganglig facklitteratur behdvs som en stimulans och kunskaps-
killa for lararna. I en for lararna stimulerande skolmiljo ges forutsatt-
ningar att de kommer att skapa en positiv inldrningsmiljo for eleverna.
Nar det géller larares kompetensutveckling har erfarna och oerfarna
larare olika behov av utbildning.

Och det ar samtidigt inte mystiskt eller for allt i varlden inte, som jag sa
forut, en personlighetsegenskap. Det gér att lara sig och det ar utlart av
dem som kan det. De ar inte fodda med det.

(Psykolog)

“Jag kan”-kansla

For att utveckla lds- och skrivinldrningen framhaller forskarna vikten av
att elever upplever ”jag-kan-kinslan”. Det kan de gora genom att fa visa
kunskaper de ér bra pa. Dérifrdn gar det att bygga vidare och ndrma sig
de svagheter som behover tranas. Lirare méste kunna visa eleverna en
positiv utveckling samtidigt som eleverna maste bli medvetna om bade
sina styrkor och svagheter.

Det &r svart. Vi pratar séllan om den svarigheten, tycker jag. Alltid faller
man i fallan av att bara vara god eller att man bara ser problem. Jag tyck-
er att det ar svart. Det ar allmdanmanskligt svart. Jag tycker om dig for
det, men gillar dig inte for det. Jag saknar ndgonting i var skola och var
laroplan som handlar om skolans skyldighet att ge alla elever en positiv



utveckling. Var det sé att det stod i skollagen sa man skulle ha en bas
att utvardera pa en annan ledd for att visa att “du har faktiskt blivit val-
digt mycket battre pa det har” i stallet for att saga att “du ar fortfarande
samst i klassen”

(Pedagog)

Om det &r 1as och skriv eller vad det an ar sa tycker jag att ... man ocksa
maste vara realistisk och tala om att har ar det inte bra.
(Pedagog)

I samspelet mellan ldrare och elev utvecklas elevens kénsla av att kéinna
sig kompetent eller inte. Utvecklingen i1 denna process paverkas av den
rddande atmosféren.

"Fokusera pé starka sidor.”
(Sprakvetare)

De specialpedagogiska insatserna kridver en medveten pedagogik som
genom elevens styrkor och goda formagor har siktet instéllt pa kompen-
sation/traning av svaga formégor t.ex. lis- och skrivsvarigheter. Fors-
karna anser att ldrare behover vara kreativa 1 sin undervisning for att pa
olika sétt stimulera eleverna och f4 dem att kénna sig kompetenta.

... att man gar runt problemet men sa smaningom kommer man in genom
de styrkorna, s har man bokband och lyssnar till eller man gér andra vagar
— man sjunger t ex och har text till eller bygger pa det som ar deras styrka.
Sa kan man f& dem att ndrma sig det har som ar deras svaghet.
(Sprakvetare)

Individualiseringen blir sérskilt betydelsefullt for elever som ér 1 behov
av stod 1 exempelvis ldsning och skrivning. Eleverna ges da mojlighet
att utveckla strategier som bygger pé lyckade inldrningserfarenheter.

Sen tror jag pa att hitta individanpassade och i viss utstrackning alternati-
va vagar, dvs. dtminstone bdrja med att spela pd det som varje individ ar
bra pad. Darmed inte sagt att man ska strunta i att tradna fonologisk med-
vetenhet pa de barn som inte har det och tycker att det ar jattetrakigt,
men ldta dem kanna att de ar bra pa nagonting ocksé och férsoka lura in
dem pa att hoja de svaga bitarna ocksa den vagen.

(Sprakvetare)
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® For att generellt kunna klara
av svarigheter i tillvaron menar
Antonovsky, en medicinsk socio-
log, att problem man mdter maste
kénnas begripliga, att man kan
hantera dem och att det 4r mening-
fullt att satsa engagemang och

energi pa dem (Antonovsky, 1991).

Léraren maste ha forméaga att vara
inkédnnande och kunna uppmaérk-
samma hur eleven signalerar sina
problem (Frost, 2002; Hoien &
Lundberg, 2001.).
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Larare maste genomfora kvalitativt annorlunda pedagogiska insatser
som har som mél att framkalla lust att 1dsa och som ger utrymme for att
bygga pa individens personliga intressen och strategier. Det kan da kan-
nas meningsfullt for elever att 1dgga energi pa lastraningen.

Det andra sparet var bara att hitta olika texter som far dem pa G, dar
innehallet var sa lockande att de inte kunde halla sig ifrdn det. /.../ lusten
att lasa ar viktig att ta vara pa

(Pedagog)

Forskare menar, att barn som vuxit upp med en omgivning, fordldrar

— forskola, som visat dem pa att det ar roligt att 1dsa, kan bli mer moti-
verade att framhédrda i sina anstringningar att ldra sig lésa, trots svarig-
heter de kan méta.

Vaxer man upp med mycket spréklig stimulans, spréklig aktivitet, kanske
diskussioner kring sprak och far ett intresse for det, ar det klart att det
paverkar en annan spraklig aktivitet sdsom lasning och skrivning. Det ar
nagonting som jag ser som valdigt mycket kérnan i 1ds och skriv.

Man maste fa kdnna att det ar kul. Det méaste galla fran barn —/.../— till
universitetsstudenter.
(Sprakvetare)

...annars tror jag valdigt mycket pa andra typer av kompensatoriska
hjalomedel, som att utga fran det barnet ar bra pa och anvanda de for-
magorna aven i det har sammanhanget. Darfor vill jag betona att den
allra viktigaste inlarningsfaktorn ar sjalva eleverna och elevernas egna
formagor och att de far lust att ta till vara det som de éar intresserade av.
(Sprakvetare)

Elever som har svarigheter med ldsning och skrivning méste fa stod 1 skolan
sa att de forstar problemen, sa att de vet hur de ska gora for att komma vida-
re och sd att de kénner att det 4&r meningsfullt att tréna pa att ldsa och skriva.®

...om man skaffar sig en allsidig bild av elevens svéarigheter och bak-
grunds-faktorerna, kan man anda fa ett gott underlag for vidare atgar
der... Ett grundlaggande krav for inlarning ar att eleverna maste kanna
det meningsfullt att trdna sina svaga férmagor.

(Sprakvetare)



"Jag havdar med en galnings envishet anda att ocksé de, alltsa den tid
de har i skolan den maéaste vara meningsfull.”
(Sprakvetare)

Och det som jag kommer att aterkomma till nar det galler atgarderna
sen ar att jag tror att det ar det metakognitiva perspektivet, dar eleven...
dar man plockat fram den erfarenhetsgrundade kunskap, ofta omed-
veten men dock kunskap som eleven har om sitt eget problem, att
man forsoker plocka fram den, tydliggora den bade for sig sjalv och for
eleven och att man sjalv ocksa bidrar med information till eleven om det
man sjalv vet om de héar processerna och det har problemet och att man
tillsammans forsdker hitta ett satt att fa eleven att badde bygga péa sina
starka sidor och tréana de svaga.”

(Pedagog)

Lyckade inldrningserfarenheter kan ge stimulans for fortsatt trdning och
utmaningar. Med kompenserande hjdlpmedel kan eleven fa en kénsla av
att overtriffa sin egen forméga.

Bygga upp en 1ddang rad lyckade inlarningstillfallen och f& bort den dar
bilden av att "jag ar misslyckad, jag kan inte".. att varje gdng man har
traffat eleven sé ska eleven gé darifrdn och vara glad i hjartat och tycka
att “ ... det gick bra, nu har jag lart mig ndgot nytt”

(Ped.)

... fa eleven att kdnna att “jag gar framat’ att det hander saker.
(Pedagog)

Lirare, som medvetet arbetar med elevers lds- och skrivutveckling med-
verkar till att uppmuntra och skapa en skolmiljo dér elever provar olika
16sningar och uttryckssitt.

Jag ar en varm van av kompensation. Jag ser ingen som helst anledning
att man ska saga att den har personen aldrig kommer att lara sig om du
kompenserar, sa ta bort hjalomedlen och 14t dem kdmpa, for att uttrycka
det valdigt drastiskt. Jag tror pad en kombination av kompensation och
traning, men kompensationen leder valdigt ofta till att du kénner att “jag
kan” och utan kanslan av att “jag kan” sa ar traningen ratt s& menings-
|6s. Det ar min bestamda uppfattning.

(Sprakvetare)
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7 Skolan - lirarna maste ha
kunskaper for att forsta hur elever-
nas sjélvbild paverkas av skolans
bemoétande (Snow m. fl., 1998;
Westling Allodi, 2002a; 2002b).
Taube (2004) menar att en individs
sjalvuppfattning utvecklas genom
och av karaktdren pa bemotandet
frén omgivningen. Den atmosfér
som genom lédrares inverkan rader
i klassrummet — skolan paverkar
utvecklingen av sjélvbilden i
positiv eller negativ riktning. Det
blir viktigt ndr varderingar kommer
fran for individen betydelsefulla
personer.

® | tonaren accelerar fragor som
Vem ér jag? Hur uppfattar
omgivningen mig? Duger jag?
Problem med lasformagan kan
resultera i en uppgivenhet och en
forsamrad sjélvbild ju hogre upp i
aldrarna eleverna kommer
(Persson, 1994).
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Det kan vara ett mal 1 sig att trdna elever att ta risker for, att nir nagot
lyckas, erfara kénslan av framgéng och ”jag kan”. For elever i behov av
stod kan framgangskénslan fa niring genom att delta 1 ”lyckade” uppgifter.

... det maste finnas lite utmaningar. Jag téanker pa att bygga upp sjalvfor
troendet. Det har ju med detta att gora ocksa, for att om de upptacker
att de klarar av vissa saker och de ocksad méarker att det blir svarare for
varje gadng och de klarar av det steget och det steget, da hjélper ju det
dem framat. /.../... att man maste ta risker. Om man inte tar nagra risker
déa vinner man ingenting

(Pedagog)

”Jag kan”-kédnslan da det géller lisformagan dr 1 manga fall kopplad till
den sjalvbild elever utvecklar.” Elevens sjdlvbild speglar delvis den vérld
hon/han lever i. Sjilvbilden bygger vi upp under véra liv. Redan fore
skolaldern har vi en Jag sjdlv bild”. Sjdlvbilden fordndras 1 takt med
nya insikter om jaget.® Omgivningens attityd och uppméarksamhet vags
in i den egna uppfattningen och egna synen pa sjilvbilden.

... kan handa i 3-an 4-an... nar de ar pa vag att ge upp. Eller som gamla
dyslektiker ibland berattat att forst var det bara lasningen och stavning-
en, sen blev det mer och mer av skolamnena. Till slut s& drabbade det
gympan och sléjden ocksa, att de blev véardeldsa. Da kan det vara bra
med s&dana héar dvningar som &r latta att koncentrera sig pa och latta att
se vad du far for resultat.

(Psykolog)

Det betygsystem som rader i svensk skola visar inte de kunskapsfram-
steg som elever gjort fran en tidpunkt till en annan, utan endast den
nivén eleven uppnatt. I ett specialpedagogiskt perspektiv uppkommer en
motsittning mellan en utvirdering genom traditionella betyg och utveck-
lingen av en positiv sjilvbild.

"Du ar faktiskt fortfarande icke godkand. Du har jobbat som en ratta
men du ar icke godkand. /.../ jag skriver garna ett brev om hur mycket
du har lart dig”

(Pedagog)

Elever som har problem med ldsning och skrivning kan av naturliga skl
trottna pa att medvetet trina sina svaga formagor. Dessa borde kunna



komma i skymundan och énda trdnas om ett intresse far komma i fokus.
Ett intresse kan visa andra formagor och kunskaper én att ldsa och skri-
va. Det kan 1 bésta fall motivera eleven att vilja trdna sina formagor och
darmed 6ka kunskaperna inom ett specifikt omrade. I ett sddant sam-
manhang kan man anta att det forekommer inslag av savél 14sning som
skrivning som d4 trdnas, men med andra fortecken.

Ja, motivationen, sjélvbilden, en massa positiva saker, om det fungerar
bra samtidigt som du faktiskt laser och skriver mangdmassigt mer. Det
ar mangdtraning som slar igenom, men du gor det darfor att du ska lasa
det dar stycket eller skriva den dér grejen, men du skriver inte for att du
tranar lasning, du skriver inte for att trdna stavning utan du skriver for att
du ska skriva ett alster, en grej, och du ska lasa ndgot, om inte annat for
att du ska lara dig ndgot, och i sjélva verket laser du mer. Denna effekt
har vi inte riktigt, tycker jag, fattat an.

Ja, och sen finns det en massa andra sana har olika mekanismer, lite
grand av det som Karin Taube brukar ta upp for att uppratthéalla sjalv-
bilden. Det ar den inre kompensationen och nar det galler den yttre
kompensationen sa delar jag upp den i tva spar, dar det ena ar forhall-
ningssattet, alltsa vi omkring - det kan vara foraldrar, kompisar, men kan-
ske i forsta hand lararnas forhallningssatt.

(Psykolog)

Tid for las- och skrivinlarning

En forutséttning for att 14s- och skrivsvérigheter ska kunna dvervinnas
ar att det ges tid for att befdsta kunskaper. Man maste dgna tid &t 1dsning
for att bli duktig pé att ldsa. Elever som har problem med ldsformagan
bor ha tid att genomfora specifika ldsovningar som utvecklar forméagan.®

Jag tror att det ar en viktig faktor i skolan att man agnar lasandet och

skrivandet tid. Jag ar dvertygad om att ska man bli duktig pa att lasa sa

maste man &gna tid &t lasning och da ar det specifika lasévningar som
FOTNOT & NOTERINGAR maéaste genomforas for att man ska utveckla den férmagan.

(Psykolog)

® Erfarenheten har visat att daglig
traning ger effekt (Frost, 2002). o . .
Det finns en stor variation bland elever 1 formagan att ldsa och skriva. En

mycket liten grupp har sérskilda problem och halkar efter sina klasskamra-
ter. De behover tid for att kunna repetera och befdsta sina kunskaper.
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"0 Istillet for att avvakta att lisin-

larningen kommer igdng maste
larare vara offensiva och tidigt
skapa mojligheter till trining
(Frost, 2002).
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Den gruppen ar i séa fall ytterst ytterst liten. Under min tid som larare
hade man det vi da kallade for hjdlpklasselever. Det fanns naturligtvis
elever som hade oerhdrt svart men bara de fick mojlighet att om och
om igen repetera, om och om igen och se och fa tid pa sig /.../ Jag har
inte stdtt pd ndgot hopplost fall. Inga obotliga dyslektiker utan...

Ja, de behdver mer tid pa sig for att minnas, eller behdver repetera t ex
ett bokstavsljud mera eller langre tid for att befasta det och bli sakra.

(Pedagog)

Det krivs att lararen i samrad med eleven kan bedéma hur tiden anvénds
och hur man mest effektivt anvéander tiden for att det ska ske en utveck-
ling i lasformagan. Metoden att vinta och se” &r inte forsvarbar.™

Man sager: “Det kommer nog. Ge honom tid." De art klart att man ska
gora det ocksa ibland, men inte jamt. Man ska saga att “jag tycker att
man borde kunna lite battre har och jag forstar inte vad det beror pa
men vi far jobba pa det. Har du nagot forslag?” “Har jag ndgot forslag?”
Att man ockséa pratar med barnen i god tid om att “du ar himla bra pa
det har men det har ar du inte s& himla bra pa” Det har har jag skri-
vit om som specialldrarens dilemma /.../ Det var sa forskrackligt. Har
jobbade mina klinikbarn som de aldrig hade jobbat férut. De slet och
de stretade pa och de drog linjalen under svaren och de hade sig och
anstrangde sig och de tog t o m hem ibland sma laxor. Sen i slutet av
9:an — det var pa den tiden vi hade standardprov — sé sa jag att “du har
jobbat som en hast och lart dig vansinnigt mycket men du tillhor de 2
procenten dingaste i Sverige. Sorry.”

(Pedagog)

Bestaende lds- och skrivsvérigheter hogre upp i aldrarna maste beaktas
ur ett jimlikhetsperspektiv si att elever med sddana problem far mojlig-
het att visa sina kunskaper utan att funktionshindret &r i vigen.

Det kan handla om att man pa de hogre stadierna, dar det kan vara aktu-
ellt och likadant pa hdgskolan, fixa langre skrivtid. Muntliga tentamen
ibland.

(Pedagog)



FATTNING

Kort sammanfattning av lasforskares syn pa
specialpedagogiska insatser till elever med
lds- och skrivsvarigheter

Grundldggande krav &r att lararen ska:

Fokusera problemomradet.

Finna och utnyttja elevens starka sidor.

Bygga kunskaper fran elevens befintliga kunskapsniva.
Vara kunnig i olika ldsinldrningsmetoder.

Ha béde didaktiska och teoretiska kunskaper om
las- och skrivinldrning/utveckling.

Léarare med specialpedagogisk kompetens ska arbeta direkt med
elever som har specifika svarigheter.
Grundldggande forutséttningar ar att:

Léraren har insikt 1 att han/hon dr en viktig person och
medmaénniska.

Léraren har insikt i att han/hon kan underbygga en
jag-kan-kinsla hos eleverna.

Léararen kan framkalla lust att 1dsa.
Lararen kan se helheten 1 elevernas situation.

Liraren ger eleverna den tid de behover for att trina och
befdsta 14s- och skrivkunskaper.
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FOTNOT & NOTERINGAR

" Det maste paga en kommunikation
mellan ldrare och elev om elevens
lasning och skrivning
(Frost, 2002).
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De intervjuade forskarna beskriver specialpedagogiska arbetssétt som dr
effektiva da det géller att utveckla 14s- och skrivformagan hos elever 1
svarigheter. Arbetssdtten beror framforallt 14s- och skrivundervisningen,
som dven kan genomfOras och tranas med hjilp av datorstod. Elever 1
behov av stdd ar beroende av det arbetssitt som laromedlen bygger pa.
Specialpedagogiskt arbetssitt forutsitter uppfoljning och kontroll av
kunskaper samt att kunskaper trdnas och befdsts. Elever utvecklar mer
eller mindre effektiva strategier for att ldra beroende pa den undervis-
ning de moter.

Las- och skrivundervisning

Det krivs teoretiska kunskaper hos ldrare om lés- och skrivprocessen for
att kunna uppticka och ringa in omraden elever och larare méste arbeta
med s4 att elevens lds- och skrivformaga utvecklas.™

Nagra undersokningar har pekat pa att svaga barn eller barn som méj-
ligen utvecklar svarigheter, for dem ar mer fonologiskt inriktad lasin-
larningsmetod battre.

(Psykolog)

Det har tidigare ndmnts att tillrackligt med tid tillhor grundlédggande for-
utsdttningar for elever 1 behov av specialpedagogiskt stod. Arbetsséttet
maste anpassas for varje elev 1 fraga om intensitet och tidsomfattning for
insatserna.

Anvander man LTG-metoden (Lasinlarning pa Talets Grund) men man gor
det bara 5 minuter i veckan sé leder inte det till ndgra revolutionerande
resultat, men anvander man den metoden flera timmar i veckan /.../ s
tror jag att man nar goda resultat. Det &r mer en frdga om tid och en for
maga att kunna differentiera stodet. Tittar man péa svaga elever s& ar val
var erfarenhet att valdigt ménga skolor som inte lyckas sa dar valdigt bra,
kér samma metod pa alla.
(Psykolog)

Léarare, som med hjdlp av olika arbetssitt kan forma elever att uthalligt
trdna sina fardigheter, kan antas arbeta mer effektivt én sddana som har
en mer ensidig undervisning. Ett effektivt arbetssdtt kan innebéra att



lararen leder och styr den trdning som eleverna behdver samtidigt som
de erbjuder en stimulans som framkallar lust att ldsa och skriva.

Da ar det ju langsam progression, valdig lyhordhet, valdig kanslighet hos
pedagogen for hur stora eller sma steg man kan ta. Massor med upp-
muntran. Ar det s& att trots en san har langsam progression och massor
med uppmuntran och mycket repetition /.../ om det anda visar sig att
elever har valdigt svart att kommma ur sina problem, da far man lara dem
att bli valdigt bra pé att anvanda kompensatoriska hjédlpmedel. Da finns
det vissa tecken som tyder pa att den har anvandningen av datorer ar sa
stimulerande i sig att det kan fa eleven att orka halla pa att 6va lange.

... men sen tror jag ocksa pa... parallellt med det har... och det har jag
faktiskt fatt fran Sigrid Madison, den har gamla damen som ar 6ver 80.
Jag pratade med henne en gang och hon sa att “jag kdr 2 spar - det

ena sparet ar den har langsamma progressionen och successivt och
sma steg och lyckade inlarningstillfallen och évning, traning” /.../ Men
hon forsokte naturligtvis gdra det sa attraktivt som mdjligt for dem. Det
andra spéret var bara att hitta olika texter som kunde fa dem pa G, dar
innehallet var sa lockande att de inte kunde halla sig ifran det. Hon job-
bar i och for sig med gymnasieelever men det &r min Gvertygelse att det
finns bocker som passar varenda manniska, liten eller stor.

Det racker inte med...alltsa de roliga bdckerna, de som har ett sant lock-
ande innehall som kan fa ungarna att lasa bara for att... lusten att lasa ar
viktig att ta vara pa. Man behdver bagge sparen och det sa hon till mig
nar jag gick pa speciallararutbildningen 76-77. Jag tycker att det héller an.
De dar tva sparen.

(Pedagog)

Léraren méste kunna bedoma en elevs forméagor/begdvning for att ge
relevant undervisning pa ldmplig niva 1 lasning och skrivning.

... om barns allmanintelligens relativt deras las- och skrivsvarigheter
och om man dessutom tittar pd matte och engelska, vilket var lite din
utgadngspunkt for den har undersodkningen, sa kan man mycket val tdnka
sig att barn med olika intelligensprofiler i sin tur har olika problem med
de har omradena, och det ar fullt rimligt att tro, och att &tminstone ett
barn med en hog intelligensprofil och las- och skrivsvarigheter kanske
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En progression ska sittas igdng
och bli synlig for saval larare som
for elev. Undervisningen maste
utformas sa att den upplevs som
sammanhéngande (Frost, 2002).
Korta arbetspass héller elevens
uppmarksamhet uppe.
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ska ha en annan pedagogik dn barnet med en annan begavningsprofil
helt enkelt.

(Sprakvetare)

Lararens specialpedagogiska arbetssitt ska medvetet utgd fran indivi-
dens kunskapsniva i lds- och skrivforméga for att stimulera eleven till
nya nivéer."

Alla behdver ju utmaningar, men utmaningarna maste ju ligga pa olika
nivaer for olika elever. Jo, det ar det det handlar om och det ar svart.
Det ar jattesvart.

(Pedagog)

Det kan vara en tillféllighet vilken undervisning en elev méter. Det dr
nodvindigt att ldrare har kunskap om olika problemomréden som kan
vara orsak till att elever far 14s- och skrivsvarigheter. Det bor da vara
mojligt att erbjuda adekvat stod som kan kompensera eller underlétta
svarigheterna.

Man lyckas hitta ndgon fonologisk stérning eller vad du vill hitta for
nagonting och dé skulle du kunna kompensera det och inte f& nagra
stdrre problem, inte sa stora problem sé& att det blir ett jattebekym-

mer,... men det kan mycket val handa att du moéter fel undervisning, /.../

... & kan det bli jatteproblem av det. Det ar det ena. Dar kan man tanka
sig att det finns bade biologiska orsaker och sen interaktion av det for
att fa en bra start i skolan.

(Sprakvetare)

Specialpedagogiska arbetssitt maste ha en lds- och skrivpedagogik som
har ett innehdll som dr begripligt och meningsfullt.

Jag tror att valdigt manga barn inte lar sig lasa och skriva av det ska-
let att de tillfallen da det ska laras, formaliseras fram pd ett ganska
innehallslést och for den enskilda eleven intresseldst satt. Jag tror att
det ar en springande punkt detta, att vi har antagligen en las- och en
skrivpedagogik som gar pd tomme, som vi sdger har nere. Den gar pa
tomgéang. Det finns inget innehall i den valdigt ofta. Det ar ndgot osunt.
Jag tror att det finns en sddan pedagogik ute i vara stugor idag som ar
problematisk.
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13 . R
Lérare som dr trygga i sin lararroll
ar ofta inte bundna till ett bestdmt
lassystem (Frost, 2002)

Jag hdvdar med en galnings envishet dndéa att ocksa de, alltsa den tid de
har i skolan den maste vara meningsfull och jag tror att man... den har
meningsfullheten kopplad till en utveckling av deras bristande formaga
att lasa och skriva, den maste vi... Alltsd, vi maste alltsa etablera den
typen av laroprocesser dar man parallellt med den har sprakliga utveck-
lingen ocksa driver fram en innehdllslig, en kunskapsutveckling av ett
eller annat.

(Sprakvetare)
Lasutvecklingen gar 1 olika hastighet vid olika aldrar.

Jag skulle géra pa exakt samma satt som man goér med nybdrjarunder
visning. Det ar samma principer. Det ar samma sak man har att lara

sig oavsett om man ar 7 ar eller 97. Om man nu inte behéarskar den dar
fardigheten sa har man samma sak att lara sig. Precis, oavsett alder, sé
maste man bdrja fran borjan for att forsdkra sig om att eleven kan det.
Déaremot gar de har diagnoserna rasande snabbt ibland for aldre elever

i borjan, darfor att de klarar redan de mest grundlaggande basala fardig-
heterna och sen far man ldgga ner mera tid langre fram, medan det hos
nybdrjare ar ungefar samma.

(Psykolog)

Undervisningen kan avgrinsas till endast en ldsinldrningsmetod, men en
kombination av olika metoder dr en mer effektiv vdg for att 6ka en elevs
las- och skrivformaga. Larare maste vara kunniga i olika “’ldsinldrnings-
metoder” som har skilda utgangspunkter.™

... jJag tycker ar viktigt ar att man igen inte far stirra sig for blind pa meto-
der. Det finns en metoddiskussion som jag ibland kan tycka ar lite olyck-
lig. Du tog sjalv upp det har, tidigare nar vi pratade om Maja Witting och
motstadndet mot Wittingmetoden. Jag tycker att det ar viktigt att man i
lararutbildningen far lara sig och bli djupt fértrogen med alla de existe-
rande metoder som finns att lara barn att lasa. Man ska inte kunna en,
man ska kunna alla.

(Sprakvetare)

Att skolor producerar las- och skrivsvarigheter ar jag saker pa. Det finns
ett antal barn som kommer att lara sig lasa, som klarar ndstan vad som
helst, som kan bli utsatta for ndstan vad som helst men kan lara sig lasa
och skriva i alla fall. Sen finns det ett stort antal barn som ar beroende
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av en god start och bra pedagogik och lugn inlarningsmiljo. ... jag tror att
larares metodval spelar roll.
(Sprakvetare)

I savdl Witting-metoden som Lisinldrning pa Talets Grund (LTG) finns
strukturer som innebdr en bestdmd arbetsgéng. Flera sinnen aktiveras i
lasinlarningsprocessen.

.. man uppfattar ju ofta lite fel tror jag om Witting-metoden, darfor att
man uppfattar den som 100% fonologisk medan jag menar att den
avlyssningsskrivning som Witting-metoden egentligen ar, ar just den har
mangfacetterade sinnestraningen dar det férsta handlar om ett aktivt
lyssnande och det andra handlar om artikulation. Sen handlar det om att
ateruppvacka det auditiva minnet av det man sjalv har hort och uttalat.
Att gbra en paus sa att korttidsminnet tvingas att starta den har proces-
sen pa nytt, att plocka fram “vad var det jag alldeles nyss hdérde och
sa?" och skapa den bilden dar och sen gar jag over till tecknet och da
handlar det om att valdigt medvetet och tydligt med utnyttjande av bade
handmotorik och visuell kanal koppla tecknet till detta sprakljud som jag
har haft.

Jag ar inte séker pa att man kan fa fram processmonster som ser lika-
dana ut fran individ till individ, i varje fall inte pd det sattet att de blir ett
lampligt underlag for skilda pedagogiska program.

...Jag brukar ju allmént nar det géller las- och skrivsvarigheter och dven
las- och skrivinlarning referera till Ingvar Lundberg. Nar det galler las-
och skrivsvarigheter blir det Hoéien-Lundberg (2001). Jag tycker ocksa,
nar det galler lasinlarning, dven om det inte ar kopplat till las- och skriv-
svarigheter, att Ingvars Sprak och Lasning fran 1980 star sig bra. Maja
Wittings “Metod for las- och skrivinlarning” har betytt mycket for mitt
satt att uppfatta de har sakerna ocksa.

Det som ocksd ar vanligt med omlarningseleverna pa Witting-metoden
ar att de flinar och sager att “det har ordet finns inte men man skulle
kunna gora ett ord sa har for s& ser svenska ord ut och innebdrden skul-
le kunna vara den héar” Det ar mycket mera vart ur lasforstaelsesynpunkt
an att jag har en valdigt enkel meningsbyggnad som de forstar for att
traggla sig igenom
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“ Utveckling sker i kontinuerliga
stabila miljoer (Bronfenbrenner
& Ceci, 1994). Att ofta byta skola
eller larare kan vara hindrande for
inldrningen (Frost, 2002).

Ulrika Leimar talade om saker som var valdigt lika fonologisk
medvetenhetstraning./../ Och hon sa dessutom att man behdver egent-
ligen ha lart sig den gamla lasinlarningsmetodiken forst innan man gér
over i det har. Nu kan jag saga att det som vi ratt ofta har nu ar att det
kommer larare som har jobbat med LTG och som blir de allra basta Wit-
ting-lararna, darfor att de har sett att de behdvde en typ av struktur och
styrning som fanns i Witting-metoden, men de kan ocksa hantera det
har fria kreativa momentet pa ett valdigt bra satt.

Jag tror att Witting-metoden i dagslaget ar ganska lagom for det ar en
kraft, har respekt pa valdigt manga hall...
(Pedagog)

Elevers lds- och skrivproblem kan uppkomma av olika orsaker. En orsak
kan vara avsaknad av kontinuitet och struktur i undervisningen." For
elven kan en obegriplig undervisning i ldsinldrning leda till osdkerhet 1
avkodningen och svarighet att forsta innehallet 1 texten.

Man kan ténka sig manga skal dar ocksa. Det kan finnas en kompetent och
duktig larare, men det kan vara sa att eleven sjalv har ryckts upp ur klass
efter klass och kanske bytt sprak vid 7 ars alder eller vad det kan vara.

Eller att undervisningen inte har varit strukturell och sekventiellt upp-
byggd sé att de inte har forstatt, de har inte tagit till sig... Jag brukar
saga sa har att elever med svarigheter méaste fa pavisat for sig vad de
haller pa att lara sig. Jag tycker att svagpresterande elever 6ver huvud
taget kan i skolan manga ganger ha problem med att de sitter och arbe-
tar med nagonting som de inte egentligen vet vad det handlar om. De
vet inte vad de haller pa att lara sig. De fattar inte vad det gar ut pa, sa
de behover en ldrare som visar vad de héller pé att lara sig. De behover
tid att befasta. De behdver bade lotsning och strukturering och hand-
ledning. Jag tror tyvarr att det ar manga las- och skrivsvaga elever déar
undervisningen har gatt dem forbi, darfor att de har inte hunnit med...
Det har gatt for snabbt fram fér dem och de har inte hunnit utveckla sina
fardigheter p g a att det har gatt for snabbt fram s a s i processen och
de har inte hunnit inse vad det ar de haller pd med.

Jag tycker att det &r valdigt sallan som man stoter pa elever dar det ar
sa tungt att man séager att det skulle vara hopplost eller... Nej.

(Pedagog)
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e En-till-en-undervisning med tre
till fem tréningstillfallen i veckan
har med framgang provats for
yngre elever (Snow, m.fl., 1998).
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Elever som har svérigheter med att ldra sig ldsa behdver en strukturerad
undervisning. Lérarens stod ska ge eleven mdjligheter att hantera och
forsta sina svarigheter.

Jag har en modell for det har nér jag pratar om kompensation.. /.../ ..jag
pratar om inre kompensation och yttre kompensation. /.../ Inre kompen-
sation for mig ar olika former av coping-mekanismer

Det skrivs ju faktiskt ocksa flera rader i den har kvalitetsgransknings-
boken om eget arbete, alltsd detta att ungar ska liksom forska sjalva

och soka sin egen information. Det ar totalt kontrainducerat for den har
gruppen, naturligtvis, framfoér allt om de ska sdka information sjélva med
hjalp av att lasa information. Daremot om de sdker pa natet eller med
ljud till eller vad det nu &r, alltsd med kompensatoriska hjadlpmedel, sa
kanske det ar ett satt.

Jag tror att for den gruppen kanske, det vet man ju inte, men man pra-
tar om att 20% kan ha lite svérigheter och fér dem blir pedagogiken vik-
tig. For de andra 80% spelar det inte sa& himla stor roll hur det ar. Man
kan ma mer eller mindre bra men man lar sig lasa.

(Psykolog)

“En-till-en-undervisning” &r ett annat exempel pa ett strukturerat arbets-
satt som flera forskare framhaller som en effektiv insats for elever som
har problem med sin ldsinlérning.” Traning av fonologiska kunskaper &r
en viktig del for lasinldrningen.

Om man sammanfattar den forskning som har funnits .......... sé ska
man saga att en-till-en-undervisning med ett strukturerat material och
som é&r teoribunden séa finns en slags teori som gor att det blir en struk-
tur en-till-en och med fonologi inbyggd i systemet, alltsd ndgon slags
fono..., koppling mellan ljudsystemet och skriftspraksystemet. De tre
faktorerna har visat sig punkt efter punkt, eller en massa studier sam-
manfattande de tre viktiga... Man har t ex Reading Recovery med de
tre... Reading Recovery uppfyller faktiskt tvd av dem, men det visade sig
att sé fort man klamde till med den tredje ockséa, fonologin, da blir det
mycket battre med en gang. Det finns en del studier om det. Jag laste
for bara ett tag sen om att det kanske inte alltid ar nédvandigt utan man
kan ha grupper under forutsattning att de ar ganska homogena.
(Psykolog)
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e Manga elever behover en larare
som ger direkt vigledning,
forklarar, pekar ut, faster
uppmérksamheten och hjdlper till
att uppratthalla intresset och
koncentrationen

(Hoien & Lundberg, 2001).

"7 De som har de storsta svarig-
heterna har rétt till undervisning
av larare som har kunskaper

som kan forebygga att ytterligare
svarigheter utvecklas

(Snow, m.fl., 1998).

For elever som har koncentrationsproblem kan en strukturerad en-till-en
undervisning vara vagen for att underlitta 1ds- och skrivinlarningen.'®
Den kan bli mer effektiv om den sker i en ostord miljo. Att invénta sa
kallad ”1dsmognad” hos en elev &r ingen framkomlig vdg for att utveckla
lasformaga.

Att... //elever med koncentrationssvarigheter//... har las- och skrivsva-
righeter ar helt klart. De har ocksd en mangd andra skolsvarigheter.
Svérigheter med allt maojligt sa lange de inte far en en-till-en- undervis-
ning, en strukturerad skoldag. Struktur ar A och O fér dem som har den
har typen av problem. Och med det kan de lara sig mycket. Man ser ju
ocksa att ménga ADHD-fall blir battre som vuxna. Man brukar sdga att
de vaxer till sig, vilket ar ett grymt satt att uttrycka det hela.

Jag har enormt svart att ta till mig och férsta den har synpunkten som
manga har om stigmatisering, darfor att i alla intervjuer jag har sett av
gamla dyslektiker har de uttryckt hur skont och tryggt och underbart det
har varit att komma ivag frén klassen till den har lararen som de har haft
férméanen att ha och hur bra och beframjande det ar. Det ar andra an
barnen och familjerna sjalva som talar om stigmatiseringseffekter har.
Inte ungarna i klassen och inte de barn det géller och det ar inte barnens
féraldrar heller./.../ Jag har aldrig under de har aren upplevt ndgon som
har sagt att “sen hade vi det har stigmatiseringsproblemet” att “mina
klasskamrater retade mig for att jag gick bort" Sa ar det inte.

Den viktigaste ogynnsamma faktorn tror jag ar tron pa en mognadsfak-
tor. Att vanta och se. En vanta-och-se-attityd.
(Sprakvetare)

Elever som &r i behov av stdd i lds- och skrivinldrning méste fa under-
visning av ldrare som &r experter."’

Men det ska ocksa finnas expertis pa skolan som kan jobba med de har
eleverna.
(Pedagog)

Hoglasning for barn ar ocksa viktigt i skolan, hégt upp i skolaren Enskild
hoglasning (eleven laser for lararen) ar en viktig ingrediens i bra pedago-
gik. En-till-en-situationer nédvandiga.

(Psykolog)
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En-till-en-traning &r en véldigt viktig typ av trdning som ar val
dokumenterad. Vi har ocksa metodiken som jag har slagit ett slag for
flera génger och sjilv provat och det ar upprepad ldsning.

Det innebér att man laser ett avsnitt eller later eleven lasa ett avsnitt
hogt. Sen registrerar man bade den tid det tar att lasa det har avsnittet
och hur manga fel man gor. L&t oss sdga att man har en text pa 200 ord
och s& gdor man 25-30 fel. Det ar inget ovanligt vid en krdvande text. D4
noterar vi det i ett diagram och ritar en fin stolpe med 30 fel. Sen kan vi
gbra ett annat diagram med den tid det tog, men vi kan borja med felen
forst. Da brukar jag séga: “En slalomakare behdver dka méanga ganger i
en backe innan det blir alldeles felfritt och bra, s& nu ska vi vara slaloma-
kare i den héar backen.” Sen kor vi den har en gang till och vi registrerar
och ritar tillsammans, snyggt och prydligt, och da blev det kanske inte
30 fel den har gangen, utan bara 28 eller 25. Sa fortsatter man sa dar
och kor i den har backen 7-8-9-10 gédnger och da ar man nere péa 0 fel.
Samtidigt har farten dkat sa det gar mycket snabbare att lasa det har
och till slut kan man stycket ndrmast utantill. Nu har vi fatt en valdigt
snygg kurva, sjunkande felmangd och sjunkande tid. Nu gor vi om det
med ett nytt stycke frdn samma textmassa - det kan vara Emil eller vad
som helst - samma svarighetsgrad, lika langt avsnitt. Vi kor 10 gdnger nu
ocksd. Samma fina kurva far vi igen. Sa gor vi det dar gang efter gang
och nar vi har kért 10 sddana har ganger - 10 texter 10 ganger - har de
last 100 ganger for en. Vi har dokumentationen i form av kurvor. Sen
gor vi var slutkurva: Forsta gadngen du laste forsta texten hade du 30 fel.
Forsta gadngen du ldste andra texten hade du kanske 35 fel. Forsta gang-
en du laste tredje texten, forsta gdngen du laste fjarde texten, forsta
gangen du laste femte texten till férsta gdngen du laste tionde texten,
kommer man att se en genuin forbattring. Alla far en genuin férbattring.
Du har ju inte upprepat... Det ar forsta gdngen du ldser den, men anda
har du blivit battre. Du vinner for det forsta det forhallandet att du far

en storre dos av 6vning an vad du nagonsin har fatt pa motsvarande tid
tidigare. Det andra ar att du far en valdigt tydlig visuell feedback pa fram-
steg och fa uppleva att du blir battre och att det I6nar sig att anstranga
sig, det I0nar sig att dva, dramatiskt tydligt. Det tredje ar att lararen far
ett enormt fint diagnostiskt underlag. Han/hon ser ju vilka fel som blir
vidhangande. Vilka blir man inte av med? Annu vi den tionde genom-
lasningen finns det kvar ibland feltyper som aterkommer. Da har du ett
underlag for att géra ndgonting med det har. Det ar tydligen en stote-
sten for den héar eleven. Man far fundera 6ver om det har att géra med
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"® Lararens val av arbetssitt paverkar
samspelet eleverna sinsemellan
och mellan lédrare och elever
(Frost, 2002).

syntaxen, konsonantkluster, ar det ett lagfrekvent ord eller vad ar det for
nagonting som gor att man snubblar pa det har? Sen den dar kdnslan
av att “jag ocksd langsiktigt blir battre” Det har handlar om att ockséa dva
automatiseringen, for det dr ndgot som inte alls far den uppmarksamhet
det borde fa.

(Psykolog)

Det finns inga generella undervisningssétt. Det géller for ldraren att
anpassa undervisningen till situation och rddande forhallanden. Elevens
kunskapsutveckling paverkas inte bara av innehallet i undervisningen
utan dven av gemenskap och atmosfir i gruppen (se sid. 6)."®

| vissa skeden tror jag att individuell undervisning ar det enda, och sar
skilt tror jag det for lite aldre barn nar de har problemen verkligen ar
manifesta. D& handlar det ju ofta om att bdrja om fran borjan, som Maja
Witting, /.../ Det basta &r i s& fall att de far sitta en och en, men sen
finns det andra skeden dar jag tror att det kan vara bra att de ar nagra
stycken och att de far lite stdd av varandra, dven om de inte ens jobbar
med samma saker, men att de bara finns i en grupp gor att de kdnner
sig lite tryggare.

(Psykolog)

Teknik med stort T finns inte. Ja, och metoden metoden. Ha mycket, ha
manga, ha smorgasbord! Oh! Jaa. Och lyssna och para ihop. /.../ Vad var
det for teknik? Det ar ingen teknik. Det ar ett satt att vara. Sa tror jag att
det ar, med las och skriv och med andra specialpedagogiker. Det finns
inga genvagar. Jag kan inga genvagar.

(Pedagog)

Lérare som arbetar med elever i de tidigare arskurserna i grundskolan
maste ha kunskaper s att de tidigt uppticker elever som har problem
med lds- och skrivinldrningen. Det &r forddande att invanta ndgon sa
kallad ”1dsmognad” eftersom dessa barn i regel behdver mer tid for att
komma igédng med sin lasinldrning

Jag tycker att man kan se valdigt tidigt nar elever har problem som

ar sa grava att...Eller om man sédger sa har, att man kan se redan vid
bokstavsinlarningen, tycker jag, elever som man kan misstanka fa
problem med lasningen. Jag tycker inte att man ska vanta dver huvud
taget, utan nar man ser redan dar att “har gar det tungt och trogt for
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eleven” eller “har behover eleven oandligt mycket tid" redan da ska man
satta in extraresurser, sa att man inte later tiden g4, utan att man effekti-
viserar insatserna genom att s tidigt som mojligt ge eleven extra stod,
extra tid till det héar for att komma i nivd med kamraterna.

...Jag tycker inte att det ar angeldget sé ofta att man gdor ndgon form av
WISC-test eller ndgonting sant, men i regel sa kdnner man till eleven,
sa att ibland kan det vara nddvandigt, men ganska séllan, tycker jag. Vad
man behdver gora ar att titta pd las- och skrivsvéarigheterna i sig, att gora
en funktionsanalys. Det tycker jag ar det viktiga.

For det forsta sa har jag poangterat att insatsen ska ske sa tidigt som
mojligt och sen tror jag ockséa att &r det grava problem sa maste eleven
fa tillgang till undervisning i en mycket liten grupp och pa sin niva och
med insatser som aterkommer ganska ofta, darfor att det ar ju inte
snabbt gjort att atgarda lasproblem eller skrivproblem. Det tar en valdig
tid och darfor ar det av vikt att det har sker ganska koncentrerat och
ofta med eleven. Det ar klart att det finns program osv som kan vara
vardefulla men jag tror att det ar undervisningen med lararen som ar det
mest vasentliga. Det kan inte ersattas av nagon teknik. Det ska finnas
en mycket kunnig larare som ser vad eleven behdver och pé vilken niva
eleven star. Det ar det viktigaste.

(Pedagog)

Da har jag ju ett tyckande som ar emot de larare som viftar bort proble-
met |l8s- och skrivsvarigheter sa lange de bara syns i tidiga arskurser.
En sadan har vanta och se-attityd ar inget jag tror pa. Jag kan forsté
argumenten att man vill akta sig for att halla pa och greja med barn. Jag
forstar stampel-pratet men samtidigt sa ar det viktigt att jobba med dem
som behdver hjalp och bdrja sé tidigt som majligt.

(Sprakvetare)

Det ar riskabelt att i l4gre &ldrar avvakta och invénta en ldsutveckling
som i sdmsta fall uteblir. Man bortser frin problematiken med svag lds-
formaga. Det leder till ett pl6tsligt uppvaknande nér det 1 hogre aldrar
for elever krévs att kunna ldsa mer komplicerade texter. En forskare
exemplifierar hur ineffektiv undervisning kan g4 till.

Hur man arbetar ineffektivt? Jo, da tar man en unge som kommer till
forsta klass och sa sdger man att “den har ungen ligger lite efter, men
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19

Maojligheterna till individuellt
anpassade program gor att man
kan justera traningen efter hand
som eleven gor framsteg
(Hoien & Lundberg, 2001).

jag har s& stor spridning pd mina ungar” och sen kommer han till andra
klass. “Ja. Han ligger lite efter. Vi kanske skulle gora ndgonting.” S& fun-
derar man. Sen kommer man fram till slutet pa tvaan: “Det har ar nog
en unge som sannolikt ligger lite efter. Vi gor ndgonting i trean. Vi satter
in lastraning en timme i veckan. D& far han ga fran historien och sen far
han ga fran nar de ska diskutera natur. “ Man gor det inom ramen for
skoltiden, s& man bryter ungens skol- och klasstillhérighet och bryter
for specialundervisning en timme i veckan. Sen kommer han tillbaka
och man konstaterar att det har inte skett ett skit i slutet av trean. Sen
rapporterar man oOver till fyran och fyran laser det dar och sager att “vi
fixar det” Sen géar egentligen hela mellanstadiet och det ar en begavad
unge, men med lasinlarningsproblematik. Kompensationsgrejen ar att
“da kor vi det utantill” Sen kommer han upp i sjunde klass och da ska
vi for forsta gdngen extrahera abstrakt information om texten och da
sager det bara “tjekung” D& gar han rakt in i vdggen och da sdger man
att “det ar pubertetsproblem’’ Sen kommer han upp i nian och ska borja
gymnasiet och da konstaterar man att den har ungen faktiskt inte kan
ldsa. Det intressanta ar att den ungen inte ar ensam. Sag du Skolverkets
egen siffra nar det gallde de som laste svenska pa 5-klassniva? Jag tror
att det var 16%.

(Neurolog)

Internet och datorer i undervisningen

Datorn dr anvdndbara redskap inom specialpedagogiska arbetssétt for
elever med léds- och skrivproblem. Flera dataprogram har utvecklats for
att avhjélpa las- och skrivsvarigheter'.

Ja, det kan vara befogat ibland att de far en extra dator till sin hjalp, en
bérbar dator, med alla de tillbehdr som behdvs, med scanning och sant,
och att de aldre eleverna, nar det géller prov, far mojlighet att fa proven
presenterade muntligt i stallet for skriftligt. | de fallen dar det inte hand-
lar om ointresse eller sddana andra generella svarigheter sa ska de ha
samma chans som alla andra. Ja, det ska de ju ha &nda, men jag tanker
just pa de har specifika dyslektikerna, att deras betyg och provresultat
ska inte falla pd att de har svart att lasa och en del har svart att skriva,
utan de ska f& samma chans som alla andra. Da galler kompensation - i
stort sett alltsg, tillfalligtvis nar den behdvs.

(Pedagog)
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Det kan vara dator. Nu tror jag att det mdjligen ar s& att de dar
kompensatoriska hjalomedlen ar nyttigare nar man kommer vidare i sin
lasutveckling. Man kan ténka sig bocker inlasta pa band.

(Psykolog)

Det kan rora sig om dator med talsyntes. Det kan rora sig om talbocker
eller DAISY-systemet som kommer alltmer eller CD-ROM 6ver huvud
taget. /.../ Nar det galler studenterna betyder det att vi kan ge dem
anteckningshjalp...

(Pedagog)

Datorbaserade program ir inte alltid s enkla som man kan tro. Det ar
ett arbetssdtt som kan vara komplicerat for elever med lds- och skrivsva-
righeter.

Nej, inte riktigt sa enkla. /.../ Jag tror att man kan ha speciella program,
men rent principiellt sd far de som har problem i skolan, de har ratt till
langre provtid pa prov, men det ar inte en metod direkt.

(Pedagog)

Undervisning som innehaller sé kallat eget arbete, dér eleverna far arbe-
ta 1 egen takt och efter egen forméga, kan bli felaktig individualisering
for elever som behover stod och styrning i1 skolarbetet. Néar stodet och
styrningen inte nar onskad effekt eller i sdmsta fall uteblir drabbas de
elever med svaga forutsittningar sa att till exempel deras ldsutveckling
blir lidande.

Nu hdngde jag upp mig pa sjalva skolstartens kritiska betydelse, men
det ar val ocksd sa att om man sldpper eleverna och har valdigt fria
arbetssatt och det ar oerhort sjalvklart numera att eleverna ska soka
kunskap pa egen hand, sitta i bibliotek och ga ut pa Internet och ibland
talar man t o m om att de forskar, men grunden ar att man ar en aktiv
kunskapssdkande varelse. Det later ju valdigt fint och 6vertygande, men
det finns en baksida av det dar och det ar att somliga elever inte klarar
av det har och de far inte tillracklig vagledning och lar sig strategier for
att undvika att utsatta sig for for svara provningar i det har avseendet.
De eleverna kan fara riktigt illa av sdna har arbetsformer om de inte
balanseras ordentligt med noggranna instruktioner.



Jean Challs gamla studier om The Great Debate och dar hon har haft
funderingar i den stilen att de som verkligen profiterar pa struktur och
ordning och reda, ar de svagaste. Vad man gor med de resursstarka kan-
ske inte ar s& betydelsefullt.

(Psykolog)

Datorbaserad undervisning kan vara stimulerande for intresserade elever
utan lds- och skrivsvérigheter, medan sadan undervisning kan bli pro-
blem for elever som har det svirare med ldsning och skrivning. Under-
visning som befrdmjar ”den givna succén” ger kraft at en uppatgiende
spiral.

Ja, det gor ju det. De andra behdvde man inte vara bekymrad 6ver, for
de har inte nagra problem. De tycker att det &r roligt att jobba pa det har
sattet och de kommer att ta till sig det som de behdver och mer dartill,
darfor att de ar sa intresserade. Ju mer de kan desto mer intresserade
blir de. En brukade alltid citera ndgon, jag kommer inte ihdg vem det var,
/.../ inom lasforskningen, “Nothing succeeds like success” Jag tycker att
det passar valdigt bra, darfor att det ar precis det det handlar om, och
tvartom gaéller ju ocksa. Misslyckas nagon sa blir det ju bara en nedatga-
ende spiral.

(Pedagog)

Laromedlens betydelse

Laromedel omfattar sdvil bocker for lasinldrnig som faktabdcker i olika
amnen. Dessutom fungerar tekniska trdningsprogram dven som ldrome-
del. Valet av ldromedel som anvénds i undervisningen &r betydelsefullt,
sdrskilt for elever som har problem med ldsning och skrivning.

... sa far de lasa med 6ronen och talsyntes, dar fokus inte har varit att
trdna upp lasningen, men det blir kanske... och det skulle vara valdigt
spannande att gora en undersokning dar de indirekta effekterna av kom-
pensationen egentligen ar att det blir... en slogan “kompensation leder
till motivation till prestation” kan man séaga.

(Psykolog)

Lararna har blivit valdigt duktiga pa att anvanda ordlistor eller via dator,

rattstavningsprogram och sadana saker.
(Pedagog)
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20 . G o AU
Internationella studier ifraga om

lasfardighet visar att pojkars

lasformaga ér samre én flickors.

I OECD:s PISA-studie tillhorde

Sverige de sju lander som hade de

storsta konsskillnaderna

(Utbildningsdepartementet, 2004).
21 Clay, 1991
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Sen finns det ju ocksd mdjlighet till teknisk kompensation med hjalp av
datorer t ex, rattstavningsprogram, talsyntes och allt vad som finns, text
till tal.

(Psykolog)

Laromedel ska viljas och kompensera efter individens behov. Nér det ér
ont om resurser 1 skolan dr det betydelsefullt med en kunnig lirare som
pa ett effektivt sétt kan utnyttja de resurser som finns tillgéingliga.

Det finns ju ocksd Pelle Lindblas Tradet som egentligen bygger pa
Wittingmetodik, men Maja &r ju inte pigg pa kopplingen till datorer och
jag ar lojal med Maja dar nar det galler Witting-metoden och anser dess-
utom att en-till-en-undervisning ar dverlagsen vilken dator som helst,
men jag kan se och forsta att det kan vara ett bra komplement i ménga
lagen. Jag kan ocksé se att i den resursbristens tider som vi lever i idag,
sa tror jag att man kan goéra en hel del om man har en kunnig special-
larare, en ordenligt kunnig néar det géller fonologiska problem och annat
sant som kan anvanda t ex Lexia eller som kan ga vidare med...Lexia ar
ju sé& stort sa att man maéste vara kunnig runtom.

(Pedagog)

Som tidigare ndmnts har de intervjuade forskarna framhallit betydelsen
av motivation och meningsfullhet for att skapa och upprétthalla ett l4s-
intresse. Ett ldromedel kan bli ett hinder 1 l4s- och skrivutvecklingen om
inte innehéllet uppbringar elevernas intresse och nyfikenhet. En av de
intervjuade forskarna menar att innehéllet i dagens ldsinldrningsmaterial
ar foraldrat och kvinnodominerat. Pojkars intresseomriden fors inte fram
i laslaror.

Precis, och da ar vi ocksé tillbaka till det har att hela skolans lasinlar
ning borde utgé frdn moderna tid och inte se ut som pé 50-talet, vilket
den gor idag fortfarande, tycker jag. For att inte tala om material, alltsa
lasinlarningsmaterial. Jag tycker att det ar groteskt att den ar sé kvin-
nobaserad, att det ar frokenberattelser om sagor och annat sant dar, att
man ar sa radd for allt som har med pojkars intresseomraden att gora
och att idag inte utnyttja chat-mdjligheterna ...

(Sprakvetare)

Nya Zeeldndska lasinlarningsmetoder®' har gett avtryck i den svenska
lasundervisningen. Genom att kombinera helordsmetoden och avkod-



ningstekniken stdr man béttre rustad att mota kraven pé en differentierad
undervisning.

Jag tror att den har Nya Zeeland-modellen med storbok och helord, den
idén ar otroligt val genomford dar, och den funkar ju bra men vad jag har
hort, men dar kan jag inte referera till ndgonting, sa funkar den inte for
alla. Man kan ju téanka sig att de har barnen som inte naturligt knacker
koden p& nagot satt, somliga av dem maste ha ratt ordentlig hjalp pa
vagen, medan andra knacker koden. Det géller ju inte att ge alla dom
som har problem annu mer av det har. Man kanske skall ge dem nagot
annat.

(Sprakvetare)

For dldre elever med exempelvis annat modersmaél dn svenska kan spra-
ket 1 laromedlen vara ett omdjligt hinder att ta sig 6ver. Innehallet i tex-
terna blir obegripliga for eleverna.*

Hon gor ju, Gun Hagerfeldt, nu en studie av invandrargymnasisters satt
att forsta naturvetenskapliga @amnen och hur de etablerar sin forstaelse
av olika fenomen, trots att det finns en spréaklig barriar. Vi kdnner det dar
fenomenet - det ar ju 15-20 &r gammalt - hur vara bdcker, gymnasiebdck-
er, i amnet samhallskunskap har varit ett stort, nastan omojligt hinder
for de allra flesta gymnasister att ta sig over, darfor att sprékbarriarerna
ar oandliga och dar kan man ju ocksa... det finns ju grader i det har Ias-
och skrivsvérighetshelvetet, for vi kan ju hitta elever som har en normal
sprakutveckling. De kan lasa obehindrat. De ljudar inte, utan de laser
relativt obehindrat texter, men man kan lasa texter i skolan i dag som
man inte forstar av andra skal. Det ar ocksa en innehéllsfraga. /.../ Stoff
maste man alltid valja i forhallande till vad det ar for manniskor, vad det
ar for kompetens man avser att utveckla, vad det ar for forstadelse man
s a s vill formedla. Men de frdgorna som ar de akta didaktiska fragorna
stéller vi ganska séllan, men jag tror att man maéaste borja att stalla dem
FOTNOT & NOTERINGAR ocksa i det har las- och skrivsvérighetsperspektivet. Det ar viktigt vad vi

har for innehall nar vi sysslar med las- och skrivinlarning.

22 Cummins (2000) har utvecklat en (Sprakvet )

modell for inldrning av det prakvetare
kunskapsinriktade spraket i vilken
det ingér en del som sitter fokus
pé innehall. Modellen belyser att
effektiv undervisning i ett
andrasprak maste fokusera pa

betydelse eller budskap.
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2 Frost (2002) ger exempel pa
arbetssitt som gor det mojligt for
lararen att skaffa sig en grund-
laggande bild av elevens lds-

strategier och dven att kunna gripa

in och korrigera elven. I en studie
om elevers lasforstaelse visas att
svaga lasare har svart att fa
kunskap fran en text da de

fokuserar mer pa texten i sig &n pa

dess innehall (Persson, 1994).
2% Hoien och Lundberg (2001)

beskriver en metod for att trdna

lassvaga elever i att anvénda vissa

strategier for att battre forsta

innehallet i en text. Det innebér att

trdna sig att stdlla fragor till
texten, sammanfatta texten,

forutsdga vad som kommer att ske

och att utvéardera det man har lést.
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Elevers effektiva strategier

Lararens uppgift ar att hjélpa elever till effektiva strategier som leder

till framgang i l4s- och skrivinldrningen. Det innebér att ldrare maste ha
kunskaper for att styra elever 1 riktningar som leder till utveckling. Séda-
na kunskaper omfattar teoretiska och didaktiska kunskaper om lds- och
skrivprocessen, men dven mer generella kunskaper om hur barn lar.

Det ska vara kul och att inte kora fast for mycket, fér om man tittar pa

det hdr med att komplettera med morfologisk medvetenhet sa tror jag att

man kan komma ganska langt pa den vagen genom att hitta andra férkla-

ringsgrunder. “Om man inte hittar ratt vag in sa provar vi en annan vag in."
(Sprakvetare)

Att man alltsd ska ha dtgarder som bygger péa olika sinnesmodaliteter,
dar man utnyttjar de vagar som finns for att ge hjarnan besked om sam-
bandet med sprakljud och tecken.

(Pedagog)

Elever som har lds- och skrivsvarigheter bor stimuleras att soka egna
verksamma sitt for att kompensera sina problem.

Sen kan ju kompensatoriska insatser vara kompensatorisk traning ocksa,
att lara sig lasa pa ett annat satt. Det behdver inte vara apparater, det
kan vara pedagogik som ligger bakom kompensatoriska hjalpmedel./.../
Det ar det som jag sa tidigare, att det ar viktigt att saga att olika barn har
olika typer av behov i det har.

(Psykolog)

Lérare maste ha kunskaper som stimulerar elevers forméga att utveckla
kompensatoriska strategier da det géller att forsta en text. Elevers avkod-
ning av ord maste anpassas till den nivd som motsvarar den aktuella 1és-
forstaelsen.*

Kompensation dar maste ju vara viktigt. Metakognitiva strategier. Att lara
sig att stalla fragor till texten osv méste vara viktigt.
(Psykolog)

Genom trining blir det dd mojligt att utveckla mer effektiva metakogni-
tiva strategier.**



Kompensationen borde nog séattas in mer péa att...antingen mera direkt
nar det galler texter eller kognitivt, att utveckla strategier for att forsta,
en text t ex.

(Psykolog)

Med framgangsrika “coping-metoder” kan lds- och skrivinldrningen

blir meningsfull, begriplig och hanterbar for elever som har svarigheter.
Lararens uppgift ar att vara uppmérksam och f6lja hur elever utveck-

lar strategier sé att elever inte riskerar att hamna i en sa kallad “ater-
viandsgrind”. Dér kan en negativ coping-metod utvecklas som innebér
att elever aktivt undviker ldsning och skrivning, vilket i sin tur kan fa en
koppling till en negativ sjilvbild (se sid 10)

Eleven har ofta sjalv kommmit fram till en strategi, hur den ska lara sig.
Jag tror att man maste vara mycket mer vaksam och lyssna péa signaler
fran eleverna om de har kommit pa satt att sjdlva hantera de har proble-
men som de har. Det tror jag ar viktigt.

(Pedagog)

...I princip handlar det om att handskas med sina svarigheter och gé
runt problemet. Det ar egentligen en kompensation, att f& ndgon annan
att lasa at en eller att utnyttja en hdg begavning eller att man kanske lar
sig visuellt eller vad det nu ar for ndgonting. | detta tror jag ocksa vara
forsvarsmekanismer ingar. Alltsa undvikande, att det r en cooping, att
handskas med, att inte sjalvbilden blir for dalig och s& undviker man
ldsandet och sadant.

(Psykolog)

Tekniska hjdlpmedel kan utveckla anvéndbara strategier for att komma
vidare i ldsutvecklingen.

Den basta kompensationen ar nar personen sjalv kompenserar genom
att ha en annan strategi an vad som normalt...
(Psykolog)

Da ar det jatteviktigt att de far tillgadng till kompensatoriska hjalpmedel

ocksa under tiden de bygger upp sin riktiga lasstrategi s a s.
(Pedagog)
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Olika aldrar kriver olika stimulans dd det géller att utveckla kompensa-

toriska strategier.

... sa lyckades de har killarna valdigt bra, darfor att de hade fatt lite extra,
lite mer an de Ovriga, sa de blev ju sa positivt instéallda 6ver huvud taget
och bara det gjorde ju att det har... Jag menar det beror pa vad man har,

hur grava svarigheterna ar och vilken alder det ér.
(Pedagog)

Uppfdljning och kontroll av kunskaper

For att nd malet maste undervisningsresultaten kontinuerligt foljas upp.
Det ger en gemensam insikt for savél elev och ldrare som for foréldrar,
varifrdn man gemensamt kan arbeta vidare med elevens kunskaper som

grund.

... att de atgardsprogram som gors ska skrivas tillsammans med elever
och foraldrar och larare som &r inblandade. Man ska ocksa se till att
de blir utférda, de har atgarderna. Annars ar det ju bortkastade pengar

totalt att gora en utredning.
(Pedagog)

Skrivna dtgirdsprogram ska f6ljas upp och aterkommande utvérderas.

SKA utvérderas. Inte kanske, utan som SKA fdljas upp.
(Pedagog)

Banda elevens hoglasning och jamfor utveckling éver tid.
(Psykolog)

God pedagogik ska innehalla atgirder och utvirdering. Forskarna fram-
haller att olika aldrar dr 1 behov av olika sitt att aterkoppla till uppnadda
resultat for att stimulera till fortsatt traning och utveckling.

Det som karaktariserar dyslexitraning karaktariserar egentligen all annan
god pedagogik. Det ar &terigen de komponenterna som jag talade om
tidigare, om att det méaste vara lustfyllt, det maste vara individinriktat sa
att man efterfragar individen och det méaste innehélla en utvarderings-
komponent som bekréaftar ev framsteg. Det ar helt centralt detta. Ju
aldre ungarna blir, desto viktigare ar aterkopplingen. En 7-aring kan man
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2% Nationella och lokala styrdoku-
ment ger utrymme for variation
da det galler lararnas bedomningar
av elevers kunskaper. De nationel-
la proven ér ett kontrollinstrument
for landet skolor. Vissa av landets
kommuner har &ven andra obliga-
toriska uppfoljningsinstrument.

entusiasmera till att géra vad som helst. En 15-4ring méaste se resultat.
Det betyder hog intensitet i borjan, ev. one-one i borjan. Sen kan man
gé pa gruppbaserad undervisning. Vitsen ar att man maéste lata resulta-
ten hos individen styra intensiteten i insatserna. Det gar inte att sdga
utifran en nivatest hur man ska lagga upp pedagogiken utan man maste
|&ta resultaten av en pedagogisk insats styra hur man gor i fortsattning-
en. Annars hamnar man i att man tappar ytterligare tid.

(Neurolog)

En tydlig uppfoljning av elevens kunskaper ger eleven bekriftelse pa
hans/hennes kunskapsutveckling och stirker i basta fall ”jag-kan-kéns-
lan”. Den kan dessutom bidra till mojligheterna att forstd och hantera
kvarstdende svarigheter och motivera till fortsatt traning.

Innan vi lamnar skolan... Alltsa &terkopplingen till familjen, till barnet

- om man vill kalla det betyg - att handfast tala om att “sa har ser det
ut, det har maste till for att det ska ske’ som ar uppfoljbart och kontinu-
erligt. Det ar en enormt viktig faktor for att nd malet, att ge alla barn en
hygglig start i livet. /.../

En gemensam plattform... etablera en gemensam plattform och test-
retest och visa att det faktiskt gar framat. Det gar framat for alla och sa
kan man se och relatera det och pd det sattet kan man bygga den egna
viljan att géra nadgonting av det.

Det betyder m a o att det finns, for att uttrycka det milt, en forbattrings-
potential. Det betyder m a o att testningen som da alla sédger skadar sa
mycket... testningen skadar nar man gor det individmassigt... men test-
ningen, nar man gor det som ett instrument for att leta upp vilka som
ska specialinsatser och retestningen som ar ju det viktiga i detta for att
man ska se hur langt man har kommit med sina insatser, ar det centrala.
(Neurolog)

Uppfoljning av kunskapsutvecklingen maste ske kontinuerligt for att ratt
atgird och trining ska stimulera eleven.*® Nivan pa ovningarna maste
hojas nar kunskaperna har befésts. Det kraver att lararen har goda kun-
skaper om laroprocesser och sprakutveckling.

Skillnaden //mellan Wittingpedagogik och stavelsebaserad ldspedago-
gik// &r att diagnosen gar jattesnabbt och man stannar inte kvar dér en

sekund langre an nddvandigt. | vart satt att arbeta har vi ocksa det har

Las- och skrivsvarigheter | 95



96 | Las- och skrivsvarigheter

att vi i samband med, om vi tittar har, fardigheten och &tgarden. Atgar
derna hér etablerar bara fardigheten i fraga. Den éar valdigt renodlad och
sen ska den befastas i sitt sammanhang och det har kan ga... det gar
valdigt valdigt fort, men du har ratt i att det ar en likhet med Witting pa
det sattet, men det &r médnga manga skillnader ocksa. Innehéllet i det
som gors ar annorlunda, valdigt olika. Dessutom har hon évningar oav-
sett om de kan eller inte. Det ar ett pensum med dvningar som man
ska gé igenom, men sé& gor inte vi utan vi vill bara férsédkra oss om att
de har de nédvandiga forutsattningarna. Vi ser om det har ar nédvandiga
forutsattningar for att ga vidare. Men det bygger pa att vi kan specificera
vad det ar.

(Psykolog)

Beddmningar i anslutning till den pdgdende praktiska undervisningen
och en kontinuerlig uppfoljning av vad som hander. Déar kan naturligtvis
LUS - lasutvecklingsschemat - och motsvarande for skrivutveckling- vara
ett alldeles utmarkt instrument.

(Sprakvetare)

Ovning och trining

Lissvaga elever behover mer 6vning dn normalldsarna. Sprakutveckling
maste vara i fokus. Idag forekommer en rad olika traningsmetoder som
inriktar sig pa motorik, auditiv preception etc.

Sprékliga problem ska trdnas upp med sprakliga féormagor eller
kompenseras med andra sprakliga férmagor, men jag tror inte att det
finns ndgot samband //mellan motorik och Ids- och skrivsvarigehter// for
ovrigt. /.../ Det tror jag inte ett dgonblick pa.

(Pedagog)

For lassvaga elever kan grundldggande fardigheter trdnas via olika
datorprogram. Stimulansen med datoranvéndning leder for en del elever
till storre uthallighet i trdningen. Vissa program dr beroende av ldrarens
omedelbara stdd.

Och dar misstanker jag, utan att direkt ha nagra studier bakom mig, att
barn som har problem har annu storre problem an andra att gora de har
dverforingarna, att se de har sambanden och darmed... Det var ndgon

som skrev C- eller D-uppsats i Umeéd om Lexia och visade just pa detta



med lararens roll, att lararens roll férsvann men samtidigt blev lararen
tvungen att, atminstone i den versionen av Lexia, hela tiden vara med
och stélla om Lexia, darfor att barnet var ganska snabbt, kom vidare och
da var man tvungen att stélla om forutsattningarna.

(Sprakvetare)
Svaga ldsare kan komma in i en ond cirkel dar de lér sig att undvika ldsning.

... om det anda visar sig att eleven har valdigt svart att komma ur sina
problem, da far man lara dem att bli valdigt bra pa att anvanda kompen-
satoriska hjalpmedel. Da finns det vissa tecken som tyder pé att den har
anvandningen av datorer ar sa stimulerande i sig att det kan fa eleven
att orka halla pa att 6va langre.

(Pedagog)

Fonologisk traning tycks hogre upp i aldrarna bli mer problematisk. Man
kan befara storre medfodda problem nér ldsproblem finns kvar 1 hogre
aldrar.

Vi har vant oss till mellanstadieelever och vi far inte sa valdigt positiva
effekter av fonologisk traning, sa att ju aldre grupp man tar, da kan man
tédnka sig att ju storre problem har den héar gruppen. Om man har las-
svarigheter och man gér i arskurs 9 sa har man antagligen kanske storre
medfédda problem och man kanske har dyslexi och da kan det ocksd
vara svarare att gdra ndgonting at det.

(Psykolog)

Datoriserad trining dr ett bra komplement, men kréver lararens med-
verkan. Den personliga kontakten, ldrare — elev, da det géller trining av
olika moment dr betydelsefull 1 alla aldrar (se sid. 66).

Vi har precis bérjat med det s jag kan inte sdga s& mycket, men i de
har metaanalyserna av fonologisk tréaning hittar man inte speciellt posi-
tiva effekter av datoriserad tréaning. Jag tror personligen att for lararen
eller speciallararen eller vem som nu ger den héar traningen ar det valdigt
viktigt att den personliga kontakten finns med. Jag tror inte att man bara
kan ha ren datoriserad traning. Det ar bra som ett komplement. Det
som ar bra med datoriserad traning borde kunna vara att man har mojlig-
het att presentera bild och ljud samtidigt och att kunna ge direkt feed-
back pa resultaten.
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Man far alltsé se kopplingen mellan ord och ljud. Om man kan goéra

de har manipulationerna och f& direkt feed-back sa borde datorn vara

ganska bra. Det kan vara en viktig del, men man kan ocksa ga in pa

fonemniva och visa ett ord och plocka bort en bokstav och sen klicka och

lyssna och se hur det later, sa det finns nog en del majligheter.
(Psykolog)

Fonologiska minnesproblem dr betydligt svarare att komma till ratta med
efter mellanstadiealdrarna, men minnesfunktionen ar mojlig att tréna upp
dven for dldre barn och ungdomar.

... minnesfunktionen ar mojlig att trdna upp. Det som &r sa positivt med
alla hjarnfunktioner, tycker jag mig ha lart av hjarnforskare som jag har
haft samrére med, ar att de ar traningsbara allihop och det det da hand-
lar om &r att komma ner till sa fa enheter i borjan sa att minnet faktiskt
klarar av att hdlla dem dar.

(Pedagog)

De intervjuade forskarna menar att motorisk trianing inte ger nigra effek-
ter pa lasformaga.*®

D& menar jag att jag tar helt avstand fran motorisk tréaning. Det finns
inget belagg alls for den typen av traning. Darmed inte sagt att motorisk
traning ar dalig. Det ar klart att det ar jattebra for ungar som ar oroliga

och behdver gbra ndgot annat, men det ar ju inte ndgonting som tydligt
FOTNOT & NOTERINGAR . o o
och enkelt kan relateras till deras lasformaga. /../ ...det finns ju ett antal

7 vl e o S 6 il olika program som trénar eller drillar ungar i olika mer grundldggande

sambandet mellan sévil syn- fardigheter, som att tréna deras férmaga att kdnna igen ord t ex, eller
som horselsinnet och lasfar- .
dighet. Forskningen har inte deras fonologlska

kunnat belégga att det finns nagot (Psykolog)
entydigt samband mellan sinnes-

defekter och lasutveckling

(Frost, 2002). Barns motoriska ... Jag tror definitivt inte att det finns n&got kausalsamband genom att
utveckling i forhallande till las- . o . o .
utveckling har fven studerats krypa omkring pa golvet och titta pa ryggraden, eller vad det nu kan tan-

utifrén antagandet att det kan kas vara, och de sprékliga problemen, och det stéar jag valdigt hart for.

finnas ett samband mellan dalig (Spré kvetare)
motorik och svag lasutveckling.

Inte heller mellan dessa tva

otz i ol gar s Det finns idag ingen dokumentation som séger t ex att motorisk

finna nagot orsakssamband. o . . . N . L
W o e e e fardighetstraning skulle vara nagonting bra for dyslexi som ett specifikt
en bittre sjélvbild och pé sa sitt matt, men daremot det faktum att man far vara med och &r med och

ha en positiv inverkan. . . . o . o .
gor roliga saker tillsammans med ndgon man kanner och far en social
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utveckling pa det sattet, det har sdkert ingen alls skadlig inverkan. /.../
Uppmarksamhetseffekt. Ja, men det finns ocksd naturligtvis risker i
form av att “han ar s dum sa han maste ga pa specialtraning” Det dar
maste man ju hantera.

(Neurolog)

Neurofysiologiskt kan jag inte forsta det alls, /.../ Jag tror att man kan
trdna uppmarksamhetsférmaga och att det kan ske p&d manga olika séatt.
Det basta sattet ar att trdna arbetsminnet, men det ar mdjligt att det
finns andra satt. Ar det sa att de har traningarna av motorik tranar upp-
marksamhetsforméga sa ar det kanske det som har effekt, men neuro-
fysiologiskt kan jag inte alls se att traning av motorik skulle ha ndgonting
att géra med det har.

(Neurolog)

Niér en vél genomford pedagogik inte har hjdlpt de barn som har lds- och
skrivproblem bor en utredning komma till stind. Man maéste ta reda pa
var problemet finns, sdtta in undervisning och trining, samt utvérdera
effekten av undervisningen och trdningen.

Da tycker jag att det ar dags for en utredning. Att nu maste man ta reda
pa: vari ligger problemet? Det har kan man inte gdra utan att man har
eleven och féréldrarna med sig, vilket kan vara nog sé besvarligt ibland.
Dels att fa foraldrarna att inse att det ar ndgot, om man nu kallar det for
fel eller ndgonting, som inte ar som det borde vara. Dels att fa barnen
att stalla upp pa det. Det ar inte alltid sa roligt kanske att gbra sddana
har extra saker, men det ar nog dags for det i alla fall, att borja nysta i
det.

(Pedagog)
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27 1 vissa lastraningsmetoder invol-
veras fordldrar och blir instruerade
hur de kan hjdlpa och stodja sitt
barn i lasinlarningen (Frost, 2002).

28 Tillgangen pa bocker 1 hemmet
har en stark inverkan pa barns
lasfardighet
(Hoien & Lundberg, 2001).

29 laroplanen (Lpo 94) framfors
kravet att skolans arbete maste
ske i samarbete med hemmen.

100 | L&s- och skrivsvarigheter

Hemmet i specialpedagogiken

— specialpedagogiken i hemmet

Samarbete mellan hem och skola kan for elever som har 14s- och skriv-
problem vara av stor betydelse for om l4s- och skrivutvecklingen ska ga
bra eller daligt.*”

Aterigen sa kommer jag till att goda forutsattningar hemma kan inte
hjélpa alla. Det finns de som anda far problem men det ar den dar
mellangruppen, av vilket skal det nu kan vara, dar kan hemmet ha stor
betydelse for om det ska ga bra eller daligt.

(Sprakvetare)

Man kan anta att barn vars forédldrar inte har intresse for ldsning, gar
miste om en ldsstimulerande hemmiljo, vilket i sin tur inverkar pa bar-
nets framgangar i ldsférmaga.>®

For en del elever sa kanske det racker med att de far ett program som
ar lite extra utdver det som de gor i skolan och att de jobbar tillsammans
med sina foraldrar. Det kan racka ibland, men det ar inte latt, darfor att
det ar inte alla foraldrar som tycker att de klarar av det heller.

(Pedagog)

Foraldrar kan kanske till och med sjilva ha lds- och skrivproblem. I
sadana fall ar det skolans uppgift att ge dem det stdd de dr i behov av for
att 1 sin tur kunna stédja sina barn.

Ja, ofta har de det, om det ar sa svara fall som det har handlar om, sa ar
det nog troligt att de har det.
(Pedagog)

Foraldrar som sjélva har las- och skrivproblem vagar ej lasa for sina barn.

De maste uppmuntras att gora det. Aven om de inte laser tekniskt per

fekt later de sina barn mdta skriftspraksordférrad genom hoglasning.
(Psykolog)

Skolan bor vara en kompenserande spréklig miljo for elever som ér i
behov av det.**

Jag tror att man har tva grupper som har samma symptom. Det finns ett
antal anledningar, bl a det har som du tog upp med den sociala miljon,



foraldramiljon, kommunikationen med hemmet, ett antal uppvaxtfak-
torer som gor att man kanske inte har haft mojlighet eller anledning till
att reflektera dver spraket som form, de som inte har haft det tidigare.
Manga av dem ér valdigt mottagliga for stod tidigt under férskolealdern
och de kommer ju pa det har efter ett tag. /.../Ja, man kan ge dem det
har som de inte har fatt tidigare, eller kanske inte far hemma, for de ar
ju i lyckliga omstandigheter att de ar sa pass sma, s& man kan verkligen
gora det. Jag skulle garna vilja tro att aven de som ar hard core dyslex
ics skulle ha nagon liten hjalp av det har, men det vet jag inte.

Omvant ar det sa att de dyslektiker som lyckas bast i sin kompensato-
riska utveckling ar dyslektikerna som har smaskollarare till froknar eller
som har foréldrar som sjalva har arbetat sig igenom de héar problemen
och som stottar barnen till 90% - for i skolan far de ju lite annat stod -
vilket visar den positiva effekten av foraldrars stdd.

Jag ténker pa Torbjorn Lundgrens livsberattelse. Hans mamma som
kampade och kdmpade igenom hela grundskolan. Sen i gymnasiet tyck-
te hon att det var hoppldst och sa att “OK, gor vad du vill” och sen blev
han fotograf och dgnade sig inte 4t nagra bocker. Sen upptackte han nar
han var 20 att “herregud, jag kanske skulle lasa nadgonting, det gor ju de
andra’” Han har alltsd sin mamma som grundkapital.

Sjalvklart ar det omvant séa att barnen inte behover vara dyslektiker for
att kunna ha en miljé som ar fattig, dar man inte far stod. Det ar klart att
det paverkar las- och skrivinlarningen. /.../ Det ar jag helt saker pa. Som
du sager, da ar ju inte barnet dyslektiker utan barnet har las- och skriv-
svarigheter, darfor att barnet inte kan tillgodogora sig, inte har chans att
tillgodogéra sig, den har undervisningen och det kan bero pa att barnet ar
flersprakigt utan att ha en stabil spraklig miljo nagonstans.

(Sprakvetare)
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FATTNING

Kort sammanfattning av forskares syn pa framgangrikt
specialpedagogiskt arbetssitt.

Ett framgéngsrikt arbetssétt karaktdriseras av att det:

utgar fran elevens kunskapsniva,

kan upprétthélla intresse och motivation for att trina
lasning och skrivning,

omfattar olika metoder och anvinds 1 kombination beroende
av elevens svarigheter,

bestar av kontinuerlig och strukturerad undervisning,
erbjuder tidiga insatser i 14s- och skrivinldrningen.
stods av dataprogram i kombination med ldrarstod.

med hjélp av analyserade ldromedel ger sévil pojkar som
flickor stimulans 1 lds- och skrivutvecklingen.

foljs upp och utvérderas kontinuerligt.

stimulerar elever att utveckla egna effektiva strategier i sin
lasning och skrivning.

i samverkan med hemmen stodjer eleverna i deras
las- och skrivutveckling.
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ORGANISATION

FOTNOT & NOTERINGAR

39 Westling Allodi (2002a; 2002b)
beskriver skolans funktioner ur ett
utbildningssociologiskt och organ-
isationsteoretiskt perspektiv. Det
ena dr att socialisera individerna
till att bli goda medborgare och
det andra ér att sortera indi-

vider efter lamplighet for olika
uppgifter. Dessa funktioner

kan uppfattas ha motstridiga mal.
Sorteringsprocesserna leder till

att vissa barn blir exkluderade
vilket star i motséttning till att
socialisera eleverna till att
utveckla demokratiska
vérderingar.
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Fran ett specialpedagogiskt perspektiv dr grundskolans organisation
problematisk.** Organisationen av specialpedagogiska insatser paverkar
omfattning och vilken hjilp elever i behov av stod far till utformning
och omfattning.

Grupperingar

Det finns ingen entydig bild av hur forskarna anser att man mest fram-
gingsrikt organiserar det specialpedagogiska stodet. Larare som lyckas
med en inkluderande undervisning, far alla elever att kinna delaktighet
och mojlighet att delta i gruppen utifran elevernas egna forutsittningar.

Man kan séga att kompensatoriska insatser for mig ar ju pedagogiska pa
satt och vis. Det &r samma sak. Vi pratar ju mycket om “inclusion” och
inkluderande undervisning, eller man pratar mycket om det inom den
specialpedagogiska begreppsvarlden och varlden och dd menar jag att
mycket av den héar tekniken ar ju egentligen for mig och jag blir mer och
mer saker pa att det ar sa... tanken bakom ar just att om man kan anvan-
da det hér pé ett rationellt och vettigt satt s& kan du vara med i klassen.
(Psykolog)

Olika svdrigheter och olika individer kridver olika organisationer pé indi-
vid- och gruppnivd. Med kompensatoriska hjdlpmedel och pedagogiska
insatser 6verbryggas en funktionsnedsittning hos en elev och moéjlighe-
terna for eleven Okar att kunna delta i1 klassen, i skolan.

| princip kan man saga att de flesta av oss har glaségon, men om vi
tog av oss glasdgonen och inte fick ha linser, inget annat, da skulle vi
bli exkluderade i ganska médnga sammanhang, faktiskt. Vi skulle dra
oss undan, vi skulle undvika grejer, vissa saker skulle vi inte ens klara
av. Men har vi glasdgon pa oss som éar en av den... ett ganska genialt
tekniskt hjdlpmedel... eller linser, sa har vi rattat till den har funktions-
nedsattningen /.../. P4 samma séatt sa ser jag mycket av den har tekni-
ken som ett satt att kompensera och ratta till den fonologiska svikten.
Man far lite stottning och sen kan du vara med andra. Och sé& blir det en
pedagogisk grej.

(Psykolog)



En av de intervjuade forskarna menar att sa linge som vi inte har den
goda inkluderande skolan for alla barn, s& maste vi vara 6ppna for att
prova olika organisationsmodeller. Om kunskaper ges en hog prioritering
kan det vara nodvindigt att organisera undervisning 1 sdrskilda skolor
eller grupper. Det dr emellertid da viktigt att omgivningen inte virderar
sarskilda grupper eller sdrskilda skolor negativt.

Om vi har den har goda skolan, goda inkluderande skolan kanske det ar
battre, men séa lange vi inte har den sa kanske det for en del av de har
eleverna ar en fordel att fa specifik... alltsd man kanner att man inte ar
ensam. /.../ Vi méste prova olika, aven den har exkluderande modellen i
vissa lagen. Jag tror att vi maste gora det for att bygga upp kunskaper.
Om vi sdger att hela samhallet séger att “huu” och pekar finger 4t dem
som gar i en sarskild skola da blir det ett problem, men om vi séger att
“jaha, vad trevligt, sa du gar pa den skolan, vad bra, det ar ju fint for dig,
vad intressant, vad far ni lara er dar? Vad kul du har ' d& kan jag tdnka
mig att den ungen upplever den skolan annorlunda an om alla séger att
"Jassa, gar du dar du, det kan ju inte vara bra”

(Psykolog)

Ett organiserat samarbete mellan ldrare, som arbetar inom en elevgrupp,
kan vara ett forebyggande specialpedagogiskt arbetssitt som undanrojer
svérigheter for elever. Det kan exempelvis innebdra extra 6vning och tri-
ning som ger forforstielse infor kommande undervisning .

D4 la vi upp, klasslararen och jag, undervisningen, vad som skulle goras
olika veckor i klassen. Sen sovrade vi bort sdnt som vi ansag att “det
har behodver inte de har pojkarna var med om’ utan da utnyttjade vi den
tiden istéllet till att jag trénade dem eller att vi arbetade med sant som de
behovde. Da hade de sin svenskundervisning i klassrummet - de foljde en
svensklara som man hade pa den tiden - och sd lag jag steget fére med
den har gruppen sa att jag gick igenom det har och sen var de med i klas-
sen och sen fick de lara sig en omgang dar och sa var de med nar klas-
sen arbetade med det har avsnittet och s& kom de till mig och fick extra
insatser. De hér eleverna klarade sig valdigt bra pa det och de utvecklades
ockséa och framfor allt, det som var sé kul, var att nar de sen hade néatt
avslutande diagnos, det kunde vara en diktamen eller ndgonting annat,
sa lyckades de haér killarna valdigt bra, darfor att de hade fatt lite extra, lite
mer an de dvriga, sa de blev ju s& positivt installda dver huvud taget...
(Pedagog)
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Forskarna framhéller bra och mindre bra pedagogik i skolans sétt att orga-
nisera undervisningen dé det géller elever med lds- och skrivsvarigheter.

Det satsas pa projekt och alla ska bli sméa forskare och alla ska vara sé
duktiga, skaffa kunskap pa egen hand. Da glémmer man bort de har
med las- och skrivsvarigheter. Det ar inte sa latt att leta pa Internet. Det
ar ganska svart att komma in och skaffa sig kunskaper.

(Pedagog)

Elever med svag lds- och skrivformaga fir svarigheter att ldsa och forsta
faktatexter som de hdamtar frdn exempelvis Internet och uppslagsverk.
Variationen inom elevers resultat kan antas 6ka d& pedagogiken &r base-
rad pd Internetsokning.

Alltfor ofta har jag sett att manga laddar ner... De hdamtar en site som
heter Svenska skolarbeten. Dar kan man ladda ner det mesta. Manga
skriver direkt av. De tar l0sryckta meningar fran Internet och sé skriver de
det péa collage som satts upp péa vaggar i klassrummen, men de fattar inte
vad de skriver. De har gjort ett fint arbete och de har klistrat in lite bilder.
Det kan bli valdigt problemfyllt med den fria forskningen, for har de inte
baskunskaperna innan sé blir det jattesvart for dem. Jag tycker att det
ar alltfor mycket projekt. Det ar latt att slinka med i en grupp och séa vet
ingen vem som har gjort vad. Manga kanske gar hem och ber mor och far
gbra det om man far jobba fritt. Jag tror att valdigt mdnga med Ias- och
skrivsvarigheter kommer till korta av det har arbetssattet. Visst maste
man ha projektarbete med, men de kommer valdigt illa till dar.

(Pedagog)

Klasstorlek spelar roll for séttet att organisera undervisningen. Léararens
mojlighet till individuell uppfoljning av varje barn paverkas av grup-
pens storlek. Det blir en utmaning for ldraren att organisera och utforma
undervisningen si att det blir en balans 1 undervisningsupplagget.

Det spelar all roll i varlden. Alltsa, att man for de smé barnen skulle ha
enskild undervisning &r en utopi. Det kommer aldrig att g& och jag ar
inte sdker pa att det ar sd nddvandigt heller, for de allra flesta lar sig bra
i grupp, men ju stérre gruppen ar desto svarare blir det att halla koll pé
alla...

(Pedagog)



Olika elever tilltalas av olika undervisningssatt. Om undervisningssatten
varierar far varje elev mota sin “béasta” undervisning nadgon gang.*'

Nar det géller det har med organisation av undervisning sa pa nagot satt
sa tilltalas jag av den héar idén i det engelska Literacy-projektet, National
Literacy project,®?, att det ska finnas en variation i undervisningssattet.
Det ska vara hel klass, det ska vara gruppundervisning, det ska vara
enskilt arbete, darfor att olika saker tilltalar olika elever olika mycket. Om
det da finns alltihop sa traffar det ju ratt ndgon gang.

(Pedagog)

Det ar val snarare sa att det ar bara i skolan man utsatts for den har gro-
teska miljon som skolvarlden ar dar man ska sitta stilla bland 30 perso-
ner och lyssna pa en tant ndgonstans dar framme.

(Sprakvetare)

I vissa fall foresprakas sma grupper av forskarna.

Det fanns tydligen data ndgonstans som tydde pa att en-till-en kanske
inte var nodvandigt. Det ar ju kostnadsmassigt dyrt. Om man har nagor-
lunda homogena grupper sa kan man sékert vara bade 2 och 3 och kan-
ske 4 med och t o m att det skulle ndstan vara lite battre, fér man kan
anda utnyttja grupprocessen lite dar da.

(Psykolog)

Det beror pa graden av svérigheter. En liten grupp kan vara 2 elever men

det kan kanske vara 5-6 elever, 7 kanske, ocksa. Det beror pa alder pa
FOTNOT & NOTERINGAR .. .
eleverna och graden av problem. Yngre barn behover vara kanske enskilt

N e e rgefles i T med en larare en liten stund. Det ger battre effekt an att han/hon finns |

organiseras i form av ensam- en storre grupp.
timmar, i grupper eller som
extra hjélp i klassrummet (Pedagog)
(Hoien & Lundberg, 2001).
32 The National Literacy Strategy — . . s s . .
. o Att organisera en-till-en-undervisning kan vara en effektiv specialpeda-
ramework for Teaching:
Additional Guidance. (s. 40 41) gogisk insats. Storleken pa gruppen bor variera beroende pa elevernas
pasiigeae gl ety alder och behov av stdd. Elever i dldre aldrar kan uppleva segregering
1. Whole class: shared text work .
2. Whole class: foucused word negativt.
or sentence work
3. Group and independent work . . . .
4. Whole class:Include plenary ... att man ska inte dra ut dem ur klassrummet nar man gor saker sé

(http://www.standards.dfes.gov. att de kadnner att de blir utdragna, utan det ska ske inom klassrummets

uk/literacy/publications/) . . U
ram. Integrera i ett sammanhang. Det tror jag ar viktigt att beakta. Det
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ar valdigt viktigt framfoér allt nar de blir lite dldre, ungdomarna, tonaring-
arna, for da vill man inte vara annorlunda. Just pa hogstadiet och hogre
upp tror jag att det ar enormt viktigt att inte sarskiljas. Det har de haft
vissa problem med pa den har kursen “Spraklig medvetenhet” Man vill
inte ga ifrédn sin klass for att ga pa den dar kursen. /.../ "Det ar skam-
migt” som de sager ....

(Pedagog)

En organisation som har en kombination av att ha elever dels i grupp,
dels integrerade 1 ordinarie klass &r ett annat sétt att ge elever stod.
Det kriaver samarbete och samplanering mellan klassldrare och special-
pedagog/specialldrare.

Ja. Absolut. Och det har har jag sett ocksd dven pé lagstadiet, dar det
kan fungera alldeles utmarkt, att en specialpedagog kan arbeta sa i en
klass, att specialpedagogen vet vad man har behandlat, vad man har
haft uppe i undervisningen och sen att specialpedagogen kan fa tid till
att repetera med de elever som behdver, att man tar det omigen s a
s och befésta ytterligare. Man kan arbeta pa olika satt men det kraver
insikt om eleven, var eleven stér, var han/hon har sina problem och hur
man kan mota honom/henne. Hur man arbetar kan variera kolossalt. Det
finns elever som behdver den har lararen vid sin sida och far mycket rik-
tad undervisning.

(Pedagog)

I den specialpedagogiska organisationen méste mojligheter finnas for att
kunna gora pedagogiska utredningar.

Det tycker jag och sen ska hela apparaten igang. Bara den saken kan
ha vissa svarigheter pa en del stallen - i kommunerna dar det inte finns
nagra resurser och de sager att “det finns inga resurser till detta” Men
det bor ju finnas i varje kommun en san har central eller om man nu vill
kalla det for ndgonting annat, men det bor finnas ett team i alla fall som
kan det har med utredningar.

(Pedagog)



FOTNOT & NOTERINGAR

%2 Hoien och Lundberg (2001)
framhéller vikten av en god
inlarningsmiljo. Det betyder att
eleverna far sina grundlaggande
behov av trygghet och kirlek och
att undervisningen laggs upp sa
att de far kénna att de lyckas.

Anpassning av miljon
Flera forskare framhaller betydelsen av hur atmosféar och bemoétande
paverkar effekten av specialpedagogiska insatser i skolan.**

Att tolka kompensation vitt s& kan man saga att det handlar om social

kompensation ocksé, sa att lararen kanske inte enbart fokuserar péa att nu

maste vi trana det har som .../.../ utan man behdver rigga miljon allmant.
(Psykolog)

Lérare och elev har ett delat ansvar for att 14s- och skrivformagan
utvecklas. De bor utga fran en gemensam “’plattform” och blir pa sa sétt
bada delaktiga i det sprakutvecklande arbetet.

Det betyder ocksa att jag kommer att dra in eleven i diagnosarbetet som
jambordig part. Jag har en viss typ av sakkunskap. Eleven har en annan
typ av sakkunskap. Nar vi lagger ihop de har tva i ett samarbete, och

dér jag brukar klargéra min roll och elevens roll fran boérjan och sdga att
“jag kan en hel del om hur det brukar vara och jag kan en hel del om
det som star i bocker om las- och skrivsvarigheter och s, men nu ar det
sa har att vi manniskor &r olika, de flesta av oss, och den enda som vet
precis hur det ar for dig ar du, och nu ar det sa har att jag ar har for att
ge rad om hur du ska arbeta med det har for att det har ska bli sé bra
som mojligt.

...for att vi ska komma vidare, for att jag ska lara mig mera om det har,
maste du ge mig dina bitar och dem ar det bara du som har. Dessutom
ar det sa har att du kanske inte heller har funderat pa det har men den
enda, som om man funderar pa det kan hitta svaret pa det, ar du.” Och
sa borrar vi vidare i det har.... Jag har aldrig varit med om att de kanner
sig krénkta, eller att de kdnner att det ar jobbigt att halla pa i det har eller
nagonting, utan de blir... Det allra mest intressanta for vilkken manniska
som helst ar jag. Finns det ndgon annan manniska som vill ta del av vad
jag kan beratta om mig, sa finns det inget roligare eller intressantare.
Kan vi dessutom astadkomma en |6sning tillsammans pa hur jag ska
arbeta bort mitt problem...

(Pedagog)
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FATTNING

Kort samman fattning av forskares syn pa hur

specialpedagogiska insatser ska organiseras.

Organisatonen av specialpedagogiska insatser ska utformas sé att
alla elever kinner sig inkluderade.

den erbjuder en variation mellan enskild, grupp- och
klassundervisning.

den anpassas till elevens dnskemél och behov 1 frdga om
enskild undervisning eller 1 mindre grupp.

den ger stdd till elever som har lds- och skrivsvérigheter dd
undervisningen dr upplagd 1 projektform.

den ger mojligheter till ett delat ansvar mellan ldrare och elev
i frdga om elevens lds- och skrivutveckling.
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